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Nejen tzv. domdci lékafi, medicinské pfirucky urCené §iroké vefejnosti, ale 1é-
katska literatura obecné pfedstavuji pro zkoumdni fady historickych fenoména
vyznamny typ pramene. Profitovat z jejich vypovédni hodnoty mohou nejen
vyzkumy zaméfené na déjiny védy, ale jako mimofddné zajimavy zdroj infor-
maci se 1ékaf'skd literatura nabizi také pro déjiny genderu. Diivodem je pfedné
skute¢nost, Ze nejméné od druhé poloviny 18. stoleti zacala véda, a to pfedevsim
véda lékaiskd, disponovat vyznamnou moci, kterd ji umoznila zasahovat do
fady oblasti lidského Zivota, ! vEetné zptsobu, jakym byly definovany genderové
role.? Autorita, kterou medicina disponovala, pomohla nejen definovat ridoby
objektivni obraz lidské télesnosti, ale také ovlivnila ndzory na socidlni role muza
a zen, jejichz podobu i rigidnost nezfidka petrifikovala. Lékafi tak nemalou
mérou ovliviiovali prostor, ktery byl muziim a Zendm ve spolecnosti vymezen,
a i diky jejich poznatkiim, jakkoli byly asto postupné relativizovany ¢i zcela od-
mitnuty, do§lo v dobé vzniku moderni spolecnosti k redefinovani obrazu muzstvi
a zenstvi. Tento obraz, ktery byl silné polarizovany a s jehoz dusledky se Casto
potykidme dodnes, zahrnoval napiiklad pfedstavu o biologické pfeduréenosti Zen
k matefstvi a vedl také k patologizaci veskerych forem chovini, které neodpovi-
daly socidlnim normam.’

Duvodem, pro¢ je vyzkum 1ékatské literatury perspektivou gender history na-
nejvyse relevantni, je i skutecnost, Ze medicinskd pojedndni, ucebnice, pfirucky
a dalsi tituly, spadajici do tohoto Zdnru, musely vZdy nezbytné uréitym zpisobem
operovat s obrazem lidského téla. Pravé piedstavy o podobé a fungovini Zenské-
ho a muzského téla byly nejméné do nédstupu feministické kritiky biologického

1 Dodnes uznévanou analyzu vztahu mezi védénim a moci vytvofil Michel Foucault, jehoZ pojeti
moci, kterd nepiisobi pouze ve formé represe, ale pfedev$im na Grovni diskurzi, stejné jako jeho de-
finice procesu medikalizace se staly vyznamnymi inspira¢nimi zdroji pro fadu genderovych analyz
nejen na poli historiografie. Pfehledné tuto problematiku shrnuje DANTELA TINKOVA, Biomoc
a ,politickd anatomie lidského a spolecenského téla‘. Foucaultivv koncept ,biomoci“ ve vztahu k otdzce
modernizace stdtu, zrozeni humanitnich véd a medikalizace spolecnosti na prelomu 18. a 19. stoleti, in:
Conditio humana — konstanta ()i historickd proménna? Koncepty historické antropologie a teo-
retickd reflexe v soucasné historiografii, (ed.) Lucie Storchové, Praha 2007, s. 115-135.

2 Jako genderové role jsou oznacoviny spolecenské role piedepisované ¢lenim spolecnosti na zé-
kladé jejich pohlavi — CLAIRE M. RENZETTI, DANIEL J. CURRAN, Zeny, muzi a spolecnost,
Praha 2003, s. 58.

3 To, ze lékatskd véda svymi postoji korigovala Zddouci a nezddouci chovéni, ukazuje napiiklad
skutecnost, Ze za jednu z pFi¢in nemoci reprodukénich organi byla pomérné dlouho povazovina
Zenskd emancipace. Obdobné se tento jev ukazal také na medikalizaci a patologizaci stigmatizova-
nych forem sexudlniho chovini, napfiklad homosexuality nebo onanie.
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esencialismu’ zdkladem pro fadu genderovych stereotypd a tim téz zdkladem
pro nerovné postaveni Zen a muzi ve spolecnosti. Jak upozoriiuje napiiklad
Lucie Storchovi, polarizovany model genderu, ktery se béhem 18. stoleti objevil
ve filozofickém, literdrnim & pravnim diskurzu, zacal byt postupné spojovin
s dfive nereflektovanou kategorii pfirozené, tj. biologicky dané odlisnosti mezi
muzi a Zenami, a pro ndsledujici obdobi se legitimita genderového fadu zacala
odvozovat primarné z lidské fyziognomie.® Byla to tedy ¢asto pravé lékatska
literatura, kterd odborné i neodborné &isti spolecnosti zprostiedkovéavala pred-
stavu o tom, co je a neni pfirozené, a kterd se vyznamnym zpisobem podilela na
definovini genderovych roli.¢

Proto pfedstavuji medicinské spisy uzite¢ny pramen k pochopeni zpisobu
ucinkovéni genderového Fidu, coz dokazuje i mnozstvi historiografickych praci,
jejichz autofi/autorky tento typ literatury analyzuji. Z Sirokého spektra téchto
publikaci jmenujme pro ilustraci alespont dvé osobnosti zastupujici jak zahra-

4 Biologicky esencialismus je zptisobem mysleni a argumentace, ktery ,racionalizuje a legitimizuje
androcentrismus a genderovou polarizaci tim, Ze je popisuje jako pfirozené a nevyhnutelné dusled-
ky vrozenych biologickych rozdili mezi pohlavimi“ — C. M. RENZETTTI, D.J. CURRAN. Zeny,
muzi a spolecnost,s. 122.

5 LUCIE STORCHOVA, wRozdéliti samecka od samicky ... z priciny pohlavi®. Polarizace genderu
v Ceskgjazycné literature drubé poloviny 18. stoleti, in: Zidna zenska clovék neni. Polarizace gendert
v Ceskojazy¢né literatufe 2. poloviny 18. stoleti, (edd.) Lucie Storchova, Jana Ratajov4, Praha 2011,
s.458.

6 V této souvislosti povazuji za nezbytné zminit tzv. koncept oddélenych sfér, ktery vychézi z pied-
stavy, Ze na rozdil od pfedchoziho pfedindustridlniho obdobi jsou genderové role muzi a Zen v 18.
a pfedevsim 19. stoleti vystavény na polarizaci vefejné sféry, kterd zahrnuje pfedevsim oblast pla-
cené préce a politické ¢innosti a soukromé sféry, kterd zahrnuje pééi o domacnost a rodinu. Kazda
z téchto sfér je striktné asociovdna s konkrétnim pohlavim, prvni s muzskym, druhd s Zenskym.
V dnesni historiografii se uz jednd o zazity koncept, ktery je vSak pouZivin s urcitymi vyhradami,
protoze byl podroben znaéné kritice. Problematicka je napfiklad samotné definice ,,soukromého®
a yvefejného®, kterd muze byt v riznych pracich odlisnd a neni zcela jasné, do které kategorie né-
které ¢innosti patii (napiiklad dobrocinnost). Navic se ukdzalo, Ze mnoho ryst, zdiraziiovanych
uritym zpusobem jiz v raném novovéku. Otdzkou také ziistivd, zda je mozné tento koncept
vztidhnout na vSechny spolecenské vrstvy, protoZe je jisté, Ze Zivot Zeny z méstanského prostredi
se vyrazné ligil od Zivota Zeny z prostfedi délnického, ktera si Casto ,luxusu“ ziistat v domdcnosti
a nepracovat dovolit nemohla, ale dlouho se téZ 1i8il i od Zivota aristokratek. Posledni skute¢nosti,
kterd relativizuje model oddélenych sfér, je jeho geografickd situovanost. K problemati¢nosti uZiti
tohoto konceptu pro Eeské prostiedi DANIELA TINKOVA, Oddélené sféry: tradicnt polarita, nebo
dédictvi 19. stoleti?, in: 19. stoleti v nds. Modely, instituce a reprezentace, které pietrvaly, (ed.) Milan
Repa, Praha 2008, s. 458-470.



[ 10 ] DEJINY - TEORIE - KRITIKA 1/2015

ni¢ni, tak i domdci historiografickou produkei — Thomase Laqueura a Danielu
Tinkovou, jejichz vyzkumy ukazuji, jak miize vyuziti 1ékatské literatury coby
pramene vyznamnym zpisobem pfispét k posunu nahliZeni na vztah mezi téles-
nosti, genderem a (medicinskym) védénim. Thomas Laqueur byl jednim z prv-
nich, ktefi vyraznéji upozornili na proménu ve vniman{ (Zenského a muzského)
téla v déjinach.” Na zdklad€ zkoumdni zplisobt zobrazeni a vibec tematizovani
lidského téla v minulosti rozlisil dvé jeho pojeti a definoval dnes jiz prosluly jed-
nopohlavni a dvoupohlavni model.

V prvnim zminéném modelu, ktery pfevazoval od antiky az zhruba do 17. sto-
leti, existovala pfedstava jediného lidského téla, jehoz piislusnost k jednomu &
druhému pohlavi byla zjednodusené feceno dina pouze délkou & situovanosti
pohlavnich orgdni.® Jeho zdsadni proména probéhla v 18. stoleti, kdy se podle
Laqueura zformoval model dvoupohlavni, v jehoZ ramci jednotlivé &4sti lidského
téla jako nervovd soustava ¢ kostra byly diferencovany, a obraz lidského téla tak
ovladl pohlavni dimorfismus, ve kterém bylo Zenské télo nahliZeno nikoli jako
méné dokonalé, ale pfedev§im jako zcela odlisné od muzského. Tato idajnd bio-
logicka odli$nost se stala ndsledné zakladem pro odlisnost spoledenskou.’

Laqueurovy poznatky, pfestoze nebyly piijaty bez vyhrad a vyvolaly rozsihlou
diskusi, byly dulezité nejen jako pfiklad historicity téla, ale zdsadni byly také
pro zachyceni vztahu mezi pohlavim a genderem. V obdobi pfed ndstupem mo-

7 THOMAS LAQUEUR, Making Sex. Body and Gender from the Greeks to Freud, Cambridge
1992.

8 Nejvlivnéjsi model pohlavnich orgdni, ktery ovlivnil vniméni Zenského a muzského téla nejméné
do pocitku 18. stoleti, vytvoril jiz v antice Galén. Jeho model je koncipovin zna¢né androcentricky,
protoze Zena je v ném prezentovina jako nedokonaly muz, a zcela odhlizi od specifi¢nosti Zen-
ského téla, které se stivd pouze odchylkou od normy reprezentované télem muzskym, coby télem
obecné lidskym. Podle Galéna jsou Zenské pohlavni orgdny dovnitf obrdcené organy muzské, tedy
vagina je vnitini penis, déloha vnitini Sourek. Krom toho obé& pohlavi disponuji odlisnym mnoz-
stvim tepla a pravé Zensky organismus je ovlivnén jeho nedostatkem, ktery je divodem Zenské
ménécennosti. Zenské télo je z podstaty chladnéjsi, coz je divod, proc je i jeji semeno méné silné,
pro¢ je jeji konstituce slabsi a pro¢ také Zena menstruuje. Pro jednopohlavni model, ktery z tohoto
humorilniho pojeti do zna¢né miry vychazi, je zdsadni, Ze Zenské télo zde pfedstavovalo nizsi
vyvojovy stupen téla muzského, nikoli jeho protiklad. Srov. T. LAQUEUR, Making Sex. Body and
Gender from the Greeks to Freud, s. 25-59.

9 Laqueur zde navic ddvd proménu jednopohlavniho modelu na dvoupohlavni do vztahu s potiebou
spolecnosti najit divod, pro¢ Zeny nemaji stejnd prava jako muzi. Neni tedy nahodné, Ze k proméné
piedstavy lidského téla dochézi se vznikem moderni spole¢nosti v 18. stoleti a Ze model dvoupo-
hlavni za¢ina jasné dominovat pfedevsim v 19. stoleti, ve chvili, kdy Zeny zalinaji pozadovat plnd
obcanskd prava.
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derni spolecnosti, tedy v dobé dominance tzv. jednopohlavniho modelu v 1ékai-
ské literatufe, byly genderové rozdily vice zalezitosti politickou a rétorickou nez
biologickou: , Byt muzem & Zenou znamenalo drZet si uréitou socidlni pozici,
mit své misto ve spole¢nosti, pfevzit kulturni roli, nikoli byt z podstaty jednim
¢i druhym ze dvou nesouméfitelnych pohlavi. Jinak feeno, pohlavi do sedm-
nictého stoleti bylo stile socidlni, nikoli ontologickou kategorii.“!* Oproti tomu
v nésledujicim obdobi, kdy se postupné prosadil tzv. dvoupohlavni model, doslo
ke ztotoznéni ,biologického a ,socidlniho“ pohlavi a diky tomu ke zvyznamné-
ni dichotomii mezi muzi a Zenami, at jiz mély ¢i nemély anatomicky zdklad.?
Neméné dulezitou véci, na kterou Thomas Lacqueur upozornil a o které jiz byla
zminka, bylo to, jakou roli v definovani pohlavnich a potazmo i genderovych
rozdilii hrala 1ékafskd véda. Pravé ta se totiZ stala zdsadni oporou v konstituovani
radikdlniho pohlavniho dimorfismu a jeji rostouci autorita minimalizovala pro-
stor pro jakékoli zpochybnéni."

10 Laqueurovy teze se staly na jedné strané silnym inspiraénim zdrojem, na strané druhé byly ale
také kritizovany. Zpochybnéna nebyla ani tak sama existence riiznych modelu lidského téla, ale
piedevsim fakt, Ze existoval nejdfive jeden a poté druhy. Kritice byla podrobena také skute¢nost,
ze Laquerovy zévéry vychdzeji ze zkoumdni pouze jediného typu pramend, z latinskych anato-
mickych spist, ve kterych jsou navic patrné prvni snahy o diferencovini muzského a Zenského
téla jiz na konci 16. stoleti. Vice ke kritice Laquerovych tezi a k diskusi, které se kolem nich roz-
poutala, L. STORCHOVA, , Rozdéliti sameika od samicky... z priciny pohlavi‘. Polarizace genderu
v Ceskojazyiné literature drubé poloviny 18. stoleti, s. 456-459; TAZ, Genderovini téla v Ceskojazyc-
nych priruckdch o téhotenstvi a porodu (16.—17. stoleti), in: Déti roditi jest bozské ovoce. Gender
a télo v Ceskojazycné babické literatufe raného novovéku, (edd.) Lucie Storchovi, Jana Ratajovd,
Praha 2013, s. 627-629.

11 T. LAQUEUR, Making Sex. Body and Gender From the Greeks to Freud,s. 8.

12 T. LAQUEUR, Making Sex. Body and Gender From the Greeks to Freud, s. 8.

13 Na ideologické zatizeni védy upozornila také napfiklad americka historicka védy Londa Schi-
ebinger, kterd zduraznila, Ze védecké poznatky tykajici se Zenského téla umoznily ospravedlnit
vylouceni Zen z Ulasti na politickych pravech, kvalifikovanych profesich a z vefejné stéry obecné.
Tuto svou tezi rozviji mimo jiné v clanku Skeletons in the Closet, kde zkoumd prvni zobrazeni
Zenské kostry v ramci evropské anatomie, ke kterému doslo roku 1759 v Némecku. Podle au-
torky existuje pfimd souvislost mezi zpisobem zobrazeni Zenského téla a postavenim Zeny ve
spolecnosti a také mezi tim, Ze v dobé, kdy se v oblasti prava ¢i filozofie diskutovalo o ob¢anskych
pravech, se ve v&d¢ stalo zdsadnim zkouméni pohlavnich rozdili. To hlavni, co Zensky skeleton
odlisovalo od muzského, byly pfedev§im pdnev a lebka, ov§em jejich zobrazeni respektive pomér
jejich velikosti nevychdzel primédrné z empirického pozorovini, ale mél souvislost s pfedstavou
o spole¢enskych rolich muze a zeny. LONDA SCHIEBINGER, Skeletons in the Closet: The First
Lilustrations of the Female Skeleton in Eighteenth-Century Anatomy, in: Feminism and the Body,
(ed.) Londa Schiebinger, Oxford 2000.
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Vztahem mezi politikou genderu, konceptualizacemi téla a 1ékaiskou védou
se obsdhle zabyvala také Daniela Tinkovd. Ta mimo jiné do &eského prostoru
pfivedla pro feministickou historiografii velmi relevantni téma mocenského
vztahu mezi porodniky coby pfedstaviteli 1ékafské profese etablujici se na pfelo-
mu 18. a 19. stoleti a tradi¢ni a specifickou formou védéni ztélesnéného skupi-
nou porodnich bab, které byly ve stejném obdobi vlivem osvicenskych reforem
podroboviny postupnému procesu profesionalizace.” Neméné zajimavy je téZ
koncept tzv. vé¢né nemocné Zeny, upozornujici na skutenost, Ze obraz Zeny
v 1ékatské literatufe se nejméné od 18. stoleti nesl v duchu kifehkosti, slabosti,
permanentni nemocnosti a niz§ich fyzickych schopnosti.’® Tento medicinsky
obraz feminity, jenz mél vychdzet z poznatkd o fungovini Zenského téla, byl
dle Daniely Tinkové, kterd svym vyzkumem potvrdila poznatky star§iho badani
z dalsich evropskych zemi,' opét zejména mocenskym ndstrojem slouzicim
pfedevsim jako zpisob marginalizace Zen a jako zdminka pro jejich ,uzavieni®
v privitni sféfe domova.?”

Protoze i z mého pohledu je genderové senzitivni pohled na historii nejen
velmi zajimavy, ale také nezbytny pro pochopeni fady historickych fenoménd,
polozila jsem si v této studii otdzku, jakym zpasobem byly genderové vztahy
konceptualizovany v konkrétnim typu lékaiské literatury, v tzv. domdcich 1é-
kafich ve druhé poloviné 19. a v prvnich desetiletich 20. stoleti. Pravé tento
typ pramene totiz dosud u nds obsihlejsi genderové analyze podroben nebyl,
i kdyz se takovy vyzkum z fady divodd pfimo nabizi. Zacileni badani na pte-
lom 19. a 20. stoleti miize poskytnout urcité diléi poznatky, které bude mozné
komparovat se studiemi zaméfenymi na star$i obdobi a postihnout také pfi-
padny vyvoj. Kromé toho muze k pozoruhodnym zévéram pfispét skutecnost,
ze vzhledem k tomu, Ze knihy tzv. domdcich 1ékaia byly uréeny pro neodborné
Ctendfe/Ctendrky, jejich obsah ¢asto kromé popisu chorob a jejich 1é¢by nabizi §i-

14 Srov. DANIELA TINKOVA, Telo, véda, stdt. Zrozeni porodnice v osvicenské Evropé. Praha 2010.

15 Srov. DANIELA TINKOVA, Vééné nemocnd sena. Zena a mateistvi v lékaiském myslent na prahu
moderni doby, Dé&jiny a soucasnost 1/2004, s. 7-11.

16 LINDSAY WILSON, Women and Medicine in the French Enlightenment: The Debate over ,Ma-
ladies des Femmes*, Baltimore 1993; CLAUDIA HONEGGER, Die Ordnung der Geschlechter:
Die Wissenschaften vom Menschen und das Weib, 17501850, Hamburk-Frankurt am Main-New
York 1991; LUDMILA JORDANOVA, Sexual Visions: Images of Gender in Science and Medicine
between the Eighteenth and Twentieth Centuries, Madison 1989.

17 D. TINKOVA, Vécné nemocnd zena. Zena a matefstvi v lékaiském mysleni na prabu moderni doby,
s. 7-11.
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roké spektrum rad tykajicich se mnoha oblasti lidského Zivota od péce o dité ptes
vhodné odivéni az po tipy pro udrzeni spokojeného manzelstvi. Zkritka veskeré
rady, ,jak bychom pfirozené ziti méli, abychom dosahli véku nejvyssiho®.’®

Domici 1ékaf jako pramen

Knihy oznacované jako ,domaci 1ékafi“ pfedstavovaly typ lékafské publikace ur-
Ceny primédrné neodborné vefejnosti a jejich hlavnim dcelem bylo sifit povédomi
o otdzkéch z oblasti mediciny, hygieny, zdravého Zivotniho stylu a péce o nemocné.
I kdyz se prvni pokusy o plosné sifeni osvéty v oblasti péce o zdravi objevuji uz
ve druhé poloviné 18. stoleti, Cesky psani ,domici 1ékafi“ se u nds za¢inaji vydd-
vat az pfed polovinou stoleti ndsledujiciho.” Mnozstvi téchto publikaci zacalo
narGstat aZ ve druhé poloviné 19. stoleti spolu s rostoucim zdjmem o lékafstvi ze
strany $ir§ich lidovych vrstev.® O zdjmu, ktery Ctendiky a étendfi o ,doméci 1ékafe®
projevovali, vypovidd nejen mnozstvi autort, kteff se tomuto Zinru vénovali, ale
také skutecnost, Ze fada zkoumanych tituld byla vyddvina opakované, napiiklad
Domici 1ékat Josefa Pecirky béhem patnicti let dokonce tiikrat.”!

Kniha méla pro tendfe a étendfky pfedstavovat ridce a pomocnika v otdzkich
lidského zdravi, a to navic i v piipadé zdravotnich komplikaci, které byly pro
pacientky ¢i pacienty natolik ozehavé, Ze se stydéli svéfit se lékafi. Srozumitelny
styl a piiklady z praktického Zivota mély navic tyto publikace pFibliZit i tém
lidem, ktef{ jinak Skolenym radim lékaiu dostate¢né neduvéfovali. ,Domadci 1é-
kai“ tak stdl na pomezi védeckého a laického diskurzu, protoze autory knih byli
studovani lékafi, specialisté v raznych oborech, ktefi usilovali o to jednoduchou
formou zprostfedkovat urcity soubor védéni, sméfujici k ochrané Zivota a zdravi
co nejvétsi ¢asti populace. Vétsina ze souboru analyzovanych ,domdcich 1ékaa“*

18 Uryvek pochdzi z podtitulu knihy doktora Zabranského — JAROMIR ZABRANSKY, Pee
0 zdravi aneb Maly domdci lékar. Poucent, jak bychom prirozené Ziti méli, abychom dosahli véku nej-
vyssiho, Praha 1906.

19 MILENA LENDEROVA, KAREL RYDL, Radostné détstvi? Dité v Cechich devatendctého sto-
Jeti, Praha 2006, s. 27-28.

20 PETR SVOBODNY, LUDMILA HLAVACKOVA, Dgjiny lékaistvi v ceskych zemich, Praha
2004, s.122.

21 JOSEF PECIRKA, Domci lékai: Ueni o clovéku ve stavu zdravém i chorobném, Praha 1863, 1870,
1877.

22 Do souboru prament, které byly podrobeny analyze, patfi vic nez desitka publikaci vydanych ve
druhé poloviné 19. a v prvnich dvou desetiletich 20. stoleti. Toto obdobi bylo vybrano pfedevsim
vzhledem k pivodni snaze vyzkumu, jenz byl proveden za dcelem sepsini diplomové price,
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vevs v

byla uréena co nejsir§imu okruhu zdjemc, i kdyz za nejcastéjsi ctendfe/Ctendiky
byli povazovéni lidé ze stfednich vrstev. Pro délnické ¢ rolnické vrstvy byly
vyhrazeny nékteré pasize nebo jim byly adresoviny ,domdci 1ékafi“ specifiéti.
Prikladem je publikace Zdravovéda rolnika i jeho rodiny, kterd se jak stylem psa-
ni, tak pfedev§im riznymi odstrasujicimi piipady trazd a zranéni, jak sim autor
deklaruje, snazi pfiblizit zplisobu uvazovini venkovského lidu.”

y2Domici 1ékafi“ jako druh lékaiské literatury mohou samoziejmé slouzit jako
vhodny pramen k déjinim lékafstvi nebo k déjindm téla. Jejich hodnota pro bé-
dani na poli gender history vak vychdzi z toho, Ze nenabizeji zdaleka jen popis
anatomie lidského téla a zpisoby 1é¢eni v pfipadé nemoci, ale zprostfedkovévaji
i postoje predstaviteli lékatské védy k velké fadé spolecenskych jevi. Jak uz bylo
zminéno, autofi tematizovali ve svych dilech mnoho otdzek spadajicich nejen do
sféry 1éCeni a Zivotosprévy, ale zahrnovali do nich také napiiklad Gvahy o spole-
Censké mordlce. Rada ,domacich lékafi“ zachycuje vyvoj clovéka od jeho naroze-
ni az do smrti, ¢imZ autorim umoziuje vznédset své piipominky k procesu lidské
socializace, k vychové déti ¢i k manzelstvi, tedy k siroké 8kéle oblasti lidského
zivota. Diky tomu je mozné z ,domicich lékari“ rekonstruovat i modely masku-
linity a femininity a obecné pfedstavu o podobé a pusobeni genderového fadu.

Zena matka a muz lovek — obrazy femininity a maskulinity

Nelze fici, Ze by se v ,domicich lékatich® vyskytoval pouze jeden univerzilni
model maskulinity a femininity. Rekonstruovat lze pfedstavy autori o Zendch,
hife o muzich, o jejich spolecenskych rolich, schopnostech i nedostatcich. Né-
které z téchto obrazii muzstvi a Zenstvi se 1i§i v zdvislosti na osobnosti autora
a jeho postojich k danému tématu, jiné jsou naopak konstantni a prochdzeji na-
pfi¢ vSemi dily bez vyjimky. Zenasev analyzovanych pramenech objevuje ve vice
tlohdch. Je prezentovina jako osetfovatelka, hospodyné ¢ pacientka, ale zcela
dominujici je obraz Zeny-matky. Matefstvi se coby nejdulezitéjsi atribut Zenstvi
znovu a znovu opakuje ve vSech ,domadcich lékafich®, i kdyz zde nabyvé rtiznych

postihnout promény konceptualizace lidského téla na pozadi procesii Zenské emancipace, které
u nds v tomto obdobi probihaly. Analyzovany byly tituly spadajici do kategorie ,domdci 1ékai®, jez
jsem si definovala nejen jako knihu, ktera je jako takova nazvina autorem ¢i vydavatelem, ale pie-
devsim jako titul uréeny k domacimu pouziti coby radce v oblasti péce o télo a jako prevence vici
uraziim a nemocem. Autory vSech publikaci jsou Cedti 1ékafi, Casto specialisté ve svych oborech,
jez mohou do zna¢né miry reprezentovat dominantni lékafsky diskurz.

23 DUCHOSLAV PANYREK, Zdravovéda rolnita i jeho rodiny, Praha 1913.



VERONIKA NAJMANOVA STUDIEAESEJE [15]

podob. Nejcastéji se mizeme setkat s obrazem matky milujici a obétavé, kterd
velmi trpi pii sebemensi nemoci svého ditka: ,croup, zaskrt (...) mazdiivkovity
zanét v hrdle. Véru, désné znéjici to jména, zvlasté pro citlivé matky, pozorujici
kazdy krok a kazdy vydech svého drahého décka.“** Vyrazné negativné je lice-
na matka neznald, kterd svou nezku$enosti muze ditéti pfivodit nemdlo tutrap,
a matka nezodpovédnd, kterd nedbd rad lékafd, a vystavuje tak dité riiznym
zdravotnim rizikiim. Daleko k idedlu m4 rovnéZz matka tzkostn4, kterd své dité
nedmérné omezuje a brani v jeho ,pfirozeném® vyvoji: ,Uzkostlivosti matek std-
vaji se déti bazlivymi, neodvézi se ani krok udiniti bez pfispéni, nedédvaji pozor
na své kroky a upadnou samy.“” Matefstvi tedy md ve svété ,domdcich lékara“
mnoho podob, konstantou vsak je, Ze je chdpdno jako naprostd samozfejmost,
povinnost i vysada Zeny. Zatimco v rané novovékych textech, jak upozornuje
Lucie Storchovi,* se lze setkat se synonymitou slov ,Zena“ a ,manzelka®, tak
v pramenech z prelomu 19. a 20. stoleti je jasné patrné ztotoziiovini pojmu
yzena® a ,matka®, coz ilustruje pfedstavu, Ze matefstvi je naplnénim Zivota Zeny,
jeji povinnosti, radosti i zdsluhou, kterd se vytvorila v 19. stoleti.?”

Zvyseny zdjem o problematiku matefstvi a péce o dité, ktery je zfejmy z ve-
likosti prostoru, jez ji autofi ,domécich 1ékafa“ vénuji, md na definici Zenstvi
dvoji dopad. Na jedné strané autofi Zendm pfizndvaji ur¢ité kompetence v této
sféfe a Zeny jsou piimo nabdddny ke vzdélavani v oblasti zdravotnictvi, hygieny
a péée o dité. Revalorizaci matefstvi a zdiraziiovini potfeby vzdélivat Zeny
v otdzce péce o zdravi, blaho ¢ vzdélani svych déti je mozné nahliZet, a¢ to jen
ojedinéle zaznivd explicitné, v souvislosti s vyznamem, ktery byl Zené coby matce
budoucich generaci ddn ndrodné emancipa¢nim hnutim. Snaha zajistit uchovéni
a ifeni myslenky vlastenectvi, jak jiz upozornila fada vyzkumi,* oteviela Zenim
cestu ke vzdélavini. Do penza zikladnich védomosti, jejichz nezbytnost byla
u Zen umocnéna jejich roli v socializaénim procesu, ktery mél byt orientovin

24 JOSEF PROKES, Domdici lécent. Poucent, kterak mdame zachovati se v nemocech proné, nez lékar byl
zavoldn, Praha 1880, s. 24.

25 DUCHOSLAV PANYREK, Zdravi nejvétsi poklad, Praha 1909, s. 31.

26 L. STORCHOVA, Genderovini téla v ceskojazycnych priruckdch o téhotenstvi a porodu (16.—17. sto-
leti), s. 632.

27 K otézce promény konceptualizace matefské lisky potazmo matefstvi v déjinach ELISABETH
BADINTER, Materskd liska od 17. storocia po sicasnost, Bratislava 1998.

28 Srov. VLADIMIR MACURA, Znament zrodu. Ceské obrozent Jako kulturni typ, Praha 1983;
JITKA MALECKOVA, Urodna piida. Zena ve sluzbdch ndroda, Praha 2001; MILENA LEN-
DEROVA, K h#ichu i k modlithé. Zena v minulém stoleti, Praha 1999.
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naciondlné, zacala postupné béhem 19. stoleti patfit péce o zdravy vyvoj ditéte
a také spravné chovani Zeny v té€hotenstvi a pfi porodu.” Na strané druhé se
ukazuje, Ze vétsi diiraz kladeny na ¥ddné chovini Zeny v téhotenstvi a matefstvi
je zdroveni spojeny s vétsim dohledem nad Zenami a s moznosti zvysené kritiky
vidi tzv. nezodpovédnym Zendm, tedy tém, které se odmitaji Fidit radami lékafa.
Vys$§i mira zdsaht do Zivota Zeny je spojena se snahou lékafa vyvolat dojem,
ze Zena musi striktné dodrzovat jejich rady, jinak muze ublizit sobé i svému
ditéti. Povinnosti fddné matky, jejiz obraz ,domdci 1ékafi“ vytvifeji, musi byt
tedy hlavné zodpovédnost, protoze jeji chovini v t€¢hotenstvi vyrazné ovliviiu-
je nenarozené dité. Tato zodpovédnost véak predstavuje pfedevsim poslusnost
a konformitu a hlavni Zenina povinnost vii¢i jejimu ,pozehnanému® stavu tedy
tkvi v uposlechnuti rad 1ékafi.

Prestoze tedy v analyzovanych pramenech vystupuje matefstvi jako zdsadni cha-
rakteristika Zeny, jako néco, co je Zené bytostné vlastni, postoj k nému je do znacné
miry ovlivnén nézory odbornikdi-muzii, coz je zcela v souladu s vysledky vyzkumu
tematizujicich profesionalizaci a souc¢asné maskulinizaci porodnictvi.®® Jakékoli vy-
boceni ze stanovené normy predstavuje divod pro sniZeni hodnoty Zeny jako mat-
ky, potazmo jako Zeny obecné: ,,Zvlasté nikdy nemd Zena pfemysleti o nastévajicim

sv ¥

porodu a olekdvati ho jako né&jakou obzvlasté tézkou operaci. Velka vétsina porodi
i u zen slabych odbude se beze viech obtizi a velkych bolesti. [...] Stane-li se tu
a tam, Ze porod jest pFili§ tézky, nebo Ze skonéi pro matku nebo dité nepfiznivé,
byvé toho Casto pFi¢inou to, Ze Zena po Cas t€hotenstvi nechovala se tak, jak se cho-
vat méla.“”! Zajimavé je, Ze i kdyz porod pfedstavoval ve sledovaném obdobi jesté
z fady divoda riziko pro Zenu i dit€, Zadny z autord ve své knize nezmifuje jinou
pii¢inu potencidlnich komplikaci nez nedisciplinovanost rodici Zeny. To naznacuje,
Ze obvinovéni rodicek z problém, které nastaly béhem porodu, jez se v ,,domécich
lékatich® objevuje, nemuselo byt odrazem osobni zkusenosti 1ékai, ale mohlo slou-
Zit jako ndstroj disciplinace Zen a zpusob upevilovini lékaiské autority.

Za matefstvim jako prvofadym atributem feminity stoji atributy dali. Je to
pfedev§im s matefstvim silné asociovand péce o druhé a také krasa, kladend do
souvislosti s pfirozenosti a zdravim. Primdrni diraz na plvab, ktery je u Zen

29 M. LENDEROVA, K. RYDL, Radostné détstvi? Dité v Cechich devatendctého stolets, s. 26-31.

30 Vice k tématu DANIELA, TINKOVA, 7¢lo — véda — historie. K otdzce  formovdni ,moderniho* téla
v historiografii a novovéké védé, in: Antropologické pFistupy v historickém bédéni, (edd.) Martin
Nodl, Daniela Tinkov4, Praha 2007, s. 28-30.

31 DUCHOSLAV PANYREK, Domici lekar: Lékatsky rddce zdravych i chorych, Praha 1902, s. 142-143.
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prednéjsi nez fyzickd zdatnost, vyvstavd napfiklad z komentife k télocviku di-
vek: ,U divek, zvldsté v dobé vyvinu, vzdy dplné staci pouhé mirné prostocviky
a pochody, konané co zébava jen kritce, ale ¢astéji, s veskerym ohledem na pfes-
nost a uslechtilost vech pohybu, veskrze harmonickych a uhlazenych, by se tak
— vice jesté nez hosi — zvykaly ladné, svézi chizi pruzné a volnému, pfimému,
piijemnému drzeni téla nenucenému: turnovani dalsi pfi nastrojich, zvlasté pak
namdhavé a odvdzlivé, chova v sobé mnohé nebezpedi a ddvé divkdm i co do fo-
rem téla rdz ostry, drsny, vice muzsky.“> Hlavnim G¢elem péstovini Zenské krasy
a ladnosti se zde jevi snaha o udrzeni jasné hranice mezi maskulinitou a femini-
tou, autorem implicitné vyjddfend v obavé o pfili§ ,muzsky“ tvar téla divek. Tato
obava, Ze se z Zen stanou vlivem télesného cviceni tzv. muzatky, byla také ¢astym
argumentem jdoucim proti prosazovédni riznych télesnych aktivit Zen, véetné
napiiklad snah o zavedeni povinného télocviku pro divky na skolach.*

V otizce oSetfovatelstvi a miry jeho asociace s konkrétnim genderem nejsou
autofi zcela jednotni. Néktefi z nich tematizuji pééi o nemocné bez jakychkoli
genderovych konotaci, vice je ale autort, ktef{ sice tematizuji v otdzce oSetfovini
muze i Zeny, ale zduraznuji, Ze Zeny jsou k této ¢innosti od piirody lépe vybaveny
nez muzi. ,Kdyz si nemocny nemiize sim poslouZiti, zdlezi mnoho na laskavém,
rozumném a svédomitém o$etfovani, pfi némz se veskeré rady lékaiské piesné
zachovivaji. V tom ohledu je pohlavi Zenské zvldsté zpisobilé k netnavné péci
o nemocné i dovede vzdy dle pfipadu a potfeby okamzité vie velmi vhodné zafi-
diti, jsouc jiz v kazdém pohybu svém pozornéjsi, obratnéjsi a Setrnéjsi vibec k ne-
mocnym, zvlasté ale k détem a Zenskym, které tim vice potiebuji a zasluhuji mir-
né, klidné, opatrné obsluhy a pozornosti nejvétsi.* Cést autord zmifiuje v otdzce
péce o druhé vyhradné Zeny, nebo zastdva nizor, Ze zaklady osetfovini nemocnych
md mit kazdy ¢lovék bez ohledu na pohlavi. Pfesto vSak md byt u Zen na tuto
¢innost kladen vétsi diraz, protoze to jsou ony, kdo ji v rodindch vykonavaji, a ta-
ké proto, Ze svou ,pfirozenosti“ jsou k této ¢innosti pfeduréeny.® Osetiovatelstvi

32 CENEK KRIZEK, Domdc lékar- Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim: pro poméry vsech stavil, té%
rolnictva i délnictva, Praha 1890, s. 78.

33 Srov. MILENA LENDEROVA, BOZENA KOPICKOVA, JANA BURESOVA, EDUARD
MAUR (edd.), Zena v ceskych zemich od stiedovéku do 20. stoleti, Praha 2009, s. 268-272; MAR-
TIN PELC, Konstrukce sportu jako maskulinni domény: priklad alpinismu, in: Telo a télesnost
v &eské kultufe 19. stoleti, (edd.) Tatana Petrasovi, Pavla Machalikova, Praha 2010, s. 149-156.

34 C. KRIZEK, Domiict lékar: Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim: pro poméry vsech stavil, 165 rol-
nictva i délnictva, s. 90.

35 D. PANYREK, Zdravovéda rolnika a jebo rodiny, s. 291.
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jako dovednost spojovand pfevazné s femininitou se tedy v ,domacich 1ékafich®
objevuje jednou jako vrozena schopnost, jindy jako um, jemuz by se méla kazda
Zena udit. Nédzory na predispozice déti jednoho ¢ druhého pohlavi k oSetfovini
nemocnych se navic transformuji do konkrétniho apelu na zptsob vychovy &
skolni vyuky déti, ktery jeden z autort sméfuje ke svym Ctendfkdm/Ctendiam.
Zatimco u chlapci je mozné zdsady oSetfovatelstvi ze $kolni vyuky vynechat,
u divek, které jsou jednak ,pfirozené“ k této ¢innosti predisponovény, jednak je
oSetfovani druhych souddsti jejich budouci dlohy manzelky a matky, by mélo
byt osvojeni téchto dovednosti zdsadni soucdsti vychovy: ,Nanejvy$ bylo by lze
ozeleti kursy o osetfovini nemocnych u Zactva muzského pohlavi, které by zase
v hospodynskych skolidch mohly se probirati svédomitéji, protoze v rodindch na-
Sich oSetfovani chorych pfejimd vzdy Zena, jeZ je pro vrozenou néhu, shovivavost
a trpélivost zvlasté schopna k tomu zaméstnani.“*

Nyni se jiz zaméfme na konstrukt maskulinity, ktery je jest€ vice nez obraz
feminity tfeba &ist ,mezi fidky“. Obecné jsou texty psiny o ¢lovéku, obraceji se
ke ¢tendfi, k rodidi. Je-li zminéna néjakd specifiénost, je to obvykle specifiénost
Zeny a nikoli muze.”” Explicitné o muzich a muZnosti se autofi zminuji spiSe oje-
dinéle. Cenek Kiizek svou predstavu o maskulinité, kterd md dosti militarizova-
né rysy, odkryva pfi definovani lidskych povah, které maji vliv na spravnou Zivo-
tospravu ¢lovéka. Opozitem k cholerické povaze, kterd je pro autora prototypem
maskulinity, je pasivni a obétavd s feminitou asociovand povaha sangvinicka:
»2Povaha lehkokrevnd, sanguinickd, mild sice pro svou sdilnost a poddajnost, vzdy
vSak svym majiteldm i celym ndrodim, tedy téz Ceskému, skodlivd i neprakticka,
ponévadz Zije jinym, na sebe zapomind, télo i ducha pfedcasné unavuje. [...]
Bujny vzlet a nahlé nadseni pro lidskost, velkd ¢ilost, Zivost, hovornost, usluznost,
§tédrost, duvéfivost, nezistnost, obétavost, tékavost, povrchnost a vrtkavost musi
se znendhla radéji pfevésti v rdznou, muznou povahu horkokrevnou cholerickou,
velice nutnou pii boji o Ziti jednotlived i ndroda, jejiz hrdost, drsnost, sobeckost,
nasilnost, ani i ukrutnost slusi vésti na dobrou miru poukazovinim na nezdar
a nedostatecnost, {imz tato povaha chvalna, statecnd, podnikavd, za vlast a narod
obéti na hrdle i statcich schopnd, dojde ke svym cilim velikym.“*®

36 D. PANYREK, Zdravovéda rolnita a jeho rodiny, s. 10.

37 Na to, Ze muz byl v minulosti nezfidka pfedstavitelem univerzilniho lidstvi a byt muZem znamenalo
totéz co byt ¢lovékem, upozornila jiz fada badatelek a badateli zabyvajicich se studiemi Zen i muZa.
Srov. napiiklad ELISABETH BADINTER, XY: O muzské identité, Praha-Litomysl 2005,s.17.

38 C. KRTZEK, Domdci lékat. Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim. pro poméry vsech stavi, téz rol-
nictva i délnictva, s. 44.
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Kromé 1ékafe, ktery je vzdy bez vyjimky pfislusnikem muzského pohlavi, je je-
dinou ryze maskulinni postavou, kterou lze najit v analyzovanych knihich, muz-
-alkoholik. Alkoholismus jako uritd choroba &i patologie je také jedna z mila
tematizovanych poruch, jez je implicitné asociovand pouze s muzi. Avsak ani
predstava, Ze k alkoholismu inklinovali vice muzi, nebranila tomu, aby se v ,,do-
micich lékatich objevovaly postoje, které odpovédnost za manzelav alkoholis-
mus pfiditaly Zendm, jez byly nabaddny k tomu, aby pecovaly o své domacnosti
natolik svédomité, aby muz nebyl nucen travit sviij volny ¢as ,po hospodach®.
»led jesté slovo k &ipernym nasim hospodyiikdm. [...] Nepofidek a necisto-
ta ohrozuje zdravi a vyhdni muze z domova.“” Kromé holdovini alkoholu se
v ,domadcich 1ékafich“ objevuji vyrazné maskulinni rysy pfi popisu muze-rolni-
ka, a jsou to pfedevsim prvky agrese, lov, zlo¢in, fyzicka sila, tvrdost, koufeni ¢i
odmitini pfiznat si nemoc. Diky témto charakteristikim nejsou venkovsti muzi
zzenstili, a proto podle Duchoslava Panyrka mohou byt i negativni vlastnosti
téchto muzi (agrese, zlo¢in) hodnoceny pozitivné, alesponi do té miry, po kterou
upeviiuji muznost jedince. ® To naznacuje, Ze projevy nasili a vymezovani se vaci
femininim rysim byly v tzv. ,domdcich lékafich soucasti obrazu dominantni
maskulinity."

Na rozdil od matefstvi, které se vyskytuje jako zdsadni motiv pfi tematizaci
temininity, otcovstvi je ve vztahu k muziim zminéno pouze ojedinéle a ve vztahu
k definici muzstvi je zéleZitosti spiSe okrajovou. Jeden z mdla obrazi otce, jez
pecuje o blaho svého ditéte v dobé jeho nemoci, podédvé Jaroslav Ktizek. V po-
rovndni se strastmi, které dle autora v této situaci podstupuje matka, jsou vsak
omezeni, kterd jsou pozadovina od otce, spie Usmévnd. Zabavit, ale nerozrusit
mysl nemocného ditéte (Cetba, hrani, malovani apod.) je ,uloha to pro celé dny
a velery velice obtiZznd, ale nikoli nemozna matce, vSe obétujici pro dalsi blaho
mildckovo. Podobné zachovid se zajisté taktéZ otec, ve véem rdd piihliZeje k tomu,
by milé jeho dité, nemoci désnou ohrozené, mélo veskrze poméry nejlepsi. Je-li

39 JAROMIR ZABRANSKY, Péce o zdravi aneb Maly domci lékar: Poucent, jak bychom prirozené %iti
méli, abychom dosdbli véku nejvyssiho, Praha 1906, s. 8.

40 D. PANYREK, Zdravovéda rolnika i Jjeho rodiny, s. 49.

41 To jakym zplsobem a pro¢ prvky agrese a ndsili, nezfidka spojené s odmitani tzv. zmékéilosti
a s projevy homofobie, pomahaji ve spole¢nosti upevilovat obraz dominantni maskulinity, te-
matizoval napiiklad Michael Kimmel, jeden z pfednich pfedstaviteli muzskych studii. Srov.
MICHAEL S. KIMMEL, Masculinity as Homofobia. Fear, Shame, and Silence in the Construction
of Gender Identity, in: Research on Men and Masculinities Series: Theorizing Masculinities, (edd.)
H. Brod, M. Kaufman, Thousand Oaks 1994, s. 119-142.
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otec kufikem, nebude nyni alespon koufiti v pokoji. [...] Nav§tév divadla nebo
pobytu v hostinci zanechd nyni co nejvice, by dité Cekajici, brzy-li se otec vrati
dom, nebylo tim rozéilovdno nebo pfichodem otcovym pozdé v noci ze svého
spani vyrusovino.“? Jak je z uryvku zfejmé, ani tematizace muze coby milujiciho
otce nenabourava tradi¢ni déleni roli mezi matku, primdrni osetfovatelku, a otce,
traviciho vecery mimo dum.

Je tedy patrné, Ze obraz maskulinity, ktery ,domaci 1ékafi“ konstruuji, 1ze ozna-
¢it za tradi¢ni.® Dominantni postaveni této tradi¢ni podoby muZznosti pomahaji
upeviiovat pfedev§im dva faktory. Jednak je to femininita, kterd i pfesto, Ze je
jejim ,nositelkdm® nékterymi autory pifizndna urcitd mira vlivu na déni v rodiné
¢i v domé, zustdva ve vztahu k maskulinité pasivni a asociovand vyhradné se sfé-
rou domdcnosti, v niZ jediné muze byt uritd autorita Zeny v omezeném rozsahu
uplatnéna. Jednak jsou to ojedinéle se objevujici formy marginalizované masku-
linity, které napomdhaji konstruovat dominantni maskulinitu jako normu.* Na-
priklad negativni vlastnosti rolnickych muzi je mozné tolerovat za predpokladu,
Ze jsou vykompenzoviny ¢asto az agresivni muznosti. Reprezentantem margina-
lizované, az démonizované formy maskulinity je v jednom z ,domécich lékara“
napfiklad postava ,cikdna®, jehoz obraz pfedstavuje dle autora mnoho z toho,
¢eho by se mél ,fadny muz“ vyvarovat. ® Je emotivni a nikoli raciondlni, miluje
svobodu a odmitd omezeni, jeZ na jeho télo i dusi klade spole¢nost (véetné odévu
&i usazeni na jediném misté). K tomu vSemu jesté nevéfi v moderni medicinu,
ale dava prednost cikdnskému 1éitelstvi a povérdm, ¢imzZ navic ziskdvd urcité
feminizované rysy.

Lze tedy shrnout, Ze pojeti maskulinity a femininity v ,domdcich lékatich® vy-
chazi z tradi¢niho obrazu muzskosti a Zenskosti. Pfestoze kazdy z autort klade
duraz na jiné vlastnosti & charakteristiky typické pro dané pohlavi (vyjma matei-
stvi, jehoz ztotoznéni s Zenstvim je v kazdém z tituld pravidlem), Zadny z nich
nepiekracuje prostor tradi¢nich genderovych stereotypi. Muzi jsou témi silnéj-
$imi, rozumové zaloZenymi, ktef{ vice riskuji, a tudiZ u nich z medicinského po-

42 C. KRIZEK, Domdci lékat. Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim.: pro poméry vsech stavi, téz rol-
nictva i délnictva, s. 214.

43 Tradi¢né jsou za maskulinni charakteristiky povazoviny napi. dominance, nezavislost, soupe-
Fivost, ovldddni emoci, vyssi fyzicka sila, tendence k agresivité, laxni pfistup k vlastnimu zdravi
apod. Srov. C. M. RENZETTI, D. J. CURRAN, Zeny, muzi a spolecnost.

44 Vice k problematice vztahu mezi dominantni/hegemonni maskulinitou a riznymi marginalizo-
vanymi formami maskulinit napiiklad R. W. CONNELL, Masculinities, Cambridge 1995.

45 D. PANYREK, Zdravovéda rolnika i Jeho rodiny, s. 79-81.
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hledu hrozi hlavné trazy. Zeny jsou ve vztahu ke zdravi odpovédnéjsi, obecné je
pak zdiraznovan jejich zdjem o fyzicky vzhled, jejich sklon ke koketovéni, kleve-
téni, &i prevaha citd nad rozumem. Zenu autofi asociuji spise s pé¢i o domdcnost
a rodinu, na rozdil od toho muze prezentuji jako ¢lovéka, ktery do znaéné miry
v rodiné absentuje, za to se ale objevuje v souvislosti s tématem vzdéldni, price,
sportu, a samoziejmé je ztélesnén v autoritativni pozici 1ékafe.

Lékatskd autorita a zpusoby jejiho upeviiovini

Kromé toho, Ze autofi ,domdcich 1ékard“ utvifeji charakteristiku maskulinity
a femininity, zprostfedkovavaji také své pfedstavy o lékafské profesi, a konstruuji
tak nejen obraz sebe samych, ale nacrtaji téZ obraz lékaiské védy, ktery neni prost
genderovych konotaci. Jak uz bylo zminéno, autofi ,domacich 1ékaia* vystupuji
jako autority a zaujimaji svymi dily pozici radcii a ochrancu lidského zdravi. To
ilustruji i ndzvy & podtituly jednotlivych dél, kde se Casto slovo ,rddce” objevuje.
Snahou autord je $ifit poznatky o fungovéni lidského téla a o nemocich, které ho
mohou postihnout, téméf nikdy ale neopomenou upozornit, Ze jejich dila jsou
pouze navodem jak nemoc rozpoznat, av§ak jeji 1é¢eni, nejednd-li se o zcela ba-
nalni zdleZitost, je vyhrazeno lékafi. , Vzdélavani se v pfirodnich védich (a zvl4s-
t¢ znalost t&lovéd a zdravovédy) pfindsi uzitek mnohondsobny. Védy tyto naudi
clovéka, jak md Ziti a éeho se varovati, aby si zachoval své zdravi, a je-1i toto po-
rueno, jak si md v nemoci vésti a jak 1ékafi v jeho té€Zkém povoldni napomdhati.
Nesmi se vSak zase mysliti, Ze doporucuje se znalost télo- a zdravovédy za tim
ucelem, aby nemocny sim se mohl 1é¢it. Do toho nepoustéj se nikdo, ponévadz
by sis mohl zna¢né ubliziti.“* Nedilnou souldsti ,domdciho 1ékafe® je tak du-
sledné rozlidovini mezi 1é¢bou amatérskou, kterou je schopen provést kazdy sim,
a ndro¢néj§imi zdkroky, do kterych naopak nemaji laici zasahovat. Tuto zakladni
distinkci, jejiz udrzeni je dle autord dulezité pfedev$im pro potencidlni pacienty
&i pacientky, ve svych dilech zduraziiuje vétsina z nich a je patrné, Ze jsou to
pravé 1ékafi, kdo z tohoto rozliSovini mezi pfipustnou samolécbou a skuteénym
lé¢enim profituji. Osobou, kterd je skutecné schopna aktivné 1é¢it ndsledky ne-
moci & $patného Zivotniho stylu, je pouze 1ékaf, ktery tedy disponuje specific-
kym védénim, pfekracujicim rimec knihy, a z toho plynouci autoritou. V tomto
smyslu oznaceni ,domdci 1ékar* pfedstavuje vlastné protimluv, protoze lékaf si
svou pozici buduje do zna¢né miry priavé vymezenim se vici tomu, co jsou lidé

46 BOLESLAV S. HORSKY, Llustrovany domdci lékar ieské rodiny, Praha 1907.
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schopni 1é¢it sami doma. Protiklad mezi univerzitnim vzdéldnim, tedy oficidlnim
védénim, a mezi laickymi schopnostmi 1é¢by neni v ,domacich 1ékafich vyjad-
fen pouze ve vztahu autord knih ke ¢tendfiim a ¢tenarkdm, ale je také patrny na
vymezovini se vii¢i nekvalifikovanym nebo idajné nedostate¢né kvalifikovanym
osobdm, jez si ndrokuji pravo na lé¢eni druhych. Konkrétné se jedna pfedevsim
o dvé skupiny osob — o rizné venkovské 1é¢itele ¢i ranhojice a o porodni baby.

Komplikovany vztah mezi lékafi a porodnimi bdbami jiz velmi podrobné po-
psala Daniela Tinkova.” Nedtvéra, misty az averze, jakou lékafi méli vidi témto
Zendm jiz od dob, kdy zacaly pfedstavovat jejich konkurentky v dfive muzim
zapovézené oblasti porodnictvi, vystupuje zietelné také ze zkoumanych pra-
mend. Autofi v nich vétsinou zduraziuji rozdil v loze a kompetencich 1ékati
a porodnich bab, a pfedevs$im to, Ze ,babicky“ nemohou 1é¢it a nemohou aktivné
zasahovat do porodu, ale jejich tkolem je pouze pecovat o matku a o narozené
dité. ,Bdba nesmi mnoho a hlasit¢ mluviti, svym uménim se chlubiti a povidinim
o tézkych porodech pani jinych neb o néjaké pfitomné nepravidelnosti lekati: smi
jen zfidka bez prstenii a niramkd, opatrné a vzdy po peclivém umyti rukou karbo-
lem vySetfovati: nikdy nesmi prasky na urychleni porodii dévati!“*® Zduraziiovani
pomocné role porodnich bab ukazuje pfedeviim na to, Ze a¢ ve zkoumaném
obdobi u porodi jesté stile dominovaly porodni béby nad 1ékaii,* jejich pozice
byla jasné stanovena, alespoti z pohledu 1ékati, jako podfadngjsi. Porodni baby,
tak jak je zobrazuji ,domdci 1ékafi“, mély pfedstavovat hlavné psychickou oporu
pro matku a oSetfovatelsky prvek a v pfipadé jakychkoli komplikaci byly povinny
zavolat 1ékafe, do jehoZ price uz nemély nijak aktivné zasahovat.

Vytky adresované porodnim bébim se obvykle tykaji jejich nedostatecné
kompetence, kterd vede k neschopnosti fesit pfipadné komplikace pfi porodu
¢i po ném. Kritizovino je také nevhodné chovani, pfedevsim hlu¢nost, upovi-
danost, straseni rodici Zeny moznosti komplikaci ¢ chlubeni se svym uménim.
Zajimavi je z tohoto hlediska Zdravovéda Duchoslava Panyrka, ve které autor
kritizuje ¢innost jiné skupiny Zen, a to kvalifikovanych osetfovatelek, kterym do-

47 Srov. D. TINKOVA, Telo, véda, stat. Zrozeni porodnice v osvicenské Evropé. Otizkou tzv. kom-
petenéniho sporu mezi lékafi a porodnimi babami se pro star$i obdobi zabyvala také HANA
JADRNA MATEJKOVA, ,Vadivej lékari patticnou tictu, nebot i jeho stvoril Hospodin.“ Tolerance
v rdmci kompetenéniho sporu mezi porodnimi bibami a lékati-porodniky v raném novovéku?, Thea-
trum historiae 13/2013, s. 93-106.

48 C. KRIZEK, Domdici lékar. Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim: pro poméry vsech stavil, téz rol-
nictva i délnictva, s. 300-301.

49 M. LENDEROVA, K. RYDL, Radostné détstvi? Dité v Cechich devatendctého stoleti,s. 85-86.
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konce klade za vinu malou duvéru venkovskych obyvatel ve schopnosti moderni
mediciny. ,Bohuzel, nutno vyznati, Ze velikd vétsina Zenstin, které piejaly tézky
a zodpovédny tkol tento [profesionilni oSetfovini nemocnych], nevyhovuji mu
zlplna, a zkudeni 1ékafi, ktefi dlouhd 1éta ve velikych nemocnicich byli zamést-
ndni, vytykaji oSetfovatelkim mnohou vadu. Je pak zajisté z veliké ¢ésti vinou
nezpusobilych osetfovatelek, Ze nds venkov nemd dosud valné divéry k nemoc-
nicim.“ Tento postoj nenf nijak ojedinély, protoze obecné se Casto v pramenech
objevuji kritické hlasy proti tomu, Ze se u porodu a po ném nachdzi pfili§ mnoho
Zen, které rodi¢ku vyrusuji, a brani tak klidnému prabéhu porodu a Sestinedéli.
To by mohlo naznacovat snahu lékafi vyjmout porod z jeho tradi¢niho sepéti
s zenskou ,,komunitou® a upevnit proces maskulinizace porodnictvi. Této hypo-
téze viak protifedi fakt, Ze se v Zddném z ,domdcich 1ékaii“ neobjevil ndzor, Ze
u porodu musi byt lékaf, a ani to ve zkoumaném obdobi prokazatelné nebylo re-
alizovano. Porodni baby sice mély z pohledu 1ékai niZsi status, pfesto vSak pro-
vadeély stale vétsinu porodu a 1ékafe si domu zvaly obvykle pouze rodiny z vyssich
vrstev, nebo byl volan v pfipadé viznych komplikaci, ale stile nebyl nahlizen jako
nezbytnd soucdst porodu.” ,Citi-li pani, Ze pFichdzeji bolesti, Ze z ni jde krev
nebo tepld voda plodovd, uléhd radéji hned do postele na bok, nohy kréic k t&lu,
a posild pro babu, také — kde to muize byti — pro svého lékafe, jehoz pfitomnost
prospésnd miize mirnou radou nebo pomoci véas mnohou nehodu odvrititi.“?
V souvislosti se zdiraziovinim negativniho vlivu Zenského elementu u poro-
di a spole¢né s védomim, jak silny byl odpor odborné i laické vefejnosti k 1ékat-
skému studiu Zen,® 1ze soudit, Ze pro lékaiskou obec byla ve zkoumaném obdobi

50 C. KRIZEK, Domiict lékar: Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim: pro poméry vsech stavil, 165 rol-
nictva i délnictva, s. 291.

51 Prosazovani muzskych porodniki coby béZnych pomocniki u nepatologickych porodi bylo vel-
mi pomalé a napomohlo mu pfedevsim to, Ze pfitomnost lékafe zacala piedstavovat spoledensky
prestizni zéleZitost. Jak upozornila Milena Lenderovi, ,k medikalizaci porodii pfispél do znaéné
miry snobismus, vzdyt lékaf, pomdhajici na svét bohatym, byl téikrt az Ctyfikrdt drazsi nez po-
rodni baba. Zavolat k porodu lékafe se postupné stalo potvrzenim slusného socidlniho postaveni.*
— M. LENDEROVA, K. RYDL, Radostné détstvi? Dité v Cechich devatendctého stoleti, s. 85-86.

52 C. KRIZEK, Domdci lékar. Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim.: pro poméry vSech stavi, té% rol-
nictva i délnictva, s. 300.

53 Tvrdosijny odpor viici tomu, aby Zeny mohly studovat medicinu, ilustruje nejlépe osud dvou prv-
nich eskych lékafek Anny Bayerové a Bohuslavy Keckové. Obé Zeny dosahly pfes znaénd dskali
v zahrani¢i vysokoskolského titulu jesté pfed zacdtkem 20. stoleti. Ani jedna z nich viak jako
samostatnd diplomovana lékatka ve své rodné zemi pracovat nemohla. Bohuslava Keckova od-
mitla prici v zahranici, a aby mohla pracovat alespon v oboru, ktery vystudovala, stala se porodni
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mnohem piijatelnéjsi pfedstava Zeny v pasivni pozici pacientky nez v aktivni
pozici bojovnice proti nemocim nebo proti komplikacim pfi porodu. Medicina
v pojeti, jaké pfedstavuji ,domadci 1ékafi®, je tedy jasné genderovand. Zatimco
v roli nemocné/ho se muze objevit muz i Zena, i kdyZ i v tomto sméru existovala
vyraznd disproporce, tak v roli lékafe, osoby disponujici specifickou kompetenci
k 1é¢bé druhych, se mize objevit pouze muz, a jestlize se do tohoto vyhranéného
prostoru snazi zasahovat Zeny, jednd se o jev negativni, ktery je tfeba podrobit
kritice a odsudku.

Pfi¢ina averze vidi vméSovini Zen do lékafskych zdlezitosti v§ak nemusi nutné
vychédzet pouze z nedivéry vici Zendm, ale mize mit sviij zaklad také v potiebé
mediciny coby védy vymezit se vidi jinym radoby nevédeckym formam 1écby.
Tuto domnénku by mohl podpofit fakt, Ze se 1ékafi nevyhratiovali pouze vici
zendm. Druhou vyraznou kategorii, proti které 1ékafi vyslovuji nemalé vyhrady,
jsou tzv. fuséfi, tedy lidé bez medicinského vzdélani, ktef{ se snazi 1é¢it obvykle
pomoci riznych tradi¢énich metod vychézejicich z lidového 1é¢itelstvi, nebo nao-
pak pomoci osvédéenych novinek podpofenych likavou reklamou. ,Nevédomost
naSeho lidu namnoze stavi se i proti ¢innosti lékatt a ztéZuje jim jejich tézky
tkol. Jenom tim lze vysvétliti pro¢ na nasem venkové tolik fuderd a mastickdfa
svoji ,praxi‘ provozuje. Nevédomost a lehkovérnost dnesniho ¢lovéka jest velika,
mnohdy neprohlédne o¢ividny podvod.“

Nejvice davéry vici tradiénim formdm 1é¢itelstvi projevovali lidé z venkova,
a proto se varovéni pfed nekvalifikovanym lé¢itelstvim objevuje pfedevsim v kni-
héch uréenych pfimo pro &tendfstvo z rolnického prostfedi. Duchoslav Panyrek
v jiz zminéné Zdravovédé rolnika a jeho rodiny vénuje dokonce cely doslov s né-
zvem Nevéite fuderim lamentaci nad rozsifenou praxi nekvalifikovanych 1é¢itela
a lécitelek na venkové. Zdroverti pak diirazné upozoriluje, Ze ani venkovsky, natoz
méstsky lékaf praxi téchto fuséri finanéné netrpi, ale Ze trpi pfedevsim pacienti,
ktefi plati penize za $arlatinstvi, jeZ je muiZe ohrozit na Zivoté. Duvody, pro¢
lidé stale véfi tzv. Sarlatinim, zmifuje Panyrek v jiné knize: ,Ackoli o Zivoté,
zdravi a chorobé $ir§i kruhy Cetnymi spisy populdrnimi neustéle jsou poucovény,

asistentkou. Anna Bayerova vykondvala soukromou praxi v zahrani¢i. Obéma byly tituly uznany
az roku 1896, tedy patnict respektive Sestndct let po jejich promoci, protoze monarchie potfebo-
vala Zeny-1ékaiky do muslimskych oblasti, kde byla pfitomnost muzského lékate oSetfujiciho Zeny
nepfijatelnd. Lékafska fakulta se u nds Zendm oteviela az v roce 1900. Srov. M. LENDEROVA,
B. KOPICKOVA, J. BURESOVA, E. MAUR (edd.), Zena v Ceskych zemich od stiedovéku do
20. stoleti, s. 439—440.

54 B.S. HORSKY, Llustrovany domdci lékar éeské rodiny, s. 1.
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v.rxe

kvete dosud mastickarstvi a Sarlatinim daf{ se obchody jich znamenité. Pficina
je dvoji: Pfedné medicina méla odjakziva ten truchlivy osud, Ze kazdy si osobuje
o ni a pfedmétech ji pfindleZejicich samostatné dsudky. Po druhé: lékaistvi do-
sud nepodafilo se ziskati bezpodmine¢nou divéru obecenstva, protoze mnoho
nemocnych nepodafilo se vyléciti a mnohy lékat bez rady a pomoci stoji u loze
nemocného. Pfes to, Ze se nyni lékafstvi postavilo na spolehlivé zaklady zbudo-
vané anatomii a fysiologii, pfece nemd vzdy v moci zhojeni nemocného, protoze
jsou nékteré choroby nevylécitelné.“

Potieba upeviiovat svou autoritativni pozici, projevujici se na jedné strané zdu-
razfiovanim vlastni odborné kompetence a na strané druhé sniZovinim schop-
nosti jinych osob nabizejicich v oblasti 1é¢eni své sluzby, mize byt reakei na nedo-
statek divéry v moderni medicinu ze strany pfedevsim venkovského obyvatelstva.
Velkd vstficnost vidi ,alternativnim® zpasobium 1é¢by totiz zdroven znamenala
nedavéru této skupiny obyvatelstva v kvalifikované lékafe a moderni medicinu
jako takovou. Ta se jiz ve star§im obdobi projevovala napfiklad silnym odporem
proti zavedeni povinného oc¢kovini.® Nékteré tradi¢ni formy 1écby stejné jako
urcité ,povéry“ se uchovavaly nejen u venkovského obyvatelstva, ale i u vyssich
méstskych vrstev a lékafi Casto ve svych dilech tyto ,povéry“ odmitali.

Genderové specifické nemoci

y2Domici 1ékafi“ poskytuji rady, jak rozpoznat a 1é¢it $irokou $kalu nemoci. Valnd
¢ast z nich postihuje dle autort muze a Zeny stejnou mérou, a vétsina neduha
tedy neni genderové specifickd, az na nékolik vyjimek. Za typicky Zenskou ne-
moc je véemi autory povaZovdna hysterie, kterd je jiz od antiky silné asociovina
s poruchou Zenskych reprodukénich orgdntl. Predevim s muzi jsou pak spo-
joviny kromé jiz zminéného alkoholismu hlavné pohlavni choroby, které sice
postihuji obé pohlavi, ale odlisnych zpisobem.

Hysterie neni tematizovina ve vSech analyzovanych pramenech, ale pokud je
v nich zminéna, vzdy se spojuje prakticky vyhradné se Zenami: ,Jest viibec zndma,

55 D. PANYREK, Domdct lékar: Lékarsky rddce zdravych i chorych,s. 277.

56 Odpor proti plosné vakcinaci obyvatelstva stejné jako obliba nekvalifikovanych porodnich bab
mezi venkovskym obyvatelstvem jsou nékterymi historiky/historickami interpretoviny jako
ukdzka omezenych moznosti procesu medikalizace spole¢nosti, jak o ni hovori M. Foucault.
Srov. MILENA LENDEROVA, VLADAN HANULIK, Neékolik slov divodem, in: Déjiny téla:
prameny, koncepty, historiografie, (edd.) Milena Lenderova, Vladan Hanulik, Daniela Tinkovd,
Pardubice 2012, s. 8.
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obzvlasté zenskému pohlavi vlastni nemoc, je dilem zdédéna, dilem pfevricenym
vychovdnim, nedinnym ustavi¢nym sezenim, ale i také pfilisnym télesnym a du-
$evnim namihdnim, pokrmem, smutnymi ndruzivostmi, vesmés v§im, cokoliv na
soustavu nervovou, oslabujic ji, i¢inkuje.“” Samotna definice této nemoci se na-
pfi¢ jednotlivymi knihami velmi promériuje, coz muze odrdzet problemati¢nost
konceptualizace této choroby v 1ékaiském diskurzu obecné. Za zékladni projevy
hysterie byly shodné povazoviny pfedevsim zachvaty a rizné poruchy nervové
soustavy. Dalsi pfiznaky uz v rdmci jednotlivych pramend velmi variuji, az u né-
kterych autord dochdzi k pfizndni, Ze md hysterie tolik odlisnych pfiznaka, Ze
neni mozné vytvofit jeji schematicky obraz.*® Konstantou sledovanych ,doma-
cich 1ékafd“ je spojovani hysterie s poruchami Zenskych reprodukénich orgdnd,
pfedevsim délohy. Asociace hysterie s dysfunkei nebo zménénou polohou délohy
existovala jiz od starovéku, a jak je patrné i z analyzovanych pramend, jesté na
pielomu 19. a 20. stoleti, byla natolik vyrazn, Ze hysterie Casto pfedstavovala
pfimo synonymum pro oznaleni poruchy délohy.” , Kfece hysterické, ,matefské’
(fecké: hysteros, déloha, maternik) jevi se u Zenstin ndsledkem nékteré choroby
ustroji pohlavnich, z toho pak zvySenych pfiznaki nervosnich a bolesti v celém

57 JOSEF PROCHAZKA DEVITSKY, Maly a nejlacinéjsi domici lékar. Okamzity a bezpecny raditel
v nemocich, Jindfichiv Hradec 1864, s. 56-57.

58 D. PANYREK, Domiici lékar Lékarsky rddce zdravych i chorych, s. 485.

59 Napiiklad Galén vnimal Zenskou hysterii jako nemoc vyvolanou nadmérnym napétim sexudlnich
orgdnd. V antice se také vytvofila spojitost hysterie s tzv. putujici ¢ bloudici délohou. Tak jak
byla hysterie tésné spjata se Zenami, byla také spjata se sexualitou. Proto byly za nejcastéjsi obéti
hysterie povaZoviny sexudlné neukojené Zeny nebo Zeny s poruchou pohlavnich orgind. Defi-
nice hysterie byla vSak natolik neuréitd, Ze mohly byt za Zeny nejvice k ni nichylné oznacoviny
stejné tak Zeny frivolni jako Zeny cudné, stejné svobodné divky jako manzelstvim frustrované
vdané Zeny. Nezfidka se objevoval také nédzor, Ze se hysterie vyskytuje hlavné u Zen vzdélanych,
usilujicich o emancipaci. Srov. LYNN ABRAMS, Zrozeni modernt zeny, Praha 2005, s. 31. Na
konci 17. stoleti bylo vysvétleni hysterie prostfednictvim defektu reprodukénich orgdnt nebo
neukojené sexudlni touhy &dste¢né odmitnuto a jeji ptivod se predpoklidal spise v oblasti psy-
chologické a mravni. Hledani p¥i¢iny v mozku na ¢as narusilo silnou genderovanost této nemoci.
Uz na pocitku 19. stoleti se viak medicinské vysvétleni hysterie vratilo k ,teorii délohy“. Toto
pojeti se stalo jednim ze zpisobd nahliZeni na Zenskou hysterii, tim druhym pak byla teorie
neurézy, kterou rozvinul pfedevsim Sigmund Freud. K medicinské a psychoanalytické teorii se
navic pfidaly vytky na $patnou vychovu Zen, podle kterych zptsobuje hysterii tfeba ¢etba romdni.
Srov. D. TINKOVA, Telo, véda, stat. Zrozeni porodnice v osvicenské Evropé, s. 85-86. Jako zlaty
vék hysterie je vnimédn pfedevsim konec 19. stoleti, kdy se toto onemocnéni stalo fascinujicim
tématem nejen pro lékafe, ale i pro intelektudly a umélce. Sro. CHANDAK SENGOOPTA,
Otto Weininger. Sexualita a véda v cisaiské Vidni, Praha 2009, s. 154.
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téle, zdchvaty nékdy velice tézkymi.“® Autor tohoto vyroku Cenék Kiizek nenf
zdaleka jediny, kdo zdiraziuje tzky vztah mezi hysterii a Zenskymi pohlavnimi
orgény, v jeho pojeti vSak vystupuje nejmarkantnéji obraz hysterie coby dalsi
dané (vedle porodnich a menstrua¢nich bolesti, vétsi nichylnosti k nemocem,
omezovini fady fyzickych &innosti apod.), kterou musi kazdd Zena zaplatit za
svoji télesnost. Zena se tak prostfednictvim své délohy, tedy své pfirozenosti, sta-
vd v poddni ,domdcich 1ékafi“ ubohou ,trpitelkou” hodnou politovani: ,Mnozi
maji hysterii za $ilenost, ale zcela nepravem, ponévadz tu nemocné pii zvysené
innosti soustavy nervové byvaji ducha bystrého a nevSedné nadaného, vynikajici
téméf ve vSech oborech védy a uméni. Je-1i viak nékterd nédsledkem tolikerych
ptiznakid chorobnych, jez jsme ovéem nepodali vsecky, opravdu ponékud pla-
chou, musime ji spiSe vénovati soustrast svou, jelikoZ trpi pro tlohu svou, ke
které ji pfiroda dala délohu, ucinivsi ji tak odvislou od vlivii nejrozmanitéjsich
a pfistupnou $kodlivostem nejkrutéj$im. Proto bude kazdy, kdo jen ponékud
znd poméry tyto, Zenu vibec povaZovati za bytost, odsouzenou vzdy a za viech
poméra k utrpeni, kdez pak dojde k nutnému poznéni, Ze s oddanou, klidnou
a obétavou trpitelkou musi se jednati vlidnéji a Setrnéji, nez se bohuzel obycejné
déje, kdyz se i mysli tak velice zpozdile, Ze tato nemoc je toliko li¢end, nebo ze

vy

to je ndsledek nestastné a neopétované lasky, nebo zase hii$nd i pfepjatd chtivost
pohlavni.“ Jasné se zde ukazuje, Ze obraz tzv. vé¢né nemocné Zeny, jez je kvili
své slabé télesné konstrukci v permanentnim ohroZeni a fyzickém i psychickém
oslabeni, byl v 1ékafské literatufe pfitomen jesté nejméné na konci 19. stoleti.
Citovany tryvek také moznd poodhaluje pficiny toho, pro¢ byla hysterie i v tom-
to obdobi prezentovina jako nemoc téméf vyhradné Zenskd. Prvnim jiz zminénym
divodem je, Ze byla tematizovina ve vztahu k dysfunkci Zenského pohlavniho
ustroji. Dalsim aspektem, ktery mohl vést ke ztotoznéni této nemoci s Zenskym
pohlavim, je Casté podezfeni z pouhého pfedstirini nemoci, které se v souvislosti
s hysterii objevuje. Autofi, ktef{ diskutuji tuto nemoc v souvislosti s poruchou psy-
chiky, se obvykle nezapomenou vyjadtit k tehdy rozsifené teorii, Ze hysterie je tzce
spojena s hypochondrii ¢ s chronickym lhanim. To, Ze byl ndzor o hysterii jako ne-
moci, kterou Zeny do znaéné miry pouze pfedstiraji, ve sledovaném obdobi rozsi-
fen, ukazuje hned nékolik autort, ktefi tento ndzor zastavaji, a vypovidajici je také

60 C. KRIZEK, Domdci lékat. Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim. Pro poméry viech stavil, téZ rol-
nictva i délnictva, s. 218.

61 C. KRIZEK, Domdci lékat. Rodindm, obecenstvu, obcim a okresiim. Pro poméry viech stavii, téZ rol-
nictva i délnictva, s. 219.
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vehemence, s jakou se jini autofi snazi tento postoj vyvritit, nebo alespon upozor-
nit na to, Ze nediivéra v pravost hysterickych zdchvati muze vést k zanedbani 1écby
a k viznym zdravotnim nésledkiam: ,Hysterie jest onemocnéni &ivové vyskytujici
se hlavné u Zen. [...] Osoby takové byvaji velice svirlivé a hastefivé a vymysleji
si Casto rizné prazvldstni choroby, jimiZ pry jsou stizeny. Ridy ¢ini sebevrazedné
pokusy, ale jen na oko.“? ,Simulace ¢ili pfetvifeni se byva velmi Castym zjevem
u hysterickych. Ovsem jen pouze lékai miize rozhodovati, co je simulovino a co
ne, Castéji se kiivdi v tom ohledu nemocnym skute¢nym a pro¢ by hysterickd Zena
nemohla byti opravdu nemocna?“® Privé nediivéra ve skuteéné pfiznaky nemoci
a podezfeni, Ze nemocnd osoba chorobu pouze pfedstird, je tedy druhym rysem,
ktery napomahd definici hysterie jako nemoci Zenské, protoze pravé fales, Istivost
a lhani jsou atributy tradi¢né vice spojované s femininitou nez maskulinitou. Navic
nelze pfehlédnout, Ze nejen predstirdni nemoci, ale veskeré charakteristiky, které se
ke spolecenskym projeviim hysterie vazi, jsou ndpadné podobné vlastnostem, které
byly tradi¢né vnimdny jako Zenskd negativa. Jako projev hysterie je zmiflovina
napfiklad svirlivost a hastefivost, dvé nefesti, které jsou povazoviny za typicky
zdporné vlastnosti Zen. Stejné charakteristiky se objevuji i u dal$ich autort, z nichz
néktefi hysterii postizenou Zenu kritizuji také prostfednictvim dehonestace viech
jejich spolecenskych roli, tedy jako matku, manzelku a hospodyni. ,Hysterickd
zena byvé kifZ pro kazdou domécnost. Pro svoji osobu vyzaduje nejvétsich ohledq,
je sobeckd do krajnosti a sama nem4 pro nikoho Zidnych ohledd, ona musi stdle
porouceti a nikdo ji nic dobfe neudéla, tyranisuje muze, pfitele, sluzebnictvo az
k zoufani. [...] Nékdy je velmi pilnd, najednou by vse chtéla miti hotové, hledi
na kazdy prések, jindy zase lezi, niceho si nevsimne, o déti se nestard a jen si davé
slouziti. Pro svou nesndSenlivost, hadavost, Zarlivost a lkavost byvaji hysterické
osoby Casti hosté u soudid. Hysterické Zeny Casto utikaji od muzu, jen aby dokézaly,
Ze ony trpéji nesnesitelng; také ¢ini tak, Ze chtéji vzbuditi sensaci a trestati své nej-
blizsi.“ I kdyz je autor tohoto vyroku jedinym, kdo zduraziiuje, Ze hysterie mize
podle poslednich védeckych zjisténi postihovat také muzské pohlavi, ve své definici
této choroby muze prakticky nezmifiuje, a naopak skrze vlastni obraz ,hysterky*
piimo konstruuje antiidedl Zeny.

O co vice prostoru je vénovano Zendm v souvislosti s nervovymi poruchami,
o to méné jim je vénovano v otdzce pohlavnich nemoci. Skute¢nost, zZe se ,,do-
madci 1ékafi“ pfi tematizaci venerickych chorob zaméfuji vyhradné nebo vétsi-

62 B. S. HORSKY, Tlustrovany domdci lékar éeské rodiny, s. 134.
63 D. PANYREK, Domdci lékar. Lékaisky rddce zdravych i choryich, s. 490.
64 D. PANYREK, Domdci lékar. Lékatsky radce zdravych i chorych, s. 490.



VERONIKA NAJMANOVA STUDIEAESEJE [29]

sy

nové na muze, odrdzi pozistatek tzv. dvoji sexudlni mordlky, kterd byla hlavnim
diivodem, pro¢ pohlavné pienosné choroby $ifili vice muzi, a pro¢ tedy apel na
umirnénost v sexudlni oblasti a pfedev§im dodrzovéni urcitych pravidel hygieny
sméfoval primdrné na né. Zkoumané prameny také ukazuji, Ze toto téma bylo
stdle do zna¢né miry tabuizované. Z medicinského hlediska a v obecné roviné
bylo mozné tuto otizku nadnést, a dokonce to bylo povazovino za nezbytné
kviili fatdlnim dasledkim na zdravi nejen jedince, ale celé jeho rodiny, kterd byla
nelécenou chorobou zasazena. AvSak mimo tuto sféru piedstavovala venerickd
choroba pro nemocného stigma, a proto bylo Zddouci ji pfed okolim utajit.
Utajovini pohlavni choroby autofi jednak zmiriujf jako jeden z divodd, proc¢ se
nakazeni zdrahaji navstivit 1ékafe a radéji se vénuji nespolehlivé samolécbé, jed-
nak néktefi z nich k utajeni nemoci sami nabddaji: ,Na misté nemocném musi
se nositi Cistd plitna nebo jemnd vata (bavlnka) by co moznd brinila nedistoté
préadla; pozor ale, by véc ta ztracend neprozradila! [...] Lepsi je pilné koupini
alespoil mistni; hojné piti vody sladké, bledé kévy, slabého ¢aje pouhého nebo
mirné s rumem (...) vie dle okolnosti, by nikdo nemohl nic tusiti.“®

Na rozdil od hysterie neni asociovini venerickych chorob piedevsim s muzi ve
vétsiné ,domdcich lékafa“ explicitni. Autofi neoznacuji tyto neduhy za nemoci
ryze muzské, ale zpisob, jakym popisuji rizikové chovani, priibéh nemoci, podo-
bu 1é¢by a dusledky, které mize nemoc zpisobit, ukazuji na to, Ze existovalo ur-
Cité, 1 kdyz tfeba nereflektované ztotoznéni venerickych chorob s maskulinitou.
Pod heslem kapavka jeden z autort sice nezmiiuje, Ze by se jednalo o nemoc
Castéji se vyskytujici u muzi, ale pfi popisu priabéhu nemoci se omezuje pouze
na muzské orginy.¥ Podobné také dalsi z 1ékai nezminuje v otdzce pohlavnich
nemoci explicitné muze, ale z jeho varovani pfed moznou ndkazou zplisobenou
pobytem ,ve $patné spolenosti® je jasné patrné, Ze jsou jeho slova uréena mu-
zam: ,Na zamezeni dalsi slusi se varovati pfed stykem se spolecnosti nizkou,
uplnych vyvrheld lidstva, k tomu jesté ve vlastni podnapilosti nebo docela
opilosti!“® T kdyz byla nejvétsim strasikem lékaid v souvislosti s pohlavnimi

65 Srov. VLADAN HANULIK, Pohlavnt choroby jako téma korespondence v 19. stolett, in: T¢lo a té-
lesnost v ceské kultufe 19. stoleti, Tatdna Petrasov4, Pavla Machalikov4, Praha 2010, s. 100-107.
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wvoldn,s. 51.
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chorobami mozZnost, Ze nemocny muz nakazi svou Zenu, a pfenese tak nemoc
i na své potomky, vyjime¢né se v pramenech objevil i pfipad, kdy autor povazuje
za moznou i variantu opaéného pfenosu z Zeny na muze: ,Zvldstnim katarhem
pochvy jest kapavka, t. j. onemocnéni nakazlivé, zpasobené charakteristickymi
zéarodky. [...] Onemocnéni toto pfendsi se z muze na Zenu anebo obricené.
Je s podivem, Ze piestoze se ve sledovaném obdobi vedly bouilivé debaty o tom,
jaky postoj by méla spolecnost zaujmout k prostituci,™ prostitutka jako typ Zeny,
kterd je na rozdil od té ,spofidané“ odpovédnd za Sifeni pohlavnich chorob,
v analyzovanych pramenech explicitné tematizovdna neni. Za povsimnut{ jisté
stoji i skute¢nost, Ze i kdyZ asociace venerickych chorob s maskulinitou ukazuje
na pfetrvévajici pfedstavu odlisného sexudlniho chovini muzi a Zen, jiz se expli-
citné neobjevuje diive béznd predstava, Ze Zeny maji vyrazné niz§i sexualni pud
nez muzi.

Zavér

Z pohledu na obsah ,domdcich 1ékata“ je patrné, Ze tyto knihy poskytovaly
svym Ctendfim/Ctenafkdm stejné jako dnes poskytuji pfipadnym badatelkdm/
badateliim mnozstvi informaci, ¢asto daleko pfesahujicich popis chorob a zpu-
sobi jejich 1é¢by. Jejich vyuziti coby pramenti proto umoziuje zkoumat nejen
medicinské znalosti tehdejsi doby, ale vypovida také mnoho dalsiho o pfedsta-
véch, jaké méli zdstupci lékafské profese o muzich a Zendch, jejich spolecenskych
rolich, schopnostech, nichylnostech k chorobim a v neposledni fadé o jejich
télech. Zpoza mnozstvi informaci o tom, jak nemocem pfedchazet, jak je rozpo-
znat, piipadné jak je 1é¢it, vystupuje z analyzy ,domdcich 1ékaia“ obraz lékatské
védy a jejiho postoje k lidské télesnosti, ktery je jasné genderovany. Muzi-1ékati
stavi svou autoritu na institucionalizovaném védéni, jez je odliSuje od nekvalifi-
kovanych fugéri, ktefi v jejich poddni predstavuji riziko pro zdravi lidi i pro je-
jich penézenky. Daleko vice ohroZujici pro autoritu 1ékai, snad pro tradi¢ni da-
véru, které se u lidi t&si, jsou viak porodni baby, které sice urcitou kvalifikaci maj,
ale jejich nedostatkem je, Ze nedokazi respektovat vymezené hranice. Hranice
postavené mezi jejich pomocnou tlohou u porodu a invazivnimi zdsahy, které
piisludi jen lékafam, hranice mezi védou a povérou, mezi vefejnym prostorem
zaméstnanych muzi a soukromym prostorem pecujicich Zen. V averzi, kterou

69 B. S. HORSKY, Llustrovany domdci lékar ceské rodiny, s. 148.
70 MILENA LENDEROVA, Chytila patrola aneb prostituce za Rakouska i republiky, Praha 2002.
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autofi ,domdcich 1ékafa“ opétovné projevuji vi¢i porodnim bébdm, miiZeme
vidét odraz obav o naruseni ,tradi¢niho“ genderového fidu i o udrzeni autority
moderni védy, kterou mohlo podkopat vie, co nebylo povazovino za raciondlni
— mastickafstvi, povére¢né praktiky, Zeny.

Snad i proto maji muzi a Zeny v ,domdcich lékafich rtizné lohy a femininita
a maskulinita nabyvaji zcela odli$nych podob. V pozici 1ékata se objevuji pouze
muzi, v pozici pacientd a pacientek zdstupci obou pohlavi, avsak nemoc & rizné
télesné patologie jsou podle minéni vétsiny 1ékait vepsany mnohem vice do tél
Zen nez do tél muzi. Zatimco muzské neduhy maji ¢astéji povahu do urcité miry
socidlni, coZ je patrné pfedevsim u nejvice diskutovaného alkoholismu ¢ pohlav-
nich chorob, Zenské nemoci podle lékatti vychazeji ze samotné podstaty Zenské-
ho téla. Zfejmé je to napfiklad u hysterie, nemoci, kterd jakoby svymi pfiznaky
— nervovou labilitou, vys§i drézdivosti, sklony ke lhani a pivodem v pohlavnich
organech, byla definovina na miru Zendm.

Také dloha v reprodukénim procesu a vie s nf spojené, tedy téma v ,domécich
lékatich® siroce diskutované, definuje Zenu jako osobu vice ohroZenou na zdravi.
Zijem o problematiku nemoci Zenskych pohlavnich orgdnd, t€hotenstvi, porodu
¢i kojeni pfedstavuje do znaéné miry odraz spoleCenské situace. Diky ndrodné
emancipaénimu procesu ziskala Zena pfedev§im ve druhé poloviné 19. stoleti
vyznam coby matka. Toto ndrodu prospé$né matefstvi bylo nahliZzeno jednak
z ryze medicinského hlediska, coz vedlo k vétsimu dohledu nad zdravim Zeny
a k ndrdstu mnozstvi rad, jak se ma Zena fddné chovat v t€hotenstvi a pfi porodu.
Ziroven bylo matefstvi pojimdno vice socidlné a Zendm coby duleZitému socia-
liza¢nimu Ciniteli se tak dostalo nejen pfiznani préva na vzdéldni, ale diky tomu
také uzndni ur¢ité kompetence ve vztahu k vlastnimu t€lu, ke zdravi svému, své-
ho ditéte i k jeho vychové. Snad proto nabyva femininita v analyzovanych pra-
menech nejcastéji podobu matefstvi, a to i pfesto, Ze se objevuje celd $kala jeho
podob; konstantou je, Ze pro vétsinu autord Zena rovnd se matka. Muzsky prvek
se v analyzovanych pramenech objevuje nejen ve stéfe 1ékarské autority, ale zté-
lesniuje také normu. Normativni maskulinita je vyvy$ena nejen nad femininitu,
ale i nad jakoukoli nedominantni formu maskulinity, kterd neodpovidé implicit-
né definovanym kritériim, jakymi je napiiklad racionalita, fyzicka sila, rozhodo-
vaci a Zivitelskd funkce v rodiné a samozfejmé muznost. Zeny sice v praktické
roviné postupné dobyvaji tradi¢né muzskd odvétvi ve studiu i zaméstndni, v ro-
viné medicinského diskurzu ale femininita i maskulinita nevybocuji, alespon
ve zkoumanych ,domadcich lékafich, z tradi¢niho pojeti a tento druh 1ékaiské
literatury, pfestoze reflektuje nékteré spoleCenské zmény, nadile udrzuje tzv.
ideologii oddélenych sfér a s ni spojené genderové stereotypni pfedstavy o rolich
muzi a Zen ve spole¢nosti.



