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SMRT JAKO KONEC, NEBO ZACATEK?
O (ne)vire v posmrtny zZivot'

Olga Nesporovd

Vyzkumny astav prace a socialnich véci Praha

Death as an End or as a Beginning?
On (Not) Believing in the Afterlife

Abstract: The article overviews the spreading of faith in the afterlife in
contemporary Czech society while using data from the international ISSP
research focused on religion (1998 and 2008), complemented by qualitative
research results on the character of ideas of the afterlife. In the European
context, faith in the afterlife is not so common in the Czech Republic; more
than half of the Czech population today sees death as the definitive end of life.
This is not caused only by the small amount of believers, but also by a great
divergence from believing in the afterlife in the last decade (mostly in younger
age categories). Contemporary notions of the afterlife are also very vague, and
besides the abstractly conceived ideas of Heaven and Hell, new conceptions have
arisen, of which the most widespread is the belief in reincarnation of souls. The
article describes specific ideas of middle-aged Czechs (30-50 years old), not only
non-believers, but practicing Roman Catholics, as well.
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Smrt je skutecnosti, které se nevyhne nikdo z nés. D4 se Fici, Ze vSichni lidé
od narozeni vlastné sp¢ji ke stejnému cili, kterym je smrt. Smrt je jakymsi uni-
verzalnim zavrSenim zivota. Presto ji timto zpisobem v dnesni ¢eské spolec-
nosti vnima jen malo lidi. Jak se zd4, lidé se spiSe chovaji a smysli tak, jako by

1 Studie je vystupem projektu Promény ceské religiozity v mezindrodnim srovndni, ISSP 2008, fi-
nanéné podporeného Grantovou agenturou Ceské republiky, ¢. 403/08/0720.
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se jich osobné smrt netykala. Tomu nahravaji promény poslednich dvou staleti,
kdy se v Evrop€ vyrazn¢ snizila imrtnost a zvysila nad€je doziti, navic se misto
smrti presunulo z domova do nemocnic, takze je dnes prirozend smrt méné vi-
ditelna. I presto se s ni kazdy ¢lovék musi konfrontovat, a to jak se smrtelnosti
blizkych osob, tak i s tou vlastni. Vyvstava tak zakladni otazka, zda je smrt to-
liko koncem Zivota, nebo zaroven zacatkem néjakého jiného byti. V tomto ¢lan-
ku se pokusim priblizit, jak tuto otazku fesi souc¢asni Cesi a Cesky.

Budu pritom vychazet ze dvou dopliujicich se vyzkuma — kvantitativni-
ho a kvalitativniho. Prvni je sou¢asti mezinarodniho vyzkumného projektu In-
ternational Social Survey Programme (ISSP),* jedné se o data z Setieni zaméie-
nych na nabozenstvi, ktera se uskutecnila v letech 1998 (realné 1999)* a 2008.
Data byla sebrana formou standardizovanych rozhovort agenturou SC&C v ro-
ce 1999 a agenturou Factum Invenio v roce 2008. V obojim ptipadé pro Sociolo-
gicky ustav Akademie véd CR. Respondenti byli vybrani pravdépodobnostnim
stratifikovanym vybérem a navratnost byla bohuZel pomérné nizka, 40 % v ro-
ce 1999* a 46 % v roce 2008. I ptesto by vyzkumné vzorky obou vin Setfeni mé-
ly predstavovat reprezentativni vybéry populace CR starsi 18 let. V roce 1999
odpovidalo celkem 1223 respondentd a v roce 2008 celkem 1512 respondentd.
S vyjimkou analyzy vékovych kohort pracuji s daty vazenymi dle dat ze Scita-
ni lidu, domt byth v nésledujicich ohledech: kraj, velikost mista bydlisté, po-
hlavi, vék, vzdeélani, pocet ¢lentt domacnosti. Za vyznamné povazuji i odpovédi
,nevim®,  neumim vybrat“ ¢i ,bez odpovédi“, proto je z analyz nevypoustim.’
Jsem si pritom védoma, Ze tlak na tazatele, aby respondentiim tyto typy odpo-
védi nenabizeli a pouzivali je co nejméné, zpusobil, Ze jinou odpoved vybrala
i ¢ast vahavych respondentd, ktefi na véc nemuseli mit utvoren zadny nazor.
V Ceskych Setfenich se vyskytuje pouze zhruba pét az deset procent osob, které

2 Vyzkum probiha kazdy rok a zaméruje se na rlizna témata, ktera se ve vinach priblizné s deseti-
letym odstupem opakuji. Setfeni zamétena na nabozenstvi se konala v letech 1991 (CR se neztéastni-
la), 1998 a 2008.

3 (Cesk4 republika patiila mezi staty, ve kterych byla data z vlny ISSP Religion II, planované
a bézn¢ oznacované rokem 1998, sebrana az v roce 1999. Pro podrobné zpracovani tohoto vyzkumu
viz Hamplova 2000a, 2000b.

4 Vroce 1999 (tj. vina z roku 1998) mélo ceské Setfeni ISSP doposud nejnizsi navratnost. Vysvét-
lovano je to predevsim §patnym nac¢asovanim vyzkumu do doby letnich dovolenych, ale i tématem (na-
bozenstvi), které patrné ¢ast populace odpuzuje. K problému nizké navratnosti kvantitativnich socio-
logickych Setreni viz Krej¢i 2006, 2007.

5 Samoziejmé s vyjimkou pripadu, kde odpovéd pro mé znamena tridici kategorii, napt. pohlavi ¢i
vek.
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nedokazaly kladné ¢i zaporné zodpovédet otazky tykajici se viry v posmrtnou
existenci. Zahrani¢ni data a poznatky jinych badateld (napt. Howarth 2007)
naznacuji, Ze podil osob, které nemaji jasny ndzor v otazkach Zivota po Zivo-
té, mizZe byt ve skutecnosti jesteé vétsi. V mezinarodnim Setreni ISSP 1998 byl
ve vétsiné evropskych statli vyssi nez deset procent (viz niZe, tab. ¢. 4). Podob-
ny trend naznacuje i mnou provedeny kvalitativni vyzkum, na jehoZ zakladé
ovsem nelze z povahy jeho metody stanovit jasné kvantitativni zavéry.

Druhy vyzkum, kterym se budu snaZit doplnit a upresnit prosté Cisel-
né udaje vypovidajici o rozsifeni viry v posmrtnou existenci, byl kvalitativni.
Prostrednictvim tohoto vyzkumu bylo mozné hloubéji nahlédnout do mysleni
a predstav soucasniki tykajicich se smrti a viry v posmrtny Zivot a jeho ptipad-
né konkrétni podoby. Tento terénni vyzkum byl pomérné rozsahly, zahrnoval
nestandardizované rozhovory se zhruba 80 osobami na téma smrti a pohreb-
nich rituald i pozorovani nabozenské a pohrebni praxe. Provade€la jsem jej
v Praze a ve Stiedoceském kraji v letech 2003—07.¢ Pro Gcely tohoto ¢lanku
vSak pouzivam vzhledem k vymezeni tématu pouze prepisy 37 rozhovort, kte-
ré jsou pro analyzu dané problematiky pln¢ relevantni; interview byla prova-
déna s osobami dvou dle naboZenského vyznani majoritnich spolecenskych
skupin — s nevéficimi a s fimskymi katoliky.” V rozhovorech jsem mimo dal-
$1 postoje ke smrti a umirani zjiStovala i predstavy a ndzory informatord na to,
co se d¢je s clovékem po smrti. VSichni informatofi byli stfedniho véku, v do-
bé rozhovoru spadali do vékové kategorie 30—50 let. Tticet z nich se nehlasilo
k zadnému nabozenskému vyznani, zbyvajicich sedm Ize oznacit jako praktiku-
jici fimské katoliky (véetné jednoho knéze).

Vyzkumny vzorek byl vybiran ucelove, tj. byli oslovovani lidé prislusné
vékové kategorie, pricemz byla snaha dodrZet pribliZzné stejné zastoupeni Zen
a muzl. Charakteristické pritom bylo, Ze Zeny byly ¢astéji ochotny zucastnit
se vyzkumu a poskytnout rozhovor. Rimsti katolici byli oslovovani po boho-
sluzbach v jedné prazské farnosti, pri¢emz svoleni k rozhovoru na téma smr-
ti u nich bylo ¢astéjsi nez u ,,nevéticich“.® Ti zili v jedné stfedoceské obci se

21 v

zhruba ¢tyrmi tisici obyvateli. Po poc¢ate¢nich netispésich kontaktovat nevérici

6 Vysledky vyzkumu jsem komplexnéji popsala ve své disertacni praci (Ne§porova 2008).

7 Rimsti katolici byli zvoleni pravé pro své nejvétsi zastoupeni ve spole¢nosti, provadéla jsem
i rozhovory s lidmi z dal$ich nabozenskych skupin, ale jejich zjisténi nelze vmeéstnat do kratkého roz-
sahu toho textu.

8 Termin ,nevérici“ pouzivam pro oznaceni ¢lovéka, ktery se sdm nehlasi k zadnému konkrétnimu
nabozenskému vyznani.
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informéatory prostym oslovenim v jejich domovech® jsem k osloveni informa-
tord vyuzila sit sty¢nych osob, které znaly obyvatele dané lokality, mohly tak
oslovit potencialni informéatory prislusného véku a ziskat jejich predbézny sou-
hlas s provedenim rozhovoru a telefonicky kontakt, takZe jsem pak uZ jen do-
mluvila misto a ¢as rozhovoru. Omezené byla vyuzita i metoda sne¢hové koule.
Casovy rozsah rozhovori byl velmi kolisavy, zavisel predev§im na vyieénosti
informatora, ale i na tom, kolik mél se smrti a pohibivanim zkusenosti, nako-
lik mé€l tuto oblast promyslenou a do jaké miry se chtél o své predstavy se mnou
délit. Primérna délka zvukového zadznamu rozhovoru ¢inila tfi ¢tvrté hodiny.
Vérim, ze kombinace dvou typd datovych zdroja prinasi plastictéjsi po-
hled na zkoumanou problematiku nez kterykoliv z nich sam o sobé. V ¢lanku
nejprve predstavim popisované téma s poukazem na vyznam nabozenstvi pro
formovani predstav o posmrtné existenci. Pak bude nasledovat prezentace vy-
sledki Setfeni ISSP o mire rozSifeni viry v posmrtny Zivot a nékterych jejich
formach (nebe, peklo, reinkarnace) v soucasné ceské spolecnosti. Pritom bu-
du sledovat vyvoj za posledni desetileti a dale souvislost s nékterymi vyznam-
nymi charakteristikami, které toto presvédceni ovlivnuji — gender, vék a nabo-
zenské vyznani. Tento popis dale doplnim konkrétnimi ptiklady predstav o po-
smrtném zivoté, pricemz budou oddéleny dvé zakladni skupiny osob — neverici
a praktikujici Fimsti katolici.'® Nakonec porovnavam ¢eské postoje a piedstavy
s témi, které se bézné vyskytuji v Evrop€. Cilem studie je odpovédét na nékolik
zékladnich otazek: Jak je v soucasné ¢eské spole¢nosti rozsirena vira v posmrt-
ny zivot? Jedna se v poslednim desetileti o stabilni jev, nebo jsou ve smysleni
Cechii patrné né&jaké promény? Jaké vlastné jsou souc¢asné piedstavy o posmrt-

v v

né existenci, pripadné neexistenci? Jsou nécim charakteristické?
Existence zasvéti jako primarné nabozensky koncept

Smrtelnost ¢lovéka byla v tradi¢nich kulturach pojiméana prostrednictvim na-
bozenskych konceptt, které vysvetlovaly pri¢inu smrti a také reSily, co se s ¢lo-
vékem po smrti stane. Dle nékterych teorii je praveé toto jednou z hlavnich
funkci nébozenstvi (Malinowski 1954; O’Dea — O’Dea 1983). V evropském

9  Strategie se ukazala jako nevhodna4, lidé nebyli ochotni na téma smrt hovotit, at jiZ z opravdové
nechuti zabyvat se timto tématem nebo i z toho diivodu, Ze m¢ povazovali za misionarku n¢jaké nabo-
zenské skupiny ¢i cirkve, nejc¢astéji asi sveédkyni Jehovovu.

10 Rimské katoliky jsem vybrala proto, Ze tvofi vyrazné nejvétsi ¢ast osob hlasicich se k ngjakému
nabozenskému vyznani (86 %, dle ISSP 2008).
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kulturnim okruhu byly nadboZenské predstavy o zasvéti patrné vlastni vSem sta-
rym kulturdm — napriklad Slovaniim, Germantm ¢i Keltlim, jak dokladaji ar-
cheologické nalezy a jejich interpretace mnohdy podloZzené i pisemnymi pra-
meny (Lutovsky 1996; Green 1995; Droberjar — Lutovsky 2006; Podolinska
2005). Tyto koncepty byly po prijeti kifestanstvi modifikovany, a¢ jejich promé-
ny v lidovém prostredi byly zfejme velmi pozvolné. Krestanské pojeti vzkriSe-
ni a vé¢ného posmrtného Zivota na nebi nebo v pekle, stejné tak jako fimsko-
katolicka predstava ocistce, ve kterém clovek po smrti odpykava své hrichy,
se béhem dvou tisicd let rovnéz proménovaly a mnohdy se misily se star§imi
predstavami. Etnologicka badani dokladaji na tzemi Cech, Moravy a Sloven-
ska jeSté béhem 20. stoleti zvyky, které navazuji na predkiestanské predstavy
a maji za cil uspokojit duchy zemrelych predkd. Jednalo se napriklad o uklada-
ni dvojité pohiebni vybavy teplého obleceni do rakve, aby mrtvému nebyla zi-
ma, nebo o zimni kabat poloZeny na hrob ze stejného divodu a podobné rov-
n€z i vybavovani neboztik jidlem, pitim a dal§imi predméty (napf. Horvathova
1993; Navratilova 1993, 2004).

Vyznam nabozenstvi je pro formovani predstav o posmrtné existenci
ve vétSine kultur zcela zasadni. Pravé pomoci mytologickych, nabozZenskych
¢i metafyzickych vykladi reality se dle sociologli Petera L. Bergera a Thoma-
se Luckmanna (1999: 97) jednotlivé spolecnosti nej¢asteji snazi vyrovnat s lid-
skou smrtelnosti.!! V kiestanské tradici, na niz chté nechté navazuje i soucas-
na Ceska spolecnost, je vira v posmrtny zZivot Ustfednim bodem dogmatu. Dle
tradi¢niho krestanského hlediska budou vsichni mrtvi v budoucnosti vzkiiseni
a Bohem souzeni. Zarukou toho, Ze je vzkriSeni z mrtvych skute¢né mozné, je
pro kiestany v minulosti uskute¢néné vzkrisSeni JeZiSe Krista. Podle ptvodnich
patristickych koncepci bylo vzkfiSeni zavislé na schopnosti Boha nalézt a zno-
vu spojit vSechny ¢asti, ze kterych se kdysi t€lo skladalo. Dnes je vzkiiSeni po-
jimano vétSinou vice symbolicky a nezavisle na télesné strance, i kdyZ plivodni
predstavy obsazené v dilech cirkevnich Otct jsou stale cenéné (o duleZitosti je-
jich odkazu viz Davis 1989: 119-144; Rees 2001: 16-17). V krestanské dogma-
tice tedy individualni duSe preziva smrt ¢lovéka a ¢eka na posledni soud (dle
jinych interpretaci je souzena hned po smrti, pfipadné vedle sebe existuji ob¢

11 Dle Bergera a Luckmanna se musi vSechny spole¢nosti néjakym zptisobem vyrovnat se smrti.
Cini tak prostiednictvim jeji ,legitimizace*, které se déje za¢lenénim smrti do tzv. symbolického své-
ta (univerza). Prestoze jsou k legitimizaci smrti nejc¢astéji vyuzivany mytologické, nabozenské ¢i me-
tafyzické vyklady reality, mize se obejit i bez nich, jak je tomu v modernich spole¢nostech (Berger —
Luckmann 1999: 97-102).
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varianty) (Rees 2001: 17) a podle jeho vysledku nasleduje bud spésa a vé¢ny Zi-
vot v nebi nebo zatraceni v pekle.

Nabozenska dogmata resi otazku lidské smrtelnosti tak, zZe smrti pripisu-
ji ur€ity vyznam, snazi se vysvétlit jeji piivod a v neposledni rad€ omezuji je-
ji platnost praveé prostrednictvim u¢eni o posmrtné existenci (Badham — Bad-
ham 1987; Barloewen 2000; Becker 1973; Davis 1989; Chidester 1990 aj.). Na-
bozZenstvi vétSinou ujistuji clovéka o tom, Ze konec Zivota na zemi je pouhym
odd€lenim t€la a ducha ¢i duse a Ze zanik téla nema vliv na dalsi existenci duse/
ducha. Smrt téla podle naboZenskych koncepci znamena transformaci ducha ¢i
duse z jednoho modu existence do jiného. Jinak rec¢eno, smrt je na zakladé na-
bozenstvi chapana jako zacatek nového zivota (Badham — Badham 1987; Bar-
loewen 2000; Sandman 2001: 47). Proti této perspektivé stoji moderni sekular-
ni ndhled akcentujici kone¢nost (cessation view), podle kterého smrt téla zna-
mené naprosty konec ¢lovéka a moznost jeho dalsi existence je vyloucena. Po-
smrtny zivot nebyl modernimi metodami exaktnich véd jednoznacéné prokazan
a neni tedy povaZzovan za realny. Pokusy amerického lékare a psychologa Ray-
monda Moodyho (1991) a dalsich osobnosti (napt. Kiibler-Ross 1997), které se
snazily dokazat redlnost byti po smrti, vétSinou pomoci zkuSenosti blizké smrti
(NDEs — near death experiences), sice nasly pozitivni ohlasy v 8irsi verejnosti,
ale védeckou obci nebyly prijaty jako dostate¢né diikazy.

Soucasny zapadni ¢lovek, abstraktné smyslejici a védomy si vlastni smr-
telnosti, ma tedy tfi zakladni moznosti, jak otazku tykajici se zivota po smr-
ti vyreSit. Prvni moznosti je kontinualni navazani na predchozi nabozenskou
tradici, tj. ztotoZnéni se s krestanskym konceptem posmrtného byti v ne-
bi (ptipadné pekle), byt ¢asto vnimanym tak, aby to bylo v souladu s dal$imi
predstavami a tuzbami moderniho ¢lovéka. Druhou moznosti je vymezit se
proti nabozenskym piedstavam negativné a pristoupit na ,,pokrokovy“ a raci-
onalni pristup, ktery ptineslo jiz osvicenstvi. Tedy ptiklonit se k pfirodovédec-
kym poznatk@im. Ptirodni védy pritom maji ,,jasno“: télo ¢loveéka nepreziva je-
ho smrt, ale podléha hnilobnym procesiim a zkaze. Pokrac¢ovani néjaké dalsi
formy byti se seriézné potvrdit nepodatilo. V této perspektivé tedy smrti Zivot
Cloveka definitivné kon¢i. Zaroven se vSak nepodarilo védecky vyvratit moz-
nost existence n¢jaké jiné nez smyslové vnimatelné formy byti. S tim souvisi
treti a posledni moznost, ke které se dnes nékteri lidé uchyluji, snazi-li se zod-
poveédét otazku o redlnosti posmrtné existence. Tou je novy, vétSinou synkre-
tisticky zplisob viry v posmrtnou existenci, ktery vyuziva koncepty mimokres-
tanskych nabozenskych tradic, pfipadné se snazi poukazem na veédu, leckdy

468

LM_3_09.indb 468 6.11.2009 11:34:14



O. NESPOROVA: SMRT JAKO KONEC, NEBO ZACATEK?

spiSe pseudovédu, prokazat, ze smrti zZivot ¢lovéka nekonci. Prikladem mohou
byt obory jako parapsychologie ¢i esoterickd psychologie, které dokazuji plat-
nost reinkarnace a pripadné dalSich forem posmrtného Zivota (napt. Cave —
Forman 1994; Liska 1993).

Vira v posmrtny Zivot v ¢eské spole¢nosti
na prahu tretiho milénia

Uzka souvislost mezi virou v posmrtnou existenci a nabozenskou virou piso-
bi, Ze dodnes jsou predstavy o posmrtném Zivoté zkoumany predevsim v sou-
vislosti s vyzkumy religiozity. Nejnovéj§i mezinarodni kvantitativni vyzkumy
ISSP prinasi udaje o mife rozsireni viry v posmrtny Zivot a zjiStuji rovnéz, kolik
lidi dnes véri v jeho krestanské formy — nebe a peklo — a kolik naopak prejalo
nové vypuijcky z jinych kultur a véri v prevtélovani dusi (reinkarnaci). V posled-
nim Setreni (2008) byla nové zarazena i otazka zjistujici, zda lidé véri v nadpfi-
rozené zasahy duchli mrtvych. Stru¢né zde predstavim zjisténé vysledky o mi-
fe rozSireni viry v posmrtny Zivot a jeho nékteré zakladni formy v ¢eské spolec-
nosti v poslednim desetileti. Protoze vSak tyto predstavy vyrazné formuji na-
bozenské tradice, nejprve se podivejme na podily lidi s nabozenskym vyznanim
v ¢eské populaci.

Za posledni desetileti doslo k napadnému zmenseni poctu osob hlasi-
cich se k n¢jakému nabozZenskému vyznani. Zatimco v roce 1999 to byla jes-
té vice nez polovina dospélé populace (54 %), v roce 2008 se k n&jakému na-
bozZenskému vyznani prihlasila jen zhruba jedna tretina (34 %) dospélych osob
(viz tab. 1). Ubytek po¢tu véFicich plati pro véechna sledovana néabozenska vy-
znani s vyjimkou ceskobratrského evangelického. Pritom plati, Ze Zeny se k né-
jakému nabozenskému vyznani prihlasily vyrazné ¢asteji nez muzi a vyrazné
nejvétsi podil Ceskych véricich vyznava rimskokatolické vyznani. Ostatni kon-
fese jsou v Ceské spole¢nosti zastoupeny jen velmi malo. Soucasna ceska spo-
le¢nost je tedy dle vyzkumu z roku 2008 tvorena piedevsim nevericimi. Témer
tii ¢tvrtiny muza (73 %) a vice nez polovina Zen (54 %) uvedly, Ze se nehlasi
k Zddnému nabozZenskému vyznani (tab. 1).

Musim zde ovSem zminit, Ze podily osob vyznavajicich n€jaké nabozenské
vyznani se ve vyzkumech ISSP rok od roku pomérné€ vyrazné proménuji, coz je
patrné zpusobeno nizkou navratnosti dat, ktera limituje jejich reprezentativi-
tu. Zde mi nezbyva nez vérit, ze data skute¢né odrazi redlny trend. To dle mého
soudu podporuje predpoklad, Ze i pokud dochazi k systematickému zkresleni
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vyzkumného vzorku na zaklad¢é vysoké miry odmitnutych rozhovord, je tomu
tak Casto prave vinou zkoumaného tématu, tj. ndboZenstvi. Téma obou srov-
navanych vyzkumt vSak bylo stejné, coz mi umoznuje vérit, Ze takové pripad-
né systematické zkresleni bylo v obou vlnach vyzkumu podobné. [ pres mozné
chyby je tak vzajemné porovnani vysledki mozné a relativné spolehlivé, proto-
Ze nepresnosti by mely mit podobny charakter.

Muzi Zeny Celkem

1999 2008 1999 2008 1999 2008
Rimskokatolické 39,1 21,2 52,0 37,6 459 29,7
Ceskobratrské evangelické 2,2 1,9 3,0 3,7 2,6 2,8
Ceskoslovenské husitské 2,2 0,7 3,1 1,3 2,7 1,0
Ostatni krestanské 3,8 1,0 1,3 0,5 2,5 0,7
Ostatni mimokrestanské 1,2 0,3 0,2 0,1 0,7 0,2
Zadné 49,6 73,0 38,4 54,2 43,7 63,3
Nevi* 1,9 2,0 2,0 2,6 2,0 2,3
Celkem 100 100 100 100 100 100

Tabulka 1. Rozsifeni naboZenskych vyznani v éeské spole¢nosti v letech 1999 a 2008
Zdroj: ISSP 1999, ISSP 2008.

* V roce 1999 byla pouze mozZnost ,nevi”, v roce 2008 byly dvé kategorie:

.nevi” a ,bez odpovédi”, které jsou v tabulce slou¢eny pod moznost ,,nevi”.

Podobny vyvoj, jaky se tykal odklonu od nabozenskych vyznani, byl zjistén
i u viry v posmrtnou existenci. Predné se béhem poslednich deseti let (od ro-
ku 1999 do roku 2008) obecné znaéné vytratila vira v posmrtny zivot. Dalsi
vyrazny rozdil je stabiln&jsiho charakteru a souvisi rovnéz s genderem. Zeny
totiz vykazuji tendenci vérit v nadpfirozené jevy i posmrtnou existenci ¢asté-
ji nez muzi (tab. 2). Na konci druhého milénia véfily v néjakou formu posmrt-
ného zivota zhruba dvé pétiny dosp¢lé ¢eské populace, zatimco o necelych de-
set let pozdéji to byla jiz pouze jedna ¢tvrtina (tab. 2). Na konci devadesatych
let 20. stoleti tak vérila v posmrtnou existenci témer kazda druhé Zena a kazdy
tieti muz, pricemz to rozhodné nebyli pouze lidé, kteri se prihlasili k néjakému
nabozZenskému vyznani.

Pomérné hojné rozs$ireni viry v posmrtny Zivot v devadesatych letech
20. stoleti Ize patrné vysvétlit reakei nékterych osob na stav minulych desetile-
ti, kdy byla komunistickou propagandou vira v posmrtnou existenci popirana.
Ve svétle novych zjisténi z roku 2008 se zda byt pravdépodobné, Ze podobné,
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jako se po padu komunistického rezimu projevil vétsi pfiklon k diive omezova-
nym cirkvim, nejinak tomu bylo i v ptipad¢ uceni o Zivoté po Zivote. Vedle pua-
sobeni cirkvi zde byl snad jesté jeden, dtlezitéjsi proud formujici tyto predsta-
vy, a tim byla v devadesatych letech nové se svobodné rozsitujici necirkevni
duchovni literatura, ktera se bud primo snazila dokazat redlnost posmrtné-
ho byti nebo s nim pocitala jako se samoziejmosti (napt. Cave — Forman 1994;
Dethlefsen 1992; Liska 1993; Moody 1991). Sekularizace a postupny Upadek
cirkevni religiozity tak u ¢asti populace posilily zajem o alternativni duchov-
ni a spiritualni zalezitosti, prezentované napriklad v duchovni literature rizné
provenience (NeSpor 2008). Skutecnost, ze v devadesatych letech byly alterna-
tivni (necirkevni, privatizované) formy religiozity zna¢né rozsifené, potvrzuji
nejen jini sociologové (Hamplova 2000a,b; Luzny — Navratilova 2001; Nespor
2004), ale doklada to i sam fakt, Ze v roce 1999 ¢tvrtina nevéricich osob vérila
v posmrtny zivot (tab. 3).

Muzi Zeny Celkem
1999 2008 1999 2008 1999 2008
Posmrtny zZivot 31,8 17,9 48,8 32,4 40,7 25,4
Nebe 22,4 14,6 33,0 28,7 27,9 21,9
Peklo 16,4 11,0 25,4 23,0 21,1 17,2
Reinkarnace * 16,8 11,5 249 17,5 21,0 14,6
Ei’?golgel;(;zzeer;iulych | 128 1 ] 7

Tabulka 2. Rozsifeni viry v posmrtny Zivot a jeho formy v zavislosti na genderu
Zdroj: ISSP 1999, ISSP 2008.

Zachyceny jsou podily slou¢enych odpovédi ,rozhodné ano” a ,pravdépodobné ano”.
* V roce 1999 méli respondenti pouze tfi moZnosti odpovédi: ,ano”, ,ne”, ,nevim”

Tradi¢ni krestanské kategorie posmrtného byti byly v roce 1999 povazova-
ny za platné men8im poctem osob, nez jaky véril v posmrtny Zivot obecn€, coz
rovnéZ potvrzuje, Ze vliv jinych nez kiestanskych nauk byl na vzestupu. Opro-
ti tomu se tento rist v nasledujicim obdobi mirné omezil. Patrné poklesla eu-
forie z nového, predtim zakazaného a nepoznaného. Vira v posmrtny zivot vni-
many jako Zivot na nebi, pripadné v pekle, tak béhem prvniho desetileti tretiho
tisicileti vymizela relativné méné€. Pritom op€t i u téchto krestanskych katego-
rif platilo a plati, Ze s nimi své predstavy ¢ast&ji spojuji Zeny nez muzi (tab. 2).
Rozsiren¢jsi je pritom vyskyt viry v nebe (22 % v roce 2008), jehoz predstava je
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to (17 % roce 2008). Klesa i priklon k nekrestanskym predstavdim o posmrt-
ném byti ¢lovéka. A tak zatimco na prevtélovani dusi vérila jesté v roce 1999
dle vlastnich vypovédi plna pétina populace, v roce 2008 jiz byla o reinkarna-
ci presvédcena pouze sedmina populace. Vice lidi dnes véri v nadprirozené pa-
sobeni zesnulych, které za realné povazuje pétina zZen (tab. 2). Pokles rozsire-
ni viry v posmrtné byti mezi lety 1999 a 2008 pritom rozhodné neni zptsoben
pouze faktorem v€ku a umrtnosti starSich generaci, jak by se na prvni pohled
nabizelo jako vysvétleni. Spojeni s vékem se budu vénovat nize.

Zatimco béhem prvniho desetileti po padu komunismu si myslenky o po-
smrtném Zivoté ziskaly znacnou prizen, béhem desetileti nasledujiciho jaksi
vyvanuly. A nebylo to rozhodné zptsobeno tim, Ze by odesla nejstarsi generace,
ve které jest€ vyrazna ¢ast osob véfila v posmrtny zZivot slibovany kiestanskym
ucenim, a nahradila ji generace nova. V roce 1999 byl totiz pravé mezi tehdy
nejmladsimi dosp€lymi lidmi (narozenymi v letech 1976—80) zcela nejvyssi po-
dil téch, kteri véfili v néjakou formu posmrtného byti. Bylo jich vice neZ polovi-
na (viz graf 1). Upadek viry v posmrtné byti béhem deseti let je ve stejné véko-
vé kohort¢ velmi vyrazny, po zhruba deseti letech (v roce 2008) jiz vérila v po-
smrtny zivot pouze necelé pétina osob. Na prahu dospélosti (ve véku 19-23 let)
tedy byla tato kohorta daleko vnimavéjsi k otazkam Zivota po Zivoté nez po de-
seti letech v dobé, kdy jiz vétsina z respondenti feSila otazky spojené se zakla-
danim rodiny a vychovou déti (ve véku 28-32 let).

Zivotni faze sice mohou vysvétlit uréité zmény v postojich k zasadnim
otazkam Zivota a smrti, z grafu 1 je vSak patrné, Ze promény nesouviseji pou-
ze s zivotnimi fazemi. Na konci devadesatych let 20. stoleti byl obecné priklon
viry v posmrtnou existenci vy$si. V€k ovsem nepochybné roli hral, nebot starsi
vékové kohorty vykazovaly vetsi stabilitu v postojich nez kohorty mladsi, kde je
formovani vlastniho nazoru na déni po smrti patrné. Data naznacuji, Ze zhru-
ba do 33 let (vékové kohorty narozené v roce 1966 a pozd¢ji) se nazor na po-
smrtné byti u zkoumanych respondentd proménoval. Rozdil mezi postoji zjis-
ténymi v rozmezi deseti let je zde pomérn€ velky a je zfejmé, Ze znacny podil
(zhruba polovina) téch, kteti v obdobi rané dospélosti na posmrtny Zivot vérili,
od této predstavy pozdéji ustoupil. Tento vyvoj v§ak byl ve zkoumanych kohor-
tach nepochybné umocnén aktualnimi celospole¢enskymi zménami spojenymi
s transformaci totalitarni spolecnosti na demokratickou. Pristup k novym in-
formacim, zmény Zivotniho stylu a odstranéni protinabozenskych represi zde
pritom hraly astfedni roli.
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Graf 1. Vyvoj viry v posmrtny Zivot v letech 1999 a 2008 dle vékovych kohort
Zdroj: ISSP 1999, ISSP 2008.

Dale miZeme zkoumat souvislosti mezi virou v posmrtny Zivot a jeho formy
a priklonem k urcitému nébozenskému vyznani. Nejprve v§ak chci pouka-
zat na vyrazny posun, ktery probéhl v poslednim desetileti ve skupiné nevé-
ficich. Tam totiz pocet lidi véricich v posmrtné byti klesl skoro o dvé tietiny
(tab. 3). Mizeni viry v posmrtny zivot v ¢eské spole¢nosti je tedy zapticinéno
nejen dbytkem osob s nabozenskym vyznanim, ale jeSté vyraznéji téZ zména-
mi postojli mezi nevericimi. Zmeény v postojich osob hlésicich se k néjakému
nabozenskému vyznani nebyly prili§ vyznamné, proto zde budu dale sledo-
vat predevs§im aktualni stav (2008). Ukazalo se, Ze neplati pfima souvislost
v tom, zZe by lidé nejrozsifenéjsich krestanskych vyznani automaticky zaro-
ven verili v posmrtny Zivot, prestoze je soucasti oficialni dogmatiky jejich vy-
znani (viz tab. 3). Pouze zhruba polovina osob, které se prihlasily ke kres-
tanskému nabozZenstvi, je zaroven presvédcena, Ze smrt neznamena naprosty
konec Zivota, ale Ze po ni nasleduje zivot posmrtny. Ten se dle témér stejné-
ho mnozstvi osob patrné realizuje v nebi. O néco mensi podil osob (zhru-
ba dv¢ pétiny) vyznavajicich krestanské nadbozenstvi véri, Ze posmrtny Zivot
muze Clovék travit i v pekle. Mezi lidmi hlasicimi se ke krestanskému néabo-
Zenstvi, kterych je v Ceské spolecnosti mensina, je tedy pomérné nizky podil
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téch, ktefi jsou presvédcéeni o platnosti zakladnich kiestanskych eschatolo-
gickych!?> dogmat.

Naproti tomu se i mezi lidmi deklarujicimi absenci naboZenského presvéd-
¢eni v podobé priklonu k néjakému nabozenskému vyznani vyskytuji taci, kte-
i véfi v posmrtny Zivot. Je to zhruba kazdy desaty nevérici. Pouze vyjimec-
n¢ jsou vSak neverici presveédCeni, Ze po smrti se ¢lovék mize dostat do nebe
(5%) nebo pekla (3 %). V prevtélovani dusi ovSem véri daleko Castéji kiresta-
né nez lidé bez nabozenského vyznani a podobné je tomu i s virou v nadpftiro-
zené plsobeni zesnulych. O tom, Ze mrtvi mohou urcitym zptisobem zasaho-
vat do svéta zivych a nadprirozen€ v ném pusobit, je presvédcen zhruba kazdy
treti clovek hlasici se k néjakému krestanskému vyznani a kazdy desaty nevéri-
ci (viz tab. 3).

Vyznani l?ljmslfo- , Ceskobljatrlské Ceskosl’ovenské Zadné | Celkem
-katolické |evangelické husitské

Posmrtny Zivot 1999 54,5 56,7 39,4 25,6 40,7
Posmrtny Zivot 2008 53,0 58,1 37,5 9,7 25,4
Nebe 50,3 65,9 33,3 53 21,9
Peklo 39,9 48,8 40,0 3,0 17,1
Reinkarnace 26,1 34,9 20,0 8,1 14,6
pisaben sesnuljeh 27 400 5| o7 174

Tabulka 3. Rozsifeni viry v posmrtny Zivot a jeho formy v zavislosti na nabozenském
vyznani. Zdroj: ISSP 2008, ISSP 1999.
Pozn.: Kde neni uvedeno jinak, jednd se o data z roku 2008.

Kvantitativni vyzkum tedy ukéazal, Ze v Ceské spole¢nosti dnes lidé obvyk-
le neveéri, Ze by po smrti nasledoval n¢jaky dalsi Zivot. Absence tohoto bézZné-
ho mechanismu pro vyrovnani se se smrti v podob¢ jejiho presahu smérem
do budoucnosti souvisi nepochybné s nizkou mirou priklonu k naboZenskym
vyznanim, jakoz i s internalizaci u¢eni propagovaného béhem komunistického

12 Pojmem eschatologie (z feckého eschatos — posledni a logos — nauka, slovo, fad) je dnes oznaco-
vano nabozenské uceni o poslednich vécech. Prestoze je pojem eschatologie bézné uzivan v jeho sou-
¢asném vyznamu az od 19. stoleti, tvori eschatologie velmi diileZitou ¢ast vétSiny nabozenskych uceni.

474

LM_3_09.indb 474 6.11.2009 11:34:15



O. NESPOROVA: SMRT JAKO KONEC, NEBO ZACATEK?

rezimu, které posmrtné byti popiralo.!® Ptiklon k racionalni predstavé o kone¢-
nosti lidského Zivota v podobé¢ smrti nicici télo i jeho jakékoliv ptipadné dalsi
nehmotné ¢asti navic v poslednich letech posiluje. Souvisi to zfejmé s obecnym
odklonem od duchovnich hodnot a vétSim dirazem kladenym na pritomnost.
Zatimco v minulosti kiestanstvi ustavilo pohled, ve kterém byl Zivot po smrti
spocivajici ve vééném zivote u Boha dullezitéjsi nez zivot pozemsky, dnes je di-
raz kladen jednoznac¢né na Zivot zdej$i a 0 mozném zivoté po smrti lidé prilis
nepfemysli.' K zivotu po smrti se lidé obecné prilis neupiraji, a jak bylo uvede-
no, ¢asto v néj ani neveri.

Pohled do hloubi - charakter predstav o Zivoté po smrti

Kvalitativni vyzkum jde vice do hloubky a umoziuje pfiblizit vyznamy zkou-
manych predstav. Jaké myslenkové pochody a predstavy jsou dnes spojovany
se smrti a s tim, co ji nasleduje? Jak vypada symbolicky svét dnedniho ¢lovéka,
ktery se vaze ke smrti a moznému pokracovani Zivota? Mozn4 nam tento hlub-
§1 pohled pomfize jesté dale objasnit, pro¢ Cesi a Cesky od viry v Zivot po Zi-
voté upousti. Charakter a obsah predstav o posmrtné existenci ¢i neexistenci
na tomto misté pfiblizim s pomoci poznatkl zjisténych prostiednictvim kva-
litativniho vyzkumu. Vyzkum byl sice regionalné¢ omezen na prostredi Prahy
a Stiedoceského kraje a zahrnoval pouze informatory ve vékové kategorii 30-
50 let, presto jsem presveédcena, ze vypovédi velmi dobre ilustruji, jakym zpi-
sobem soucasnik patrici do tohoto vzorku uvazuje a jaké predstavy o posmrtné
ne/existenci jsou mu vlastni.

Predstavy nevérici vét§iny'® jsou predevsim velmi vagni a vétS§inou nema-
jioporu v zZadné konkrétni doktriné. Informatori nehlésici se k zddnému nébo-
zenskému vyznani ¢asto vyjadrovali pochybnosti o redlnosti n¢jakého posmrt-

ného zivota a nedokazali priblizit jeho pifipadny pribéh. PremySleni o smrti

13 Vliv komunistické propagandy bychom vSak neméli pfecenovat, vira v posmrtny zivot nebyla
v ¢eské populaci samoziejmou jiz po druhé svétové valce. Dle vyzkumu provedeného Ustavem pro vy-
zkum vefejného minéni vétilo v roce 1946 v posmrtny zivot 38,4 % Cecht. V roce 1983 piiznal viru
v posmrtny Zivot jiz pouze kazdy osmy Cech, i kdyz tento idaj mtize byt podhodnoceny vinou strachu
respondentd pfiznat viru v nadptirozené jevy (Hamplova 2001: 305-306).

14 Existuji samoziejmé vyjimky. Jednou z nich jsou ¢lenové nékterych mensich nabozenskych sku-
pin, napriklad ¢lenové hnuti Hare Kri$na, ktefi se snazi cely Zivot pripravovat na okamzik smrti proto,
aby si zajistili dobry posmrtny zivot (viz Mrazek 2000; Nesporova 2004).

15 Osoby nehlasici se k zadnému nabozenskému vyznani pro meé reprezentovalo 30 informatora
z jedné stredoceské obce.
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a utvareni vlastniho nazoru na moznou dal$i existenci se mnozi informatori
obecné¢ spiSe vyhybali a neméli tedy o veci blizsi predstavu. U nékterych to bylo
vedle obecnéjsiho vytésnovani smrti patrné zplisobeno nedostatkem presveédci-
vych exaktnich diikazi o této oblasti.

V rozhovorech se nicméné ukazalo, Ze jen mensina osob je pevné presvéd-
¢ena o tom, Ze smrt znamena definitivni konec Zivota. Zhruba polovina infor-
mator v pribéhu rozhovoru pripustila, Ze smrt zifejmé nemusi byt aplnym
koncem lidské existence. Podle jejich presvédéeni smrt sice pfinese rozpad
fyzického téla, ale n¢jaka dalsi (duSevni) slozka ¢lovéka snad preziva. Jakym
zplisobem, o tom mél jasnéjsi predstavu jen malokdo z nevéricich. Casto pri-
jimanou myslenkou, kterou mnozi uvadéli v reakci na mé dotazy po presnéjsi
predstavé o charakteru posmrtného byti, — patrné z nedostatku dalSich snad-
no predstavitelnych alternativ — byla idea reinkarnace. Informatori uvadéli, ze
duse ¢lovéka se po smrti znovu narodi v jiném téle. Dalsi ¢ast informatord vi-
bec nedokazala Fici, co dle jejich presvédéeni nasleduje po smrti. Zadné pred-
stavy o této oblasti neméli (alespon to tvrdili a/nebo je nechtéli sdélit) a v odpo-
védich na mé otazky vétSinou pripoustéli obé moznosti, tedy Ze zZivot po smrti
Clovéka mize v néjaké formeé pokracovat, anebo také ne. Svoji nejistotu vysvet-
lovali bud poukazem na skutecnost, ze o téchto zalezitostech nepremysli, ne-
bo tim, Ze pokud to sami nezazili, nemohou se ptiklonit ani k jedné z alternativ.
Posledni nevelka skupina informator byla jednoznac¢né presvédcena o tom, Ze
smrti zivot ¢loveka kon¢i bez jakékoliv dal$i moznosti pokra¢ovani.

Pro predstavy o posmrtné existenci je u soucasnych nevéricich charak-
teristicka predevsim jejich vagnost. Vedle jiz zminéného konceptu reinkarna-
ce jsou Casto do souvislosti s Zivotem po smrti davany vlastni nebo zprostred-
kované zkuSenosti s klinickou smrti, urcité predtuchy, sny ¢i obtizné vysvétli-
telné okolnosti vnimané jako znameni. Ty jsou povazovany za dikazy toho, Ze
smrt neni absolutnim koncem Zivota. Pfikladem muzZe byt nasledujici odpoveéd
na dotaz po predstavé, co se d¢je s ¢lovekem po smrti:

,»No, vérim, Ze néco existuje. Nevim co. Néco takového, ne jako Ze bychom se asi
jako vratili nebo, nevim, no tomu se asi neda v¢ftit, Ze bychom se prevtélili a vra-
tili. To asi ne. Ale jako néco tu existuje takového. Vite co? J4 mam takové ty své
predtuchy. A kdyZ vlastné ten bracha, nez ten bracha umfel, tak ja jsem se vidéla
ve svatebnich Satech. ... Ale ja tenhleten sen méla, méla jsem ho v lednu, v Gno-
ru porazilo §vagrovou auto a vlastné v kvétnu umrel bracha. A to byla jedna rodi-
na, co se jim to stalo. Takze ja takovyhle ty sny a ty predtuchy jsem méla a docela
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vérim tomu, Ze neco fakt asi je, no, takového. Nevim, co. Samozirejmé nevim, to
se neda urcit, co. Ale néco urcite takového proste asi existuje. Ale co to je, to vam
nedokazu popsat nebo rfict jako, to nevim. ... Nevéfim, Ze bychom se sem vratili

na zem, tomu né&jak nevéfim, nevim.“!¢ (Milada, 42 let)"”

Novy Zivot v jiném téle tato informatorka odmitala, ale domnivala se, Ze urci-
té pokracovani zivota po smrti je pravdépodobné. Piesvédceni, Ze véci na zemi
maji i svilj duchovni rozmér skryty béznému vnimani, nabyla prostfednictvim
souhry okolnosti a snti, které si interpretovala jako znameni blizkych udalosti
(nehody a smrti v roding).

I nevérici tedy mnohdy pripoustéji moznost pokracovani Zivota po smr-
ti. Pritom se za ni zaroven trochu stydi, protoZe si uvédomuji jeji iracionalitu
a souvislost s nabozenstvim. Patrné proto informatofi nehlasici se k zadnému
nabozenskému vyznani, avSak pripoustéjici moznost pokrac¢ovani posmrtné
existence velmi ¢asto zdlraznovali, Ze nejsou ,,vérici®. Tedy Ze nevyznavaji zad-
né konkrétni ndbozenské vyznani ani nejsou ¢leny Zadné cirkve. Sam tento fakt
ukazuje, jak Spatné hodnoceni ma v majoritni spole¢nosti nabozenstvi a orga-
nizovana zboznost, vici které se informatori snazili vymezit. MoZnost pokra-
covani zivota po smrti pritom nekteri nepochybné pripoustéli i z toho diivodu,
ze tim negovali smrt vlastni i svych blizkych. [ vagni predstava, Ze Zivot po smr-
ti pokracuje, jim umoznovala vérit, Ze se po smrti jeSté setkaji s t€émi, které mé-
li za Zivota radi a s nimiz je rozd¢lila smrt. Z tohoto Ghlu pohledu neni ani tak
dalezité, v jaké formé se toto setkani uskutecni. Jak uvedla jedna informator-
ka, k predstaveé o pokracovani lidského Zivota se kloni proto, zZe je ji prijemna:

»Nejsem absolutné verici nebo prosté néco takového, ale jako vaham, myslim si,

Ze tam néco je. Ze to neni tplny konec. Myslim si, Ze to neni prosté nic, takova

kone¢na. A nebo ¢lovék mozna i doufa. Jak uz je né€kdy ten Zivot, jak se rika, ze

nestoji za nic, protoze toho hezkého je hrozné malo. Takze nevim. A i vzhledem

k tomu, Ze ¢lovék uz ztratil hodné blizkych lidi a obéas mam pocit, Ze prosté jsou

tady s nami. Takze nevim. Nic konkrétniho vam k tomu neteknu, ale prosté mys-

lim si, Ze néco, néco mozna, né&jaké pokradovani. Ze néco je, ale nevim. ...Jako

nezatracuji to (konkrétni predstavy o posmrtné existenci), ze bych rekla, pros-

16 Citace jsou doslovnymi prepisy vypovedi, oviem s tim, Ze hovorova varieta jazyka byla pri prepi-
su priblizena spisovné ¢estiné. Drobné upravy spocivaji predev§im ve zménach koncovek.
17 Jména informatord jsou pseudonymy.
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té je to nesmysl. To nemdzu rict taky. Ale Ze bych méla néjaké konkrétni predsta-
vy nebo Ze bych prosté néco védéla nebo, nevim. Opravdu nevim. Ale kdyz tak-
hle tfeba ¢lovek posloucha nekdy ty zpovédi lidi, co méli tu klinickou smrt nebo
to, tak jako je to takové zajimavé. No, nevim. ... Docela bych se tfeba rada setka-
la s n¢jakym tim ¢lovékem, opravdu osobné¢, ktery prozil tu klinickou smrt. A to
by mé opravdu zajimalo.“ (Kamila, 40 let)

Nejistota stran charakteru posmrtné existence byla mezi sou¢asnymi neveri-
cimi (ale ¢asto i praktikujicimi kiestany) velmi charakteristicka. NaboZenské
koncepty jsou pak v€tSinou nahrazovany poznatky z duchovni literatury a mé-
dii. Ty jsou mnohdy prezentovany jako ,védecké®, i kdyz se samoziejmé jed-
na o obory, které v soucasném akademickém sveté nejsou povazZovany za védu
(napf. jiz zminéna parapsychologie nebo esotericka psychologie). Jindy zdroj
svij duchovni rozmér naopak pripousti a vyzdvihuje. Recipienti si tak vybira-
ji, co se jim hodi a co zapada do jejich symbolickych svétii, aby si tvorili vlast-
ni, byt hrubé predstavy. Ty casto obsahuji vypujcky z nekrestanskych nabozen-
skych systémt, predné ideu o reinkarnaci.

,NoO ja jsem dost ovlivnéna tou literaturou, témi vyzkumy. Tak predstava, asi ur-
Cit€ mé clovek néjakou predstavu néceho, kde prosté jsou ty dusicky, nevim, jak
teda bych to méla rict. Ale kdyz vlastné to psychi¢no opusti to fyzi¢no, tak kam
se odebere, to nevim. Jestli jsou né€jaké paralelni svéty tfeba. MoZna tomu bych
byla schopna vérit, Ze jsou paralelni svéty. Anebo Ze ty duse se pohybuji opravdu
ne¢kde mezi ndmi, nehmotn¢, nevim. Mozn4, ¢aste¢né vérim i treba na néjakych
vic zivotl po sobg, ze vlastné se ¢loveék narodi nékde jinde. Ale jako Ze by vyloze-
n¢ byl nékde v nebi? Nevim, nevim. Spi§ vé€fim v n¢jaké ty dalsi Zivoty anebo to
prevtélovani prosté v nékoho jiného.“ (Markéta, 37 let)

Presvédceni o reinkarnaci, které se objevovalo pomérné ¢asto, bylo spojeno
s predstavou, Ze ¢lovek se sklada ze dvou sloZek — télesné a duSevni. Prvni ¢ast
smrti hyne, druhé pokracuje dal a narodi se v dal§im (nej¢astéji lidském) téle:

»Tu dusi? Ja si myslim, zZe tu ma kazdy. Tu ma naprosto kazdy a ta duse je o tom,
ze nékdo byl, né¢im Zil, néjakym predtim Zivotem, ted Zije zase jiny Zivot. Mys-
lim si, zZe se to opravdu dé¢je. Déje. Jsem zase, upfimné se priznam, ze hodné jsem
Cetl téchto knizek. To, Ze tedy nékdo byl né¢im pred tim, nékdo néco délal nebo
potom, zZe po zivoté mizete byt né¢im jinym. Myslim si, Ze je jako Uplna blbost,
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[to je] mUj nazor na to, Ze se ¢lovék proméni a mlzZe byt zviie, mizZe byt kocka,

pes, to si myslim, ze asi opravdu ne. Ale myslim si, Ze opravdu ta duse, takové to

nitro toho ¢lovéka, preziva v kazdém z nas urcité i po té smrti.“ (Radek, 39 let)
Nikdo z nevéricich informatort nepripominal kiestanské koncepce vzkriseni
a vécného Zivota jako své presveédéeni. Pouze jedna informéatorka byla na zakla-
d¢ tvrzeni z popularnich duchovnich knih pfesvédéena, ze po smrti mdze po-
kracovat Zivot v nebi, véfila v existenci and¢€ld, ovSem zaroven pevné vérila, Ze
po smrti se duSe znovu zrodi v novém téle. Jeji predstavy byly zna¢né nekon-
cepéni a z hlediska logického mysSleni si v mnohém odporovaly. Informéatorka
si sama skladala predstavy z rtznych ,,duchovnich® knih. Nékteré z nich byly
jednoznacné ovlivnéné krestanstvim, jiné naopak vychodoasijskymi nabozen-
skymi koncepcemi. Predstavy této informatorky byly velmi bohaté, v porovna-
ni s ostatnimi spiSe atypicky, a potvrzovaly velmi dobre teorie o nové religiozité
¢i spiritualité typu New Age (Heelas 1999; NeSpor — Luzny 2007).

Zhruba jedna pétina informatort byla pevné presvédcena o tom, Ze smrt
znamena naprosty konec byti ¢lovéka, po kterém nendasleduje Zadné dalsi po-
kracovani. Jejich vypovedi byly vétSinou velmi stru¢né a jasné. I oni Casto za-
roven sami pripomnéli skute¢nost, zZe nevyznavaji Zadné nabozenské vyznani,
ovsem s cilem podporit své stanovisko, Ze nevefi v posmrtnou existenci. Jedna
z typickych vypovédi znéla nasledovné:

»--- takové ty nézory, at uz véricich katolikd a podobné, tomu neverim, protoze

jsem materialista a ja si myslim, Ze Zivot po Zivoté neexistuje. A Ze prosté Zivot

zacina a konci, (jako) vSechno na tomhle svété ma sviij zacatek a konec. ... Ja si

myslim, Ze to kon¢i. Zase maji prileZitost jini. Kazdy mame tady svidj vyméreny

¢as a jakym zpisobem ho vyuzijeme, je na nas.“ (Milos, 36 let)
Informatofi neverici v posmrtnou existenci se na rozdil od vSech predchozich,
ktefi moznost posmrtného Zivota alespon ¢aste¢né pripoustéli, neodvolavali
na zadnou literaturu nebo zprostredkované vypovédi ¢i ,,vyzkumy*. Predklada-
li svoje presvédcenti jako prosty fakt, ktery neni tieba vysvéetlovat, a pokud ano,
pak s odkazem na to, Ze nejsou ,\vérici“ (tj. nevyznavaji zddné nabozenské vy-
znani) a tedy v posmrtny Zivot neveri.

Dotazovani nevérici se tedy k oblasti mozného Zivota po smrti vesmes sta-
véli nékolika moznymi zplisoby. Bud ji pripoustéli a pak poukazovali na rizna
pseudovédecka potvrzeni redlnosti posmrtné existence, vlastni tuseni v podobé
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riznych zazitk{, predtuch a zkuSenosti tykajicich se smrti blizkych osob, zku-
Senosti jinych osob zndmych z pfimého doslechu nebo z médii, pripadné po-
znatky z duchovni literatury, véetné té, ktera prezentuje doktriny vychodnich
naboZenstvi. Nebo, a to méng¢ Casto, pristoupili na objektivismus exaktnich véd
a posmrtny Zivot razantné¢ popirali.

Predstavy praktikujicich Fimskych katolik

Jestlize presvédcéeni nevéricich ohledné moznosti posmrtné ne/existence jsou
pomeérné neurcita a vagni, jak jsou na tom lidé s naboZenskym vyznanim? Pro
zodpovézeni této otazky jsem realizovala podobny vyzkum ve ¢tyrech praz-
skych nabozenskych skupinach, ovSem zde predstavim toliko predstavy fim-
skych katolikd, jejichZ zastoupeni v ¢eské spolecnosti je v porovnani s ostatni-
mi skupinami vyrazné nejvétsi.!s

Vsichni dotazovani praktikujici katolici byli presvédéeni, Ze po smrti na-
sleduje urcité pokracovani v podob€ posmrtné existence. Posmrtné byti pritom
vnimali v zasadé velmi kladné, idea dobré, lepsi (v porovnani se soucasnym
zivotem) a blazené existence se v jejich predstavach posmrtného zivota ¢asto
opakovala. Pozitivni charakter byl jednim ze zakladnich ryst predstav o po-
smrtném Zivote. Typické vypovédi praktikujicich fimskych katolikl o tom, co
nasleduje po smrti, byly nasledujici:

»--- pak (po smrti) se budu mit dobie, uz mé nebude nic bolet a trapit, takze se
budu mit dobre.“ (Ladislav, katolik, 37 let)

»Pan Jezi$§ nas prijme vlastné do svého nebeského kralovstvi, kde nebude existo-
vat ani prostor, ani ¢as, bude tam nekonec¢né blazenost, nekone¢na laska, nebu-
de tam utrpeni Zadné, a tim skon¢i nas tady pozemsky Zivot. Tedy masa a kosti
ptjdou do hrobu nebo se spali a duse prejde do toho jiného prostoru.“ (Magda,
katolicka, 43 let)

Tim, co preziva smrt, je tedy duse, pficemzZ o jeji posmrtné existenci dotazo-
vani katolici vérili, ze je pozitivni a prijemna, je bytim bez utrpeni a bolesti,

18 Eschatologii nékterych mensich nébozenskych skupin (Ceskobratrské cirkve evangelické, N4-
bozenské spole¢nosti Svédkt Jehovovych a Hnuti Hare Kri$na) jsem se vénovala jinde (Ne$porova
2004, 2007).
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které nékteri z nich priblizovali slovem ,,r4j“. Slovni spojeni ,,nekone¢né laska“
a ,,nekone¢na blazenost® vystihovala navic jeji vé¢nou podstatu; o této existen-
ci se totiz predpoklada, ze bude trvat vééné. To vyjadril i katolicky knéz, ktery
presvédceni za vSechny fimské katoliky shrnul nasledovné:

»My véfime, Ze ta plnost Zivota je v tom Zivoté vééném, a to je Zivot u Boha. To
nelze nijak lokalné umistit, nelze to nijak exaktné popsat.“ (Pavel, katolicky knéz,
33 let)

Posmrtny zivot byl tedy katoliky vniman jako jednotny celek s Zivotem pozem-
skym, jehoz je urcitym zavrSenim, a navic zadsadné prodluZzuje jeho trvani ad in-
finitum. Navic byla v uvedené vypovédi zminéna jeSté jedna jeho velmi dtlezi-
ta a rfimskymi katoliky ¢asto zdlraznovana slozka, a sice Bozi pritomnost. Pra-
vé ona byla v predstavach informétord zarukou dobra a blazenosti. Zivot u Bo-
ha, v Bozi pritomnosti, byl vniman jednoznaé¢né kladné. Nejistota a vagnost se
vSak obcas vyskytovala i mezi praktikujicimi katoliky. Jeden z informéatord si
nedokazal o posmrtné existenci predstavit nic bliz§iho a jediné, v co véril, by-
lo, Ze po smrti ,duse odchazi“ z téla, ale jakym zpdsobem dal existuje a jakého
charakteru je jeji byti, to nevédél a neodvazoval se promyslet.

Zcela specificka v kontextu katolické viry byla predstava jedné z katolic-
kych informatorek, ktera véfila v moznou reinkarnaci duse po smrti. Jak ovsem
vyplyva z kvantitativniho vyzkumu, podobné piesvédceni je v soucasnosti me-
zi véficimi krestany pomérné obvyklé. Synkreze piedstav z rliznych nabozen-
skych okruht miize mit napriklad nasledujici podobu:

»Myslim si, Ze jestli Zivot na zemi je, nebo by mohl byt, svym zplisobem jako ocis-
tec a po smrti dochazi k néjakému tieba zhodnoceni toho, co ¢lovek délal na zemi
a tak. A podle toho se tieba vraci znovu na zem, aby tfeba splnil to, co méa, nebo
ne.“ (Eva, katolicka, 35 let)

Na otazku, zda tedy informéatorka véri v reinkarnaci, odpovéd¢la:
,»Ne, jako myslim si, ze se pak mdze vratit, nebo duse ze se mize vratit ve formé

jiného ¢lovéka, nemyslim tim tieba zvire, kdmen nebo tak, ale ¢lovéka.“ (Eva, ka-
tolicka, 35 let)
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Tim vlastn€ potvrdila svoji viru v opétovné vtéleni duse, tedy v reinkarnaci, za-
roven ji vSak vymezila tim, Ze duSe Cloveéka miZe po smrti prijmout opét pouze
lidskou formu. Predstavu o tom, kam se duse mrtvého ¢lovéka dostane, pokud
jiz na zemi splnila v8echny tkoly, méla informatorka zna¢n€ nejasnou. Jediny
jeji atribut, ktery dokazala uvést, byl, Ze ,,je to lepsi nez se vratit na zem®. Z vy-
povédi je patrné, Ze se posunul i pivodni vyznam katolické teologické katego-
rie — ocistce; oproti tradi¢nimu umisténi ocistce do obdobi po smrti je néktery-
mi fimskymi katoliky tento institut ¢asov€ umistovan jiz do prabéhu zdejsiho
zZivota.

Dotazovani katolici vérili v pokracovani existence Cloveka ve formé du-
Se, ktera si zachovava v zasadé nezménénou identitu a osobnost ¢lovéka Zijici-
ho zde na Zemi, i kdyz je vnimana jako nehmotna. Zajimala jsem se proto da-
le o jejich konceptualizaci vztahu mezi zemrelymi a zijicimi. VSichni dotazani
katolici byli pfesvédéeni o tom, Ze néjaky vztah mezi zemrelymi a Zijicimi lid-
mi existuje, a vétSina z nich ho povazovala za obousmérny. Nej¢astéji byl vni-
man jako vztah fungujici na bazi vzajemnych primluv, kdy Zivi pomahali t€ém
mrtvym modlitbami vylepsit jejich stavajici a budouci byti (to odpovida ofici-
alni vérouce, dle které je vhodné modlit se za duse v ocistci), a podobné nékte-
i verili, Ze mrtvi mohou n€jakym zptsobem pomahat zivym, mohou byt je-
jich ,straznymi andély“ nebo s nimi komunikovat. Vzajemné ovliviiovani své-
t zivych a mrtvych tedy katolici v zadsadé vnimali jako mozné, nicméné ome-
zené. Tato hranice spocivala predevsim v tom, Ze zasahy se dle jejich presvéd-
¢eni projevuji zejména v rovin€ myslenkové a komunikacni, nikoli pfimo ve sfé-
e hmotného svéta.

Signifikantni pritom je, Ze pavodni nabozenské kategorie, jako je nebe
a peklo, nebyly katolickymi informatory zminovany pftili§ ¢asto. Nebe bylo vni-
mano predevsim jako BoZi pritomnost a zakladni vlastnosti nebeského Zivota
bylo zakouSeni pocitu §tésti a blazenosti. Peklo bylo naproti tomu spojovano
s pocitem zoufalstvi. Ve vypovedich katolikd se odkazy na peklo vSak prakticky
nevyskytovaly. Rim§ti katolici tedy méli zpravidla jasnéjsi predstavy o posmrt-
ném Zivoté neZ neverici, nikoliv v§ak o mnoho. Ani jistota Zivota po smrti neby-
la mezi nimi nijak zvlast vyrazna, prestoze v n¢j vétSinou verili.
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Srovnani s Evropou

Ceska spole¢nost je v ramci Evropy a dnes i svéta nepochybné ovliviiovana ne-
jen vlastni historickou zkuSenosti, ale také vn€jSimi vlivy. Podivejme se nyni,
zda jsou Cesi a Cesky' se svoji virou v posmrtnou existenci a jeji absenci oje-
din€li v porovnani s dalSimi Evropany. Data z mezinarodniho sociologického
Setieni ISSP?° ukazuji, Ze podily lidi véficich v posmrtny Zivot, nebe a peklo se
v jednotlivych zemich Evropy znac¢né rlizni (viz tab. 4). Ve zkoumanych evrop-
skych zemich véri v posmrtny Zivot priimérné zhruba polovina spole¢nosti
a jeSté méné osob véri v realnost kiestanskych kategorii nebe a pekla. Jsou pfi-
tom staty, ve kterych je vira v posmrtnou existenci a jeji formy v podobé Zivota
v nebi nebo pekle vice rozsifena. Pokud se zamérime na presvédceni o posmrt-
ném zivoté, pak nejvice lidi — tfi ¢tvrtiny spole¢nosti — v n¢j véii na Kypru, kde
se vétSina obyvatel hlasi k pravoslavi. Dale je prevazujici virou v tradi¢né kato-
lickych zemich — Portugalsku, Irsku, Italii a Polsku —, ale hojné je i na Sloven-
sku a ve Svycarsku, kde bylo historicky vyznamné katolictvi i protestantismus.
Nelze tedy jednoznaéné fici, Ze by typ nabozenské tradice byl rozhodujici pro
to, jaky podil osob véii v urcité spole¢nosti v sou¢asnosti v posmrtny Zivot. Di-
lezit€jsi je nepochybné celkova mira religiozity urcité spole¢nosti. Pravoslavim
ovlivnéni Rusové a Bulhati se tak nachazi na opa¢ném konci 8kaly, posuzuje-
me-li vyskyt viry v posmrtnou existenci mezi sou¢asnymi Evropany. Pievazuji-
ci typ konfese vsak urcitou roli patrné hraje. Obyvatelé zemi s luterskou evan-
gelickou tradici totiz vyrazné méné ¢asto nez obyvatelé zemi tradi¢né katolic-
kych nebo smiSenych véfili v peklo.

Zhruba polovina spole¢nosti véri v posmrtny zZivot v Rakousku, Velké Bri-
tanii, Nizozemsku, byvalém vychodnim Némecku a Spanélsku. Neni to ovéem
tak, Ze by v téchto statech byli lidé rozdéleni na dvé poloviny — jednu, ktera véri
v posmrtny Zivot, a druhou, ktera nevéri. Existuje zde, podobné¢ jako i v ostat-
nich statech, pomérné vyznamna ¢ast obyvatel, kterd je ve véci posmrtného
byti velmi nejista a nedokaze se priklonit ani v jeji prospéch, ani v jeji nepro-

sp&ch. Je to zhruba kazdy desaty Evropan. Tech, kteri véri v posmrtny Zivot, je
pak v uvedenych zemich signifikantné vice nez téch, ktefi v n¢j neveri. Situace

19 Oznaceni ,,Cesi“ zde pouzivam v jeho ob¢ansko-politickém vyznamu, rozumim jim obyvatele
Ceské republiky. Podobné i Poléaci, Rusové, Bulhati atd. jsou zde minéni jako obyvatelé piislusného
statu bez ohledu na etnickou, narodnostni ¢i jinou prislusnost.

20 Bohuzel jesté nejsou dostupna mezinarodni data z nejnovéjsi viny ISSP zaméfené na nabozen-
stvi (2008/09), proto uzivam data z viny minulé, tj. z roku 1998/99.
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se otaci prave az v Ceské republice, ktera je v uvedené tabulce 4 prvnim statem,
ve kterém prevazuje podil dospé€lych osob, které nevéii v posmrtny Zivot. Stej-
n€ je tomu i v Dansku, Madarsku, Slovinsku, Rusku a byvalém vychodnim N¢-
mecku. Rusko je navic statem, kde se nachazi nejvyssi podil osob neschopnych
fici, zda véri, nebo neveri v posmrtnou existenci — jde o vice nez jednu pétinu
populace.

Obyvatelé Ceské republiky tak v porovnani s lidmi ostatnich evropskych
statd véri v posmrtny zZivot spiSe mén¢ ¢asto. Podobn¢ nizké podily lze nalézt
ve statech rovnéz historicky ovlivnénych komunistickym rezimem. Tento stav
vSak nepochybné neni pouze vysledkem protindbozenského ptisobeni minulé-
ho politického rezimu (NeSpor 2004, 2007), jak je ztejmé i z odlisnych vysled-
ka v polské ¢i slovenské spole¢nosti. Nejen Polaci, ale i Slovaci vyznavaji opro-
ti Cechtim vice krestanskych hodnot. Jednim z jejich projevd pfitom je i hojnéj-
§i rozsifeni viry v posmrtny Zivot, ale zejména viry v nebe a peklo (Tizik 2006:
103-1006).

Potvrzuje se tedy tvrzeni britské sociolozky Glennys Howarthové, Ze sou-
Casné evropské spole¢nosti se pfi porovnani se spole¢nostmi piredmoderni-
mi vyznacuji vysokou mirou nejistoty v pojimani posmrtné existence (Howar-
th 2007: 256-257). Zatimco v tradi¢nich spole¢nostech byl posmrtny Zivot vni-
man stejné jisté jako smrt, ktera tak vlastné znamenala nejen konec zivota, ale
i novy zacatek, jistota posmrtného byti se v dneSnich pozdné modernich spo-
lecnostech vytraci a presvédcéeni jsou o ném jen nékteri. Znacna ¢ast spolec-
nosti pak v posmrtné byti neveéri a nezanedbatelna skupina lidi neni schopna
ani je popfit, ani v né uverit. Jeste vice jsou na ustupu predstavy o kiestanském
nebi a zejména pekle, coZ souvisi jak s obecnym tpadkem vlivu kiestanskych
cirkvi, tak se zmé&nami teologickych akcentd. Pokles vlivu kiestanstvi nechténé
prinesl zajem o alternativni feSeni problému lidské smrtelnosti v podob¢ hle-
dani mimokrestanskych odpoveédi na otazku, zda smrti Zivot Cloveka definitiv-
né konéi. V evropskych spole¢nostech se tak vyskytuje i nezanedbatelna sku-
pina lidi, ktefi véri v realitu posmrtného Zivota i pres to, Ze se nehlasi k zadné
konkrétni nabozenské skupiné ¢i cirkvi. V ¢eské spole¢nosti byl pritom zajem
o feSeni otazky o definitivnosti smrti obnoven zejména po politickém prevra-
tu v roce 1989, po némz nasledoval v devadesatych letech 20. stoleti narust vi-
ry v posmrtny zivot a jeho rizné formy. Tento nérist byl patrny zejména u mi-
mokrestanskych alternativ posmrtného byti, z nichz se lidé nej¢astéji priklonili
k vire v prevtélovani dusi po smrti, tj. reinkarnaci.
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Stat posmrtny Zivot nebe peklo

ano ne nevim | ano ne | nevim | ano ne nevim
Kypr 75,5 18,7 58 72,71 21,8 5,5 71,6 232 5,5
Portugalsko 72,4 27,6 0 76,0 239 0,1 63,9 36,0 0,1
Irsko 72,4 21,3 6,4 79,8 14,9 54| 50,2 44,0 58
Italie 63,7 24,0 12,3 58,8 28,1 13,1 50,5 35,6 13,9
Polsko 63,5 18,2 18,4| 64,0 17,8 18,2 53,6| 258| 20,6
Svycarsko 62,1 25,6 12,3 43,9 39,9 16,2| 24,6 584 17,0
Slovensko 59,31 32,3 8,4 51,4 39,1 9,5 438 45,7 10,5
Rakousko 52,4 349 12,7 38,2| 46,2 15,6 259 58,0 16,1
Velka Britanie 52,2 35,7 12,1 46,7 420 11,4 27,9 59,4 12,7
Nizozemsko 51,5 34,6 13,9 41,0 44,0 14,9 21,5 62,4 16,1
Némecko — zapadni 48,7 39,9 11,4| 40,5 47,9 11,5 31,0 56,5 12,5
Spanélsko 48,6 39,1 12,3 45,6 434 10,9 33,2 55,3 11,5
Francie 46,7 454 7,9 29,9 61,5 8,6 18,3 73,1 8,6
Lotys$sko 46,2 435 10,3 29,4 59,9 10,7| 28,0 61,2 10,8
Norsko 443 40,1 15,5 34,4| 498 15,9 16,3 69,2 14,6
Svédsko 4391 41,5 14,71 23,8 60,6 15,5 11,7 741 14,2
Ceska republika 41,7 524 6,0 271 66,8 6,0 20,7| 73,8 55
Dansko 39,3 56,0 4,8 30,6 63,7 57 14,8 79,9 53
Madarsko* 39,2 60,8 -1 36,2 63,8 - 278 | 72,2 -
Slovinsko 36,3 50,0 13,7 29,8 551 15,1 26,6 57,9 15,5
Rusko 31,5| 46,6 21,9 23,6 53,01 23,4 237 53,1 23,3
Bulharsko 29,8 57,2 13,0 22,9 63,5 13,7 21,7| 64,4 13,9
Némecko — vychodni 13,2 753 11,5 20,3 70,1 9,6 9,6 79,3 11,0

Tabulka 4. Vira v posmrtny Zivot, nebe a peklo v réiznych statech Evropy (v %)

Zdroj: ISSP 1998. N = 28 106, 27 833, 27 750.

Pozn.: Pod ,ano” jsou slouceny odpovédi ,rozhodné souhlasim” a ,spise souhlasim”, pod
~ne” ,spise nesouhlasim” a ,,rozhodné nesouhlasim”. Dalsi moZnost byla ,neumim vybrat”.
* Bez kategorie nevim, neumim vybrat.

Yy

Rozsifenim viry v reinkarnaci se Cesi podle zjisténi kvantitativnich sociolo-
gickych vyzkumi velmi podobaji dals$im Evropantim. V zapadoevropskych
populacich véri v reinkarnaci v poslednich desetiletich pomérné stabilni po-
dil obyvatelstva, zhruba 20 % (Walter 2001: 21; Lambert 2004). Mira rozsire-
ni viry ¢eské populace v reinkarnaci 21 % v roce 1999 (ISSP) tak velmi dobie
korespondovala s béZnym evropskym pramérem. Shodné byly i nékteré dal-

§i charakteristiky, jako vétSi zastoupeni Zen a mlads$ich lidi mezi témi, kteri
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véii v prevtélovani dusi (srov. Walter 1996, 2001: 21). Podobné i skutec¢nost,
Ze v reinkarnaci véii spiSe krestané nez lidé bez nabozZenského vyznani, by-
la stejna u Britti i u Cechd. Podle zjisténi dalsich vyzkumt je vira v reinkarna-
ci roz$ifena nejen mezi t€mi, ktefi se sice k nabozenskému vyznani hlasi, ale
na pravidelném cirkevnim Zivoté se nepodileji, ale dokonce i mezi pravidelny-
mi nav$tévniky bohosluZzeb, ktefi si Casto zaroven uvédomuyji, Ze se jedna o pie-
svédceni, které je v rozporu s cirkevni véroukou (Waterhouse — Walter 2003;
Davies 1997). Podobné¢ ani rozpor spocivajici v popreni posmrtného zivota
a prihlasenti se ke kirestanskému vyznani, nékdy dokonce zaroven s pravidelnou
ucasti na bohosluzbach, neni jenom ¢eskou specialitou. Stejné zkuSenost byla
jiz drive popséna ve Velké Britanii (Davies 1997).

Francouzsky sociolog Yves Lambert provedl na zaklad¢ dat z vyzkum?
European Values Survey srovnani vyvoje religiozity a viry v rizné nabozenské
kategorie, véetn€ posmrtného Zivota a jeho forem, ve vzorku deviti zapadoev-
ropskych statt mezi lety 1981 a 1999. Zjistil ptitom, Ze religiozita a specialné
vira v posmrtnou existenci jako jeden z jejich zakladnich projevid se u evrop-
skych populaci nevytraci, jak se zdalo z Setfeni v roce 1990, ale naopak ros-
te (Lambert 2004). Vzrist viry v posmrtny zivot na konci druhého milénia byl
pritom nejvyrazné€jsi mezi mladymi lidmi, ve vékové kategorii 18—29 let. Stej-
ny vyvoj patrné probéhl i ve statech vychodni Evropy, kde miZeme na prikla-
du ceské populace zaznamenat v roce 1999 nejvyssi podil osob véricich v po-
smrtny zZivot mezi nejmladSimi respondenty, rovnéz zhruba ve vé€kové katego-
rii 18-29 let, tj. u osob narozenych priblizné mezi lety 1970-1980 (viz graf 1).%
Lambertova predikce o vzestupu necirkevni religiozity i viry v posmrtné byti
diky vétsimu rozSireni mezi nejmladsimi skupinami evropskych populaci neby-
la nicméné v prvnim desetileti druhého tisicileti ceskou spole¢nosti naplnéna.
Naopak, velka ¢ast lidi narozenych v letech 1970-1980 od viry v posmrtny Zi-
vot a jeho rizné formy — nebe, peklo, reinkarnace — upustila. Navic se ovS§em
k vife v tyto kategorie priklani pouze malé mnozstvi osob z dorustajicich dal-
Sich vékovych kohort (narozenych v letech 1981-1990).

Dle nejnovéjsich zjisténi z roku 2008 je tedy ziejmé, zZe vzestup religiozity
i viry v posmrtnou existenci na konci druhého milénia mél pouze do¢asny cha-
rakter. Evropské spole¢nosti jsou skute¢né specifické tim, Ze jejich obyvatelim

21 Hypotéza o prechodném vzestupu viry v posmrtny zivot je moji spekulaci podlozenou daty
z ISSP. Nabizim ji védecké obci k prezkoumani, nebot jsem si védoma, Ze data ISSP mohou byt vinou
nizké navratnosti zkreslujici.
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stale méné Casto vyhovuje tradi¢ni cirkevni zboznost, zaroven se ov§em z po-
sledniho vyzkumu ISSP v Ceské republice zd4, ze upad4 i vira v alternativni
spiritualni kategorie, ktera byla predtim povaZovana za nahradu tradi¢ni kres-
tanské religiozity. Nejen vira v nebe a peklo, ale i vira v posmrtny Zivot obec-
né véetné jeho mimokrestanskych forem (reinkarnace) se z presvédceni lidi,
alespon v Ceské republice, vytraci. Lze tedy souhlasit s dal§im britskym soci-
ologem a teologem Douglasem Daviesem v tom, ze evropské spole¢nosti stale
Castéji resi otadzky smrti jinak nez za pomoci nadbozenskych konceptd (Davies
2005: 56-57). A nadto se jim mnohdy radgji vyhybaji a neresi je.

Nakonec se vratim k vyraznému rysu predstav o posmrtné existenci, jimz
je jejich neurcitost, kterou lze pozorovat velmi vyrazné u nevéricich, ale v jisté
miie rovnéz u praktikujicich kirestand v Ceské republice. Ani tento prvek neni
v ramci Evropy nijak ojedinély a potvrzuji jej i zjisténi jinych autort (Kellehear
2007: 198-199; Walter 1996). Cesk4 spole¢nost tedy patii v evropském kontex-
tu spiSe k t€ém mén¢ véricim v posmrtné byti, coz ovSem nepusobi, Ze by zdej-
§i charakter predstav vazicich se k pripadnému Zivotu po smrti byl n€jak zvlast
vyjime¢ny. Pokud opé€t nenastane néjaky vyraznéjsi obrat ke spiritualité, po-
dobny tomu, jaky probihal v devadesatych letech 20. stoleti, budou se k tomuto
sekularizovanému pojeti patrné priblizovat i dalsi spole¢nosti Evropy.??

Zavér

Posledni vyzkumy zamérené na nabozenstvi a vztah ke smrti dokazuji, Ze vi-
ra v Zivot po zivoté z kognitivnich predstav soucasnych Evropand zvolna mi-
zi. Dle aktualniho $etieni ISSP z roku 2008 chape smrt vétsina Cechti jako ko-
nec¢nou zalezitost, jenom menSina se kloni k postoji o presahu smrti v podobé
n¢jaké formy dalsi existence. Pritom je o posmrtném byti presvédcena pouze
zhruba polovina téch, kteri se hlasi k néjakému krestanskému vyznani, a zhru-
ba desetina nevéricich. Zeny véri v pokracovani Zivota po smrti ¢astéji nez mu-
zi. Nejroz§irenéjsi predstavou o formé& posmrtného Zivota je pfitom krestan-
stvim zavedend predstava Zivota v nebi. Dale zhruba vyrovnané podily spolec-
nosti véfi, ze zivot muze pokracovat v pekle nebo Ze mrtvi mohou nadptirozené

vy

pusobit. Jen o trochu méné¢ lidi dnes véri v prevtélovani dusi.

22 Situaci mohou vyraznéji zménit migrace a zejména pristéhovalectvi lidi s nabozenskym vyzna-
nim z jinych ¢asti svéta do Evropy. V tomto ohledu bude velmi zalezet na imigracni politice a podilech
konkrétnich imigrantd a jejich nabozenském vyznani, které mohou byt stat od statu velmi riizné.
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Vyvoj za posledni desetileti oviem ukazuje pomérné vyznamnou proménu
v podob¢ snizeni po¢tu osob domnivajicich se, Ze smrti Zivot definitivné nekon-
¢i. Zatimco v roce 1999 vérily v Zivot po Zivoté (respektive po smrti) dve péti-
ny dosp€lé ¢eské spolecnosti, zhruba o deset let pozdéji (2008) to byla jiz pou-
ze jedna Ctvrtina. Jak jsem ukazala, tento posun nebyl zplisoben pouze priro-
zenym ubytkem obyvatelstva nejstarSich vékovych kategorii (které se nejc¢asté-
ji hlasily ke kiestanstvi a vyznavaly viru v posmrtny Zivot), ale i zménou v po-
stojich mladsich vékovych skupin a malym zajmem o duchovni zalezitosti me-
zi nejmlad$imi lidmi. Ohromny rozdil tak byl zaznamenan v priklonu k Zivo-
tu po Zivot€¢ mezi osobami narozenymi zhruba v letech 1971-1980. Ty si totiz
v obdobi své rané dospélosti v roce 1999 teprve nazor utvarely a zhruba polo-
vina z nich byla tehdy presvéd¢ena, Ze po smrti nasleduje néjaké pokracova-
ni, zatimco v roce 2008 to byla jiz jenom asi jedna pétina. Podobné nizky po-
dil osob dnes véii v Zivot po Zivote i mezi nejmlads$imi dospélymi (narozenymi
v letech 1981-1990).

Predstavy o posmrtném byti jsou dnes charakteristické svoji neurcitos-
ti a vagnosti, coz plati jak pro ty, které maji nevérici, tak do znacné miry i pro
praktikujici kiestany.”* Nevérici se ¢asto uchyluji k tomu, Ze si posmrtné byti
predstavuji tak, ze se duse ¢lovéka po smrti znovu narodi na zemi v jiném téle.
Timto konceptem si mnohdy vypoméhaji i krestané. Rimsti katolici pFitom ma-
jijen o nemnoho jasnéjsi predstavy o posmrtném zivoté. Specificky a velmi dd-
lezity je pro né€ jeho pozitivni charakter, véri, Ze at jiz bude mit Zivot po smrti
jakoukoliv formu, mél by to byt zivot u Boha, Zivot lepsi nez ten soucasny, kde
nebudou trpét strastmi tohoto svéta (nemoci atd.). Lze jej oznacit jako Zivot
v nebi, ovSem dle provedenych rozhovort se zda, zZe tato kategorie neni dnesni-
mi fimskymi katoliky aktivné prili§ ¢asto pouZivana, byt rozhodné ¢astéji nez
koncept pekla.

Za mizenim viry v posmrtné byti nepochybné nestoji jediny divod, lze
jej vysvétlit nékolika spolecné plisobicimi okolnostmi. Prvni je urcité odklon
od krestanského ndbozenstvi spole¢né s osobné&jsim a individualnéjsim poji-
manim viry, které plisobi, Ze ani lidé povaZzujici se za kfestany se neztotoZnuji
se vSemi nabozenskymi (cirkevnimi) dogmaty. Druhym je celospolecensky vy-
voj, kde byly starsi sekularizaéni tendence dale podporeny represi nabozenstvi

23 Muj terénni vyzkum ukazal, ze neurcitost a vagnost predstav o posmrtném byti je vlastni ne-

Ceskobratrské cirkve evangelické.
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a popiranim posmrtného zivota béhem komunistické vlady. Po politickém pre-
vratu na konci 20. stoleti byl tento stav v reakci na negativné vnimanou mi-
nulost a z touhy po zmén¢ vystridan priklonem k drive zakazované vire, veet-
n€ viry v posmrtny zivot. Po jistém vystfizlivéni se vSak spole¢nost zacala op€t
soustfedovat spiSe na materialni hodnoty a pozemsky Zivot a zaroven zacala
upoustet od nedoloZenych duchovnich predstav. Treti vysvétleni spociva v ab-
senci presnéjsich predstav o charakteru posmrtného byti kvali jeho empiric-
ké neuchopitelnosti a nedolozitelnosti. Vrchu tak nabyva pragmaticky pohled
a velmi vagni predstavy o posmrtném Zivoté patrné nedostacuji k tomu, aby li-
dem poskytly dostate¢né uspokojeni v podobé vyrovnani se smrtelnosti. Nee-
xistuje-li jistota poskytovana v tradi¢nich spole¢nostech jasnymi a Zivymi na-
bozenskymi predstavami o Zivoté po smrti, pak se tyto predstavy stavaji velmi
vagnimi. Soucasny nevérici clovék ma sice moznost vybrat si pii utvareni pred-
stav o posmrtném byti z mnoha raznych koncept(, ale jen malokdo pfijme né-
ktery z nich za pevné dany, pokud se nehlasi ke konkrétni nabozenské tradici.
Ztrata této opory pak piinasi nejistotu. Cast souc¢asnych lidi se proto radéji zto-
toziuje s ,,pokrokovym® pohledem exaktnich véd a Zivot po zivoté vylucuje.

Olga Nesporova vystudovala sociadlni antropologii na Fakult¢ humanitnich studii
Univerzity Karlovy, kde také v roce 2008 obhajila titul Ph.D. Pdsobi ve Vyzkumném
Ustavu prace a socialnich véci v tymu zaméreném na rodinnou politiku. Odborné
se vénuje predevsim sociologii rodiny, hodnotovym orientacim, poslednim fazim zi-
votniho cyklu, imigrantské problematice a studiu religiozity. K jejim nejvyznamnéj-
$im publikacim patfi Rodiny s otci na rodicovské dovolené (Praha 2005), Rodiny
pristéhovalci I. (Praha 2007), v ramci autorského tymu se podilela na knihach Pri-
rucka sociologie naboZenstvi (Praha 2008), NdboZenstvi v mensiné (Praha 2008)
a Rodina, partnerstvi a demografické starnuti (Praha 2008). Jeji odborné studie
dale vysly napt. v ¢asopisech Cesky lid, Lidé mésta, Religio a Sociologicky caso-
pis/Czech Sociological Review.
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