Skakani gumy v druhé polovine 90. let
20. stoleti

Dana Bittnerovd

Guma (skdkdni gumy) je v souCasné dobé stabilni sloZkou repertodru
détskych formalizovanych her. Vznikla jako dal$i moZnost feSit dispro-
porci mezi omezenym hernim prostorem déti ve mésté€ a jejich potiebou
pohybu. Skloubila prostorovou nendro¢nost s pomérné zna¢nym fyzickym
nasazenim hracd. Byla v dané chvili inovaci v rdmci ,stacionarné-dyna-
mickych” her déti ve mésté. Stejné jako jeji ,starsi sestry” z mésta — Skolky
se Svihadlem, Skolky odbijeni mice o zed ¢i zem, skakani panaka — potiebo-
vala specialni herni rekvizitu a byla konstruovana jako sled téZ3ich a téZSich,
pohybové naro¢néjsich cvika. Stejné jako jim i ji vykazali dospéli misto na
ulici, dvorku a hfisti. Tak ovlivnili, Ze i guma se hréla a hraje pfedevsim
v teplych mésicich roku.

Kolébkou skdkdni gumy, jak uvadi Jana PospiSilova s odvoldnim se na
némeckou etnolozku Utu Schier-Oberdorfer, se staly Spojené staty pade-
satych let. Odtud se pfes severni Evropu postupné rozsifila po celém starém
kontinenté (PospiSilova 1993, s. 120). Napi. v Némecku (SNR) se guma —
,Gummitwist” prosadil v prvni poloviné Sedesatych let (Bauche 1965,
s. 137). Na otédzku, jak dlouho musely ¢ekat Ceské déti na skdkani gumy,
doposud vyzkumy pfesné neodpovédély. Na zdkladé pfedbéZné ankety
vSak 1ze konstatovat, Ze jiz okolo roku 1965 skdkini gumy patfilo mezi
herni aktivity prazskych déti.l

Skdkani gumy zuastaly déti vérné i na konci tisicileti, v druhé poloviné
90. let 20. stoleti. A pravé v pfedkladaném pfispévku bych rada pifedstavila
souCasny stav skakdni gumy v Praze. Pokud se bude nabizet materil,
obohatim své zjiSténi o pohled z historickeé a teritoridlni perspektivy.

1 Informdtorka narozend v roce 1951 vypovédéla, Ze v dobé kdy chodila do osmé ¢i devi-
té tfidy se v Praze 7 — Letné zacinala guma skdkat.
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Prezentovany materidl vychazi z dat, kterd jsem shromazdila v pribéhu
terénniho vyzkumu uskute¢néného v letech 1997-1998. Informétory se
staly déti — pfedevsim divky prvni, druhé, tfeti a Ctvrté tfidy zdkladnich
Skol v Praze 1 a v Praze 3, a také trojice divek z primy osmiletého gymnazia
v Praze 9. Urcity snimek stavu skakani gumy v 70. letech 20. stoleti, ktery
poskytne piipadna srovnéni, jsem pak ziskala na zdkladé piedvyzkumu
provadéného u 10 Zen narozenych v Praze v letech 1964-1966, pficemz
pouze jedna z nich dokédzala pomérné komplexné rekonstruovat herni
pravidla a skokovou sestavu.

Konkrétni herni akce soucasnych déti jsem pozorovala pfedevsim v jar-
nich a letnich mésicich roku, a to bud na volnych prostranstvich, nebo
v mistnosti Skolni druZiny, kterd v dané chvili slouZila jako herna. Ve vét-
§iné pfipada hru hraly divky (sledovala jsem sedm cisté div¢ich hernich
skupin). Pfi svych vyzkumech jsem se ovSem setkala také s jednou smiSe-
nou hracskou skupinou (chlapct a divek), a dokonce i s jednou cisté chla-
peckou sestavou hrach — ,,skdkaca”. Tedy pfesto, Ze je skdkdni gumy obecné
pokladano za div¢i ,sport”, maZe vzniknout konstelace, kdy i pro chlapce
se stdva tento zplisob hrani spolecensky akceptovany ¢i dokonce vyhleda-
vany.

Zakladni pravidla hry

Zakladni principy skdkdni gumy se jak z hlediska teritoridlniho, tak
z hlediska stfidani hra¢skych generaci neméni. I pro sledované hracské
skupiny zustala zédkladem hry — nezastupitelnou herni rekvizitou pradlova
¢i kulatd guma o délce alesponi 3 metry (némecka literatura uvadi 7 m).
Hru nadéle mély hrat alespori tfi hrac¢i. Dva z nich stali naproti sobé a rozkro-
cenyma nohama drZeli gumu tak, Ze obvod gumy vytvérel obdélnik, jehoz
vrcholy byly nohy hrac¢ha. Absenci jednoho z nich déti dokdzaly ovSem
suplovat. Za nepiitomného hréace dédvala gumeé poZzadovany tvar napf. Zidle
nebo kmen stromu.

Tieti hrac¢ pak mezi dvéma linkami gumy skdkal dohodnutou skokovou
sestavu. Po jejim zvladnuti se poloha gumy zvySovala o jeden stuper
néarocnosti. V pfipadé chyby ve skoku (spleteni sledu skoku, pfiSlapnuti
gumy, zachyceni gumy odévem) hrac ,vystoupil“ a na jeho misto pfiSel
dalsi. Do hry se vrétil aZz po vystiidani vSech, ktefi byli v pofadi za nim.
Skédkal pak znovu od série, ve které ucinil chybu. (Nezacinal ani od zacatku,
ani chybnou sérii nepomijel, ani nenavazoval na sérii, kterou zkazil hrac¢
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pfed nim.) Vitézil ten, kdo nejdfive doskakal pfedepsanou sestavu ve
vSech stupnich obtiZnosti (vy$kovych stupnich, popiipadé stupnich roz-
péti gumy a skokovych sestav).

Stupné obtiZnosti

Prvnim z parametrt obtiZnosti u sledovanych akci skdkdni gumy byly
vyskové stupné, které déti odvodily ¢i podridily miram lidského téla. Stale
se zvysujici vySka gumy zvySovala ndro¢nost skokové sestavy v dané sérii.
JiZ v tomto ohledu neexistovala mezi jednotlivymi hrd¢skymi skupinami
shoda. LiSil se nejen pocet realizovanych stupniti, ale i jejich rozloZeni na
téle hrach. Tradici kodifikované byly v principu pouze tfi prvni stupné
obtiZnosti (na kotniky - jednicky, na lytka — dvojky, ke kolentim - trojky).
K nim hraci pfidavali rizny pocet dalSich stupri, které umistovali podle
nauceného, odkoukaného ¢i vymysleného pravidla.

poloha na téle skupina A skupinaB skuplnaC 70. léta Némecko
paty nulky

kotniky jednicky jednicky jednicky jednicky jednicky
lytka dvojky dvojky dvojky dvojky dvojky
kolena trojky trojky trojky trojky trojky
stehna Ctyrky

pod zadek Ctyrky pétky Ctyrky Ctyrky Ctyrky
boky/nad zadek Sestky pétky

pas pétky sedmicky pétky pétky
hrudnik osmicky Sestky Sestky
ramena sedmicky  Sestky

krk devitky sedmicky
hlava desitky sedmicky

Tab. 1 Tabulka umisténi vySkovych stupiil skakani gumy vzhledem k lidskému télu u tii
vybranych hracskych skupin prazskych déti v druhé poloviné 90. let 20. stoleti v porovnani
s hracéskou zkuSenosti divky na pocatku 70. let a s formou hry v sou¢asném Némecku (Min-
steru) (Hegemann-Fonger, 1995, s. 257).

Pfikladem mohou byt tfi hrac¢ské skupiny divek, u nichZ byl material
sebran komplexné. Divky ze tfeti tfidy z Prahy 3 (skupina A) si vystacily s péti
stupni obtiZnosti. Jejich o rok starsi spoluzaéky (sk upinaB) respektovaly ,Skol-
kovost” pfi skdkdni gumy a pro vyikové stupné nalezly deset poloh na téle.2
2 Varianta hry divek z¢ skupiny B oviemn inspirovala mladsi divky (skupina A). Chtély se

v dané chvili vyrovnat jejich drovni, hrdt hru stejné obtiznou. Zaéaly, proto docasné ska-
kat gumu v deseti stupnich obtiZnosti. Vychozi §kélu viak nezménily. Sestky zacaly poci-

tat od hrudniku, sedmmiéky vztdhly k ramentm, osmi¢ky byly na krku, devitky na hiawvg,
u desitek nezbylo, neZ je drZzet rukama nad hlavou.
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Divky ze Ctvrté tfidy z Prahy 1 (skupina C) skékaly sedm stupniti, pficemZ
dospély k téméf stejné vysce jako divky s desetistupriovou Skalou. Varianta
ze 70. let 20. stoleti oZivila hru ,nulkami” a naslednych sedm stuprit
vySplhalo aZ k hlavé. (Srov. tab. 1.) Neni bez zajimavosti, Ze déti pfi kon-
krétni herni akci nasledné koriguji umisténi gumy. Vyrovnavaji tak télesné
disproporce vyplyvajici z odliSného vzrastu hra¢d. Gumu se tedy snaZzi
umistit vodorovné (vyzkum M. Klusak, 1998, Tachlovice okr. Praha zapad).

Skutecnost, Ze pravé polohy jednicek, dvojek a trojek jsou takiikajic zvy-
kové kodifikované v rdmci détské populace, lze vysvétlit i tim, Ze pravé
ony je mozno bez problému skdkat. Skdkaly se ovSem zpravidla i Ctyiky.
Vyssi stupné si vSak Zadaly specialni techniky pro realizaci série skokové
sestavy. Opét zaleZelo na individuadlnim pojeti, jaky zastupny zptsob ska-
kéani byl zvolen ¢i prosazen. Divky z skupiny A ,to braly niiZkama” - naz-
kami pieskakovaly linky gumy. Obvyklejsi vSak bylo (skupiny B, C, 70. léta)
»10 chodit” — v zdsadé pfekraCovat linku gumy. OvSem i ,chozeni” mélo své
limity. Ve vy$kovém stupni dosahujicim na hrud ¢i na ramena pouzivaly
divky dal$i postup. Bud si pomahaly rukama - linky stahovaly k zemi
a stoupaly na né, aby mohly z nich vyskocit (skupina C)3, nebo skokovou
sestavu vibec pfenechaly rukdm a skoky naznacovaly pohybem dlani
a pfedlokti (skupina B). Dle vypovédi informatorky, kterd proZivala své
détstvi v 70. letech, se posledni dva vySkové stupné odpoutaly od skokové
sestavy. Hracka stdla uprostfed uvnitf nebo vné pole vymezeného gumou.
Linky gumy splétala po zpusobu pleteni na krosnech (vznikala na obou
stranach tocena $iitira). Uprostfed, v misté, kde se pfehazovaly linky gumy,
se spletenec roztdhl, aby vzniklo ocko. Tim pak hracka prostr¢ila hlavu,
naceZ si sedla na bobek a v zapéti se poslepu vztycila, jakoby vyplavala na
hladinu. Cilem bylo trefit se mezi obé linky gumy, kterymi pro ztiZeni hry
divky drZici gumu uhybaly.

OvSem vyskové stupné nebyly jedinym prostfedkem, jak stupriovat
narocnost hry. JiZz informétorka popisujici skdkdni gumy v prvni poloviné
70. let uvadéla ,hejbacky”, kdy dvé hracky, které drZely gumu, volné
uhybaly tfeti hrdcce pii jejich skocich. Do druhé poloviny 90. let oviem
pfiSly déti vyzbrojeny opét Skalou rozpéti gumy, rGznymi stupni vzdale-
nosti obou jejich linek. Divky ze sledovanych hracskych skupin za vychozi
stav povaZovaly ,normdIni” nebo ,jednoduché” (v Brné roku 1990 nazyvané

vy

ynormdlky” — PospiSilova, 1993, s. 121), kdy $ifi, rozpéti gumy urcovalo

3 ¥V tamto piipadé se pozice skokd pfes linky gumy zménily ve skoky na linky gumy tehdy,
kdyz ten ktery skok a priori na linku nemifil. '
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Materialy

Devitileté divky skaci Siroké trojky, Praha 15. 5. 1997
Foto: D. Bittnerova

volné rozkroceni nohou. Po nich ndasledovaly ,1izké“ (v Brné ,rusky”). Pti
uzkych jednickach hracky staly ve stoji spatném, pii uzkych dvojkach mély
nohy kfiZzem, pfi uzkych trojkach a ¢tyfkdch gumu drZely pouze na jedné
noze. Vyse se ,1zké” nehraly. Dal$im stupném rozpéti gumy byly ,Siroké”
(v Brné ,vrata”), které divky opét hraly maximalné do ¢tvrtého vyskového
stupné. Vzdéalenost obou linek ur¢ovalo maximdlni rozkroceni. Pfi Siro-
kych jednickéch hracky casto sedély s nohama od sebe. Pfi Sirokych dvoj-
kach aZ ¢tytkach docilovaly hra¢ky dostatecné §ife gumy s pomoci rukou,
gumu pfidrZovaly v patfi¢ném rozpéti. Vrcholem byly ,vSevédky”, tedy
ptvodni ,hejbacky”, kdy hracky, které drZely linky gumy, s nimi tfeti hracce
uhybaly.4

Podobné jako vysoké vySkové stupné vyZadovaly specidlni techniky zdo-
lani gumy, taki u ,$irokych” déti vynalezly zptsob, jak se vyrovnat s handi-
capem velké §itky. Napf., kdyZ mély skocit rozkromo vné linek gumy,
opfely se rukama o zem. Pfi tomto vzepfeni jiZ pro né nebylo problémem
drZet rovnovéahu.
4 Také némecka badatelka Heike tHegemann-Fonger uvddi ve své préci, ze v Miinstru déti

v prvni poloviné devadesatych let skakaly - ,Engepafs” — izké, ,Autobalm® - §iroké. Dale
zaznamenala drZeni gumy na jednu nohu ji2 pfi jedni¢kach tav. ,Pferdefufi* &i ,Einbalin-

vy

strafse”. Do moZnosti drZeni gumy zahrnula také prekfiZzeni linek gumy — ,englisch®, u nas
viz ,maslicky“. (Hegemann-Fonger, 1995, s. 256)
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Stupniovdni narocnosti sérii skokt se nékdy nezastavilo pouze u téchto
dvou vysSe jmenovanych parametri vysky a Sifky gumy. Zaznamenala
jsem dokonce zavazny sled skokovych sestav. Pfi absolutni dlslednosti by
pak hra probihala ve tfech stupniujicich se liniich narocnosti — 1. vySkové
stupné, 2. Sifka rozpéti gumy, 3. skokové sestavy. Divky (skupina A) vSak
k myslence stuprniovat narocnost hry ve tfech liniich nepfistupovaly syste-
maticky.

Skokové sestavy

JiZz Jana PospiSilova ve své studii uvadi, Ze v Brné sklonku osmdesatych
let existovalo na dvé desitky skokovych sestav. OvSem ani déti z Prahy
nehraly jen nékolik ustdlenych skokovych sestav. Na zaklad€ vyzkumu lze
konstatovat, Ze neexistovala hraCska skupina, kterd by méla sestavu iden-
tickou se sestavou déti z jiné pféatelské trojice, tfidy Ci Skoly. Mezi détmi se
vyskytovala cela fada skokovych sestav a jejich variant. Lze v nich ovSem
odhalit invarianty a pomoci nich konkrétni sestavy posuzovat.

Skoky uplatfiované ve skokovych sestavich 1ze principidlné analyzovat
podle dvou, respektive tfi aspektd: 1. podle toho, zda hra¢ skace Celem
k linkdm gumy ¢i bokem, 2. podle toho, zda hrac linky gumy pieskakuje
(skdce mezi linky a vné linky gumy) ¢i na né skace (Slape, pfislapuje je),®
3. podle toho, zda hra¢ skace snoZmo (soucasnd akce obou nohou) nebo
pfeskakuje z jedné nohy na druhou. VétSina skokt, které jsem zazname-
nala, byla vedena snoZmo v rtizné Sitce rozkroceni. Skoky provadéné z levé
nohy na pravou ¢i naopak (odraz z jedné nohy a dopad na druhou) se pak

5 Gradace ndro¢nosti v provddénych skokavych sériich byla ve skupiné A pomérné kompli-
kovand. Nejprve se stupiiovala vyska, pak 3itka prvni zakladni skokové kombinace (viz ni-
ze). Poté hru znesnadnila repetice v séril skokd (,cislovky”), a to v jednotlivych vyikovych
stupnich. Nace? se zménila skokovi sestava — ,pekarky”, skikana opét ve vyskovych stup-
nich - normalné a ve ,wievddkdch*. Poté nasledovala dalii sestava respektujici opét pouze
vySkové stupné (,rem tamt tom“). Hru pak zakon€ovala rozvedend figura ,mcni obdobi®,

6 Sestavu éelem k linkdm gumy a se skoky na gumu jsem zaznamenala u informatorky na-
rozené¢ 1964.
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uplatrioval pfedevSim u ,chozeni” gumy, které se ve svém dlsledku
neomezovalo pouze na vysoké vyskové stupng, ale stalo se soucasti i kon-
krétnich sestav (viz ,Dandik”).

V reédlnych skokovych sestavach se déti vétSinou nerozhodly pro jediny
zptsob skakéani (napf. neskédkaly vyhradné celou sestavu snoZmo, ¢elem
k linkdm gumy a nepfiSlapovaly je). Nevyloucily tedy moZnost kombinovat
jednotlivé prvky. Pfesto v konkrétnich skokovych sestavach velice Casto
pievaZoval jeden ze zplsobl skdkédni, ktery byl doplfiovan, vylepSovédn
o figury ¢i skokové etudy z dalSich zptsobu.

Déti ze sledovanych skupin uplatriovaly ve skokovych sestavach pfevazné
skdkani bokem k linkdm gumy a zédkladem byly skoky snoZmo do pole
a mimo pole, které vymezovala guma. V zdsadé jsem zaznamenala dvé
zakladni skokové kombinace (sled jednotlivych skoku), z nichZ pak, obo-
haceny 1. o dalsi skokové figury, 2. o rizné gradacni prvky (napi. repetice
¢i redukce) a 3. o doprovodny text, vychazely dalsi sestavy. Déti je ovSem
vnimaly jako naprosto odliSné, a tedy je i jako jiné deklarovaly — pojme-
novavaly.

I. Prvni typ zdkladni skokové kombinace spocival v proménlivém roz-
kroc¢eni nohou (viz obrazek).

I. Zakladni skokova kombinace

[ ot 2. 1 a1 & | 5 [
(@ J (@ J
(@ J (@ J (@ ] (@ J

(@ J (@ J
{ » >
(@ J (@ J

Tento zékladni typ pak divky také skédkaly jako jednu z mnoha sestav.
Poslednim skokem v3ak byl skok do vétSiho rozkroceni. Poté jiZ nenasle-
doval skok, ale vykroceni z herniho pole.”

Varianty skokovych sestav

V jedné z konkrétnich skokovych sestav (bez nazvu) (15. 5. 1997) se
zakladni skokovd kombinace dvakrat opakovala, a ddle byla obohacena
o figuru dvojiho nakroceni pravou a levou nohou ¢elem k linkdm gumy.

7 Z viastni autopsie uvddim, Ze tato sestava koncila stejnou figurou jako sestava v pozn. 6.
Linky gumy se dvéma tkroky stiskly kotniky, lytky ¢i koleny (podle vyskovéhio stupné),
hrécka se otocila 0 90° a vyskocila z gumy, pfipadné z ni vykrotila zvednutim nohy za gumou.
Qdtud patrné pochazi uvidénd redukece odchodu 2 hraciho pole namisto vyskoceni.
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Skokové sestava se ptivodné skdkala na basnicku. OvSem, jak sama divka,
kterd hru v hrac¢ské skupiné prosadila, pfiznala, basnicku se nenaucila,
takZe do sledované détské skupiny hra pfeSla v podobé redukované na
pohybovou stranku hry.

| [1-2]3-4.[5 ] 6 [ 7. ] 8 ] 9. J10-11j12-13] 14.] 15.] 16. | 17. [ 18. ]

(@ J (@ J

(@ J D > @

- g »
v » » > @
vp vl vp vl

» »

(@ J 8 a (@ J
T
(@ 4 (@ J (@ J z (@ 4

(@ J

vl — nakroceni levou nohou a tuknuti Spickou této nohy dovniti obdélniku gumy
vp — tentyz krok provadény pravou nohou

~Rem tam tom” (13. 5. 1997) je dalSim piikladem variace prvniho typu
zakladni skokové kombinace. Tato sestava kombinaci rozsifila o figury
skoku na linky gumy, o dvoji vyskoceni z pole a figury skdkané Celem
k linkdm (srov. popis ,kohouti” - ,auticka”). Navic skoky rytmizovaly ma-
karénské verSe: ,Rem tam tom sibn echt najn ram - - ven”.

»,Rem tam tom"” se skdkalo v rozpéti gumy ,jednoduché” a zaznamenala
jsem je pouze na vySkovém stupni jednicek (neni vSak vylouceno, Ze se
skakaly i ve dvojkdch, trojkach atd.)

I | Rem] tam I tom | sibn I echt] najn I ram I - I - | ven |
@] » @]
@] @ » e >» @ ] OO @)
> (= ) =~
> (= o,
=
@] » » @]
@]

Také u ,cislovek” (13. 5. 1997) hraci skékali prvni typ skokové kombinace.
Zkomplikovali ji vSak opakovdnim zadkladni sestavy v jednotlivych vysko-
vych stupnich, které se sestupné v jednotlivych sériich redukovalo. Tedy
hra zacinala na arovni jednicCek a zdkladni sestava se opakovala tfikrat,
stejné tak ve dvojkach a trojkdch (Ctyiky se jiZ neskdkaly). V druhé sérii se
v jednotlivych stupnich zékladni sestava opakovala dvakrit a v posledni
sérii jednou. Sestava se skakala pouze v rozpéti gumy ,jednoduché”. (Srov.
»Ppocitacky”, viz nize.)
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,Zizalky” (26. 6. 1998) byly svéraznym zpusobem realizace prvniho typu
zakladni skokové kombinace. Tuto hru déti nerozsifily ani o atraktivni
figury, ani kombinaci neopakovaly, ani skoky neprovézela basnic¢ka. Hru
charakterizoval zpusob skdkdni — ,skdkani” v leZe. Hrac leZel (od toho
ZiZalky) uprostied gumy s nohama pokréenyma v kolenou. Ty pak pifeha-
zoval podle pfedepsané sestavy.

II. Druhym typem zékladni skokové kombinace bylo skdkani s neménnym
rozkro¢enim nohou -~ naprosto pravidelna fada skokt v poli gumy vedena
zleva doprava ¢i naopak (viz obrazek).

II. Zakladni skokova kombinace

[ | 2. [ 2. | 3 [ 4 |

>»
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>
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Varianty skokovych sestav

,Pekaiky”8 (15. 5. 1997) zreplikovaly vychozi zdkladni skokovou kombi-
naci. Navic bylo skdkani rytmizovano pisnic¢kou, kterd se skandovala:

Pekaf peCe housky, uzdibuje kousky.

Pekatka mu pomahd, uzdibuji oba dva.

JPekarky” se skakaly pfi Sifce gumy ,jednoduché” a ve ,vievédkdch”, a to
pouze ve tfech vySkovych stupnich.

Pekar pece hous- ky uzdi- buje kous- ky

pekar- ka mu pomaha | uzdi- buji oba dva
» »
> @ » >»

» > > >

» » » =]
» » »
»

Skokové sestavy ,pocitacky”, které nesly tento nazev, jsem zaznamenala
dvojiho typu. V prvni sestavé (19. 6. 1998) se opakovaly jednotlivé skoky ve
zvoleném poctu sestupné od péti do jedné (prvni pétkrat, posledni jednou).

8 JiZ Jana PospiSilova ve svém vyzkumu v Brné-Lisni v roce 1990 zaznamenala, Ze se na bas-
nicku Pekaf pece housky skakala guma. (Pospisilova 1993, s. 121.)
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Druhé ,pocitacky” (19. 6. 1998), byly principem shodné s ,cislovkami”.
Tedy v prvém kole hry se sestava opakovala pétkrat. Hra¢ doskékal z leva
doprava, pak zpét zprava doleva, tedy pfi péti opakovanich skace tfikrat
zleva doprava a dvakrat zprava doleva. Sestupné hrac pokracoval aZ k jedi-
nému opakovani. U jiné hrac¢ské skupiny jsem zachytila pouze troji maxi-
malni opakovani.

Urcitou redukcidruhého typu zdkladni skokové kombinace byly ,jahody”.
Pfi skakani této sestavy vypadl skok do stfedu pole vymezeného linkami
gumy. Sled skoki se zde podfidil rytmu rymovaného fikanim: ,Jahody do
vody“.

[ | Ja | ho | dy | do | wvo- | dy |
=3 =3
> » » >

> >

L > > ]

=3 > =3
>

Jesté k vétSimu zjednoduseni doslo v sestavé ,Coca-cola” (15. 5. 1997),
a v jeji varianté (20. 6. 1998). Skakini se omezilo na preskakovéni levé
a pravé linky gumy. Tento zptisob by bylo moZno pokladat i za dalsi typ
zdkladni skokové kombinace, nebo za redukci vyse uvedenych kombinaci
sméfujici az k skokové figufe. ,Coca-coly” byly v obou zaznamenanych pfi-
padech skdkany na fikdni. V prvém piipadé skoky doprovazela slova:
»,Coca-cola, Pepsi—cola”. Pfi druhé skokové sestavé se stfidalo fonetické

a spravné ,Cteni” slov: ,Coca-cola, koka-kola” (foneticky prepis).

I | co | ca | cO | la | pep ] si | cO ] la ]
»
» @ J » » >
» » » >
[ » » » 94]
@ >» (@ J >
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Jesté bliZe skokové figufe stly druhé ,jahody” (11. 6. 1998). Skoky se ské-
kaly vyhradné v poli vymezeném gumou, a zdleZelo na rychlém stfidani
skok(l - nakroceni levé a pravé nohy (levd vpied pravd vzad a naopak)
a nasledného souskoku do stoje spatného. Skoky doprovazelo nékolikeré
opakovéni: ,Jahody, jahody, jahody*.

Zvlastnim pojetim skdkani gumy byl ,Dandik“(11. 6. 1998), sestava tento-
krat jiz nikoliv skokd, ale kroka uvnitf a vné linek gumy. Divky nyni drZely
gumu rukama tésné u sebe. Uzkou 3térbinu mezi obéma linkami hrdcka
rozevirala nohou, neslo-li ji to, tak s pomoci rukou. Z prostoru gumy pouze
vyskakovala. Sestava viz obrazek. Kroky a skoky byly ptivodné provazeny
basnickou, kterou se vSak informatorka nenaucila.

15 2. 3 4. 5. 6. il 8. 9. 10.
(@ ]
(@ ] (@ J (@ ] (@ J [ &)
(@ J zamota se (@ J kraci - € kragi «©
do gumy
Figury

Jak bylo jiz vySe uvedeno, jednotlivé skokové sestavy obsahovaly nebo
byly obohacovény o figury — efektni vice ¢i méné komplikované skoky.
Tyto skoky v3ak neZily pouze v rdmci skokovych sestav. Existovaly i sa-
mostatné a jako takové se i izolované od skokovych sestav skdkaly, a to
bud jako jednotlivé skoky nebo bujely opakovanim motivu ve svébytnou
sestavu.

Jako samostatné figury divky skdkaly napft. ,auticka” (18. 6. 1998) nebo
také nazyvané ,kohouti” (19. 6. 1998),2 ,tarantule” (18. 6. 1998) (skok jako
Jauticka” ovSem skékany pozadu), ,Sindibdd” (15. 6. 1998) (pfeskoceni
obou linek gumy pfekdZkovym skokem s rozbéhem). VSechny tyto figury
déti skdkaly ve vySkovych stupnich.

9 Hracka stdla ¢elem k obéma linkdm gumy. Podebrala bliZsi linku ped nirty obou nohou
a pieskodila snoZzmo druhou linku gumy. Ocitla se tak ,v zajeti” oka zkfizené gumy. V dru-
hém kroku vyskoti ze sevieni ve sméru prvniho skoku. Poté se figura opakuje na druhou
stranu.
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Auticka
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Skokovou figurou pojatou jako sestava byla ,rocni obdobi”. HraCky stély
uprostfed prekiiZené gumy. Do gumy se neskékalo, ale pomoci rukou se
guma piekiiZila a vstoupilo se do ni. Hracky skékaly stdle dokola, aniZz by
sevieni gumy opustily. KaZzdym skokem se otocily zhruba o 210° (tedy maxi-
mum, co se hrdcka dokdzala otocit kolem vlastni osy). Rytmus skokiim
davalo vyjmenovavani 1. ro¢nich obdobi (jaro - léto — podzim - zima),
2. mésict v roce (leden — tinor — bfezen — duben — kvéten — Cerven — Cer-
venec — srpen — zaf{ - fijen - listopad - prosinec) a 3. dnti v tydnu (pon-
déli — atery - stfeda — Ctvrtek — patek — sobota — nedéle). Na slovo nedéle
se mélo podle jedné z hracek vyskocit z gumy ven, podle druhé nikoli.
Smeér otéceni se mohl pro kazdou sekvenci skoklt zménit, ne vsak v jejich
pribéhu. S ohledem na znacnou fyzickou néroc¢nost skoku slova nefikal
hrac, jeho skoky rytmizovaly ty, které drZzely gumu. Sestava se skdkala pouze
v ,jednoduchych jednickdch”.

DGEXC

Také ,maslicky” lze hodnotit jako figuru rozvinutou do sestavy.
Nevznikly vSak rozhodné jako prvek odvozeny z ptivodniho skdkani gumy.
Linky gumy byly totiZ a priory pfekfizené — uprostfed v zédkladni pozici se
vytvofil kiiZ, ktery rozdélil prostor vymezeny gumou na dvé€ ¢dsti. Hracka
pak skédkala z jednoho pole do druhého. Ty, které drZely gumu ji pomahaly

rozvirdnim pole, do néhoz skakala.

Novotvary

Skakani gumy nebo i guma jako herni rekvizita inspirovala déti k hledani
a vymysleni dalSich typt her, které se vzdaluji vychozi formé. U nékterych
je sepjeti s pivodnim skdkdnim gumy vice neZ patrné.

Pfikladem muZe byt ,cernousek” (20. 6. 1998). Hra jiZ nespocivala ve ska-
kani gumy, ale v eskamotérstvi na gumé. Gumu si hracky navlékly kiiZem
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Olympiady 1997. Sit' — prolejzacka vytvorena z gumy. Devitileté divky. Praha 22. 5. 1997
Foto: D. Bittnerova

jako u ,maslicek”. Jedna z nich se pak vyvlikla z gumy a Sla po zkfiZzenych
linkdch k druhé tak, aby guma ztistavala napjata a neustfelila.

Hrou, kterd se jiZ zcela osvobodila od pfedlohy skdkdni gumy a gumu
vyuZila pouze jako herni rekvizitu, byly ,Olympiddy 1997“ (11. 6. 1997).
Dva hraci drZeli gumu obéma rukama. NaceZ zacali fikat , Olympiddy
1997, a zaroveri manipulovali s gumou. Na ,sedm” gumu na libovolném
misté pfiSlapli a ruce natdhli tak, aby guma byla ve vSech svych ¢astech
napjata. Vznikla tak nepravidelnd sit — ,prolejzacka”. Tu museli ostatni
hréci prolézt, aniz by se gumy dotkli.

Zaveér

V soucasnosti se skdkani gumy t&3i znacné popularité, a to piedevsim
u divek. Postupné vytlacuje z aktualnich hernich repertoara Skolky se Sviha-
dlem ¢i s micem. Zaroven hrani s pomoci gumy provazi vyrazny varia¢ni
proces, ktery dokazuje, Ze Zivot tohoto folklérniho jevu je stle na vzestupu.
Transmise a zaroven transformace zdkladnich skokovych kombinaci, které
vznikaji Casto v dlisledku Spatného zvladnuti — nauceni nebo pozapo-
mneéni hry (v souvislosti s kampariovitosti hry v teplych mésicich roku)
vede neustdle k vynofovéani dalSich a dalSich variant. Vedle toho i sama
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struktura hry déva prostor k inovacim, k zavadéni novych prvka do hry.
Zékladni skokové kombinace a nésledné i skokové sestavy jsou na jednu
stranu dale rozSifovany, na strané druhé se osamostatruji zvlastni — atrak-
tivni skokové figury. Vlastnost folkloru — byt synkreticky — se projevuje
i zde. S fadou skokovych sestav se zacaly pojit texty fikacek nebo pisnicek,
které rytmizuji skdkdni gumy. V neposledni fadé guma jako rekvizita
inspiruje déti k vytvofeni hernich schémat, kterd bud okrajové ¢i viibec
nemaji vztah k pivodnimu vychozimu skédkéni gumy.
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Chinese jump rope in the second half of the 1990s
Dana Bittnerovd

The “Chinese jump rope” game is at a present a stable part of the repertoire of
children's formalised games. It was born in the 1950s as another possibility of solv-
ing the discrepancy between a limited room for children's games in the city and
their need of movement. In the given moment it was a novelty within the frame-
work of “stationary-dynamic” games of children in the city. Just as its “elder
sisters” from the city — such as games with the skipping rope, various ball games
and hopscotch - it needed a special game requisite and it was constructed as a
succession of increasingly difficult exercises. Just as in the case of other games, it
was, too, given its place by the adults in the street, in a courtyard or on a play-
ground. Due to this, the Chinese jump rope has been mainly played in warm
months of the year.

The presented portrait of a children's formalised game - the Chinese jump rope
— is based on a field research carried out in 1997-1998. The information was
provided by children — especially the girls from the first, second, third and fourth
classes of elementary schools in Prague 1 and Prague 3 as well as three girls from
the first class of an eight-year secondary school in Prague 9. A certain image of the
state of the Chinese jump rope in the 1970s, which will provide certain comparisons,
was obtained on the basis of a preparatory research conducted among ten women
born in Prague between 1964 and 1966.

At present the game “Chinese jump rope” is very popular, especially with girls.
[t gradually pushes out from the current game repertoire other games such as skipp-
ing the rope or the ball games. At the same time the playing of the Chinese jump
rope is accompanied with a significant variation process which proves that the
life of this folklore phenomenon is still on a rise. A transmission and at the same
time transformation of basic skipping combinations which often arise due to the
bad practice - learning or forgetting a game (in connection with the limitation of
the game to the warm months of the year) — leads to constant establishment of
new and new variants. Moreover, the very structure of the game provides opportun-
ities for innovations, for introduction of new elements into the game. The basic
skipping combinations and subsequently skipping configurations are being widened
on the one hand, but special skipping patterns are becoming independent on the
other. The quality of folklore — to be syncretic — plays a role here, too. A number
of skipping configurations is linked with texts of nursery rhymes and songs which
provide rhythm to the skipping game. Last but not least, the Chinese jump rope
as a requisite inspires children to create game schemes which only have a marginal
or no relation with the original, initial Chinese jump rope.
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