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Strathernové, po které nasledovala spo-
lecenské recepce. V nésledujicich tfech
dnech pokracovala konference bohatym
programem. Panely byly ¢lenény tematicky
podle jednotlivych sekci, které se v ramci
SIEFu ustavily: Archivy, muzea a materi-
alni kultura; T¢la, afekty, smysly a emoce;
Digitalni zivoty; Zivotni prostiedi; Jidlo;
Zdravi a medicina; Dédictvi; Historické
pristupy; Intersekcionality/priniky; Pro-
dukce znalosti; Mobility; Narativy; Perfor-
mativita a ritual; Politiky a moc; Nabozen-
stvi; Méstska studia. Jen z prostého vyctu
je patrné, ze program byl pestry, a troufam
si fici, Ze si vSichni mohli vybrat sobé blizka
¢i naopak vzdalen€jsi a o to mozna zajima-
véjsi témata. Prispévka i diskusi na roz-
licna témata zaznélo v pribéhu konference
opravdu mnoho a vydatené byly i spolecen-
ské akce, kde nechybélo moravské vino.
Vedle klasickych paneld s prispévky
zde byly i kulaté stoly, worshopy, sekce
s postery, v jednom ze salti probihala fil-
mova projekce etnografickych dokumentt
a filmG s moZnosti diskuse s jejich tvirci,
setkani pracovnich skupin ¢i ukazky lido-
vych tfemesel a tradi¢nich technologii.
Na nadvori Filozofické fakulty tak bylo
mozné zhlédnout vyrobu veprovic, ¢i si
dokonce néjakou zkusit vyrobit. Z bezpec-
nostnich divodt nanestésti nebylo Jifimu
Woitschovi umoznéno palit na univerzitni
pltdé milif. Namisto toho se tc¢astnici mohli
sezndmit s rdznymi historickymi vyrob-
nimi postupy vyuzivajicimi jiné ptirodni
materidly, jako naptiklad koptivy ¢i cho-
roSe. A komu to nestacilo, mohl se ucast-
nit tematickych komentovanych prohlidek
Brna ¢i se napriklad naucit tanec vrténa.
Uspésné usporadani konference podob-
ného formatu je potvrzenim, Ze ¢eska véda
se po svém dtlumu a zna¢ném zpretrhani
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mezinarodnich vazeb v obdobi redlného
socialismu vréatila do mezinarodniho dis-
kursu a méa zahrani¢nim kolegim co nabid-
nout. Minimalné dtstojné misto vhodné
pro spole¢né setkavani a diskusi, coz pova-
7uji za nesmirné dtilezité. Ugast geskych
delegati byla pomérné vysoka, konference
se zucastnilo na padesat védcl zastupuji-
cich rlizna ¢eska akademicka pracovisté.
Nejvétsi pocet byl z Masarykovy univer-
zity, Etnologického tstavu Akademie veéd
a Karlovy univerzity. Jsem zvédava, kdy se
v Ceské republice podaii usporadat mezi-
narodni konferenci podobného formatu
sdruzujici evropské a svétové (socialni
a kulturni) antropology.

Olga NeSporovd
nesporova@eu.cas.cz

Konference Society for

the Study of Psychiatry

and Culture a Society for
Psychological Anthropology
San Diego, 27.-30. dubna 2023

Na univerzité v San Diegu se konala mul-
tidisciplinarni konference zamérena
na dusevni zdravi, jeho formy, nase cho-
vani a subjektivni zkuSenosti nasich t¢l
a mysli, nazvana Ecologies of Mind — Prac-
tices That Harm, Practices That Heal. Spo-
le¢né ji organizovaly dvé spolec¢nosti, a to
Society for the Study of Psychiatry and Cul-
ture (SSPC) a Society for Psychological
Anthropology (SPA). Jejich prispévky pri-
tom probihaly simultanné a kazdy ucastnik
mohl navstévovat panely obou organizaci.
Ugastnici pochazeli primarné z oblasti
antropologie, psychiatrie a psychologie;
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konference byla zamérena také na vzajem-
nou mezioborovou podporu.

Téma bienale SPA konference bylo Eko-
logie mysli. Hlavnim poselstvim této ¢asti
konference bylo, ze lidské psychologie ma
vlastni ekologii a dynamiku, ktera zavisi
na nasich lokalnich i 8ir§ich socialnich
propojenich, jez je tfeba vyuzit, aby nam
pomohly fesit naléhavé vyzvy soucasnosti
— klimatickou zménu a ekocidu, systémovy
rasismus a strukturalni nésili, socialni
polarizaci a naruseni divéry v obéanskou
spole¢nost a demokratické instituce, kolo-
nizaci predstavivosti a epistemicky chaos.

SSPC si za své hlavni téma zvolila
Praktiky, které skodi, praktiky, které [éci.
V poslednich letech musel svét ¢elit mnoha
vyzvam, které do zna¢né miry zménily
nase Zivoty: pandemie, véalka ¢i klimaticka
krize s sebou nesou zmény, které se pro-
mitaji do zivota lidi napti¢ vSemi genera-
cemi, zahrnuji nucené migrace a nejistotu
ohledné budoucnosti. V. mnoha spole¢nos-
tech se nasli lidé, ktefi na tyto zmény rea-
govali obviniovanim, stigmatizaci nebo
utoky na ty, kdo nepatii do jejich skupiny.

Pokud lze na nékterych kulturach napa-
chat tak rozsahlé skody, Ize je i 1é¢it? Jak
nam pti reSeni téchto vyzev mohou pomoci
nase kulturni zpdsoby jednani? Mame
k tomu dostatecné Sirokou skalu politic-
kych, nabozenskych, kulturnich a huma-
nistickych praktik? A které z nich ndm
nejlépe pomohou lé¢it nase komunity i glo-
balni ob¢anskou spole¢nost a posunout se
vpred? Tyto a mnohé dalsi otazky si kladli
prezentujici. Konferenci uvadél Laurence
J. Kirmayer, prezident organizace SPA
a vedouci oddéleni socialni a transkulturni
psychiatrie na katedre psychiatrie McGil-
lovy univerzity. Program byl bohaty, zahr-
noval prezentace, workshopy, rozhovory

u kulatého stolu, multimedialni instalace
a postery.

Prvni den probé&hlo sympozium nazvané
Systémové mysleni v antropologii: Pocho-
peni kulturni slozitosti v éfe superdiverzity,
¢i panel Mezi svéty: Kde se protinaji sny,
blouznéni a obsese v antropologii. Jako
dalsi byl predstaven panel Sny, fantazie
a antropologické poznani v kontextu sou-
¢asného nasili. Rovnéz bylo mozno navsti-
vit sympozium Metodologické a analytické
inovace ekologie mysli v kontextu trau-
matu, kde méla zajimavy prispevek Kelly
Dixonova z Coloradské univerzity. Pri-
spévek pojednaval o vysoké mire sebevra-
zednosti u indickych Zen. Dixonova pou-
kazovala na to, Ze nejvétsi podil na tomto
fenoménu ma sexudlni zneuzivani v kom-
binaci s nizkymi pfijmy Zen. Nejsiln&jSim
faktorem je pritom mezigeneracni nasili,
kterému je tfeba zamezit nastavenim ucin-
nych intervenci.

Béhem druhého dne si mohli G¢astnici
vybrat naptiklad sympozium na téma psy-
chologického tlaku v dne$nim polarizo-
vaném svéte, zaposlouchat se do panelu
o globalnim duSevnim zdravi nebo se
zapojit do diskuse o kulturnich modelech
a mezikulturnich vztazich. Zajimavou
volbou byl i workshop zaméreny na sou-
¢asnou potiebu revize n¢kterych psychi-
atrickych diagndz v Diagnostickém a sta-
tistickém manualu dusevnich poruch. Dalsi
panel pojednaval o domorodém historic-
kém traumatu, ekologii mysli, socialnim
stradani a antikolonialnim odporu mezi
pavodnim obyvatelstvem Severni Ame-
riky. Vzpomenu slova uvadéjiciho Laurence
Kirmayera, ktery zddraznil, Ze poznat his-
torii znamena poznat pravdu. V ramci
tohoto panelu predstavila Rachel Wilbu-
rova z Harvardovy univerzity souvislosti
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mezi pristupy k rodi¢ovstvi a pftimou zku-
Senosti s pobytem v reziden¢nich Skolach
u domorodych etnik Kanady. ZkuSenosti
deti v téchto Skolach jsou oznacovany jako
historické trauma, které ma vyznamné
dopady na soucasné i budouci generace.
Pristupy k rodi¢ovstvi byly u partnert
vyzkumu poznamenany traumatickymi
udalostmi z rezidenc¢nich Skol.
Nésledujici den si mohl ucastnik opét
zvolit z raznych typl prispévkd. Nabizel
se napriklad panel Antropologické per-
spektivy zménénych stavil védomi, kde
mél pozoruhodny prispévek Matthew Hil-
ler z Michiganské univerzity, ktery stra-
vil 14 mésict na psychedelické klinice
ve Spojenych statech. Diskutoval uzivani
pojmu disociace, ktera je obecné povazo-
vana za patologicky stav. Diky 1é¢b¢ pro-
stfednictvim ketaminu, jehoZ psychotera-
peuticky potencial se opét v soucasnosti
dostava do popredi védeckého vyzkumu,
je ovSem mozné vyuzit disociaci i jako
lé¢ebnou metodu. Pojem disociace zavisi
na dvou protichtidnych, ale vzajemné pro-
pojenych zptlisobech jeho uzivani. Prvni
pouZiti se tyka disociace jako zmény sub-
jektivniho prozivani, kterd narusuje sub-
jektivni prozitek, pocit kontinuity sebe
sama nebo spojeni s realitou. Druhé uziti
popisuje disociaci jako zakladni podminku
bézného védomi, v némz jsou vzpominky,
emoce a aspekty identity blokovany, aby
nevstoupily do védomi. Pri 1€¢bé ketami-
nem je chemické navozeni disociace vni-
mano jako prostiedek k pristupu k témto
aspekttim zkuSenosti a k jejich integraci.
Disociace se tedy stava lékem na disociaci.
Dalsi panel nesl nazev Preziti a pro-
sperita: zkoumani resilience tvari v tvar
traumatu a néasili. Vyznamny prispévek
k tématu traumatu a obfizky u Zen v Guinei
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a Nigérii prednesla Danielle Groleauova
z McGillovy univerzity. Upozornila pri-
tom zejména na nedostatecné reSeni psy-
chickych duasledki obrizky, kterou v n¢jaké
formé muselo podstoupit vice nez 200 mili-
onu zZen po celém svété. Ve zkoumanych
zemich se jedné o 97 procent Zen, coZ podle
ni neni motivovano ani tak nabozenskymi
dtvody, jako spiSe snahou o kontrolu jejich
sexuality. Groleauova zjistila, Ze tyto Zeny
trpi posttraumatickou stresovou poruchou,
citi se byt stigmatizovany a ¢eli mnoha
zdravotnim problémtm. Cilem je informo-
vat vefejnost a postupné tento druh mrza-
¢eni vymytit. Dale mohli ucastnici navsti-
vit panel Resilience, resistence a wellbeing,
diskusi u kulatého stolu o ekologii dusev-
niho zivota, prohlédnout si posterovou
sekci a mnoho dalsiho.

Posledni den probihala konference
pouze dopoledne. Program byl zajimavy,
i kdyz pocet prispévki byl jiz zredukovan.
Probihal naptiklad panel o (re)konstrukei
self a druhych ¢i sympozium nazvané Navi-
gace ve zdravotni péci prostrednictvim
kulturniho prismatu. Zde prednesl pou-
tavy prispevek Anthony Maffia, ktery se
vénuje prohlubujici se krizi bezdomovec-
tviv USA a v souvislosti s ni i rostouci mife
vyskytu duSevnich onemocnéni. Divody
bezdomovectvi jsou rdznorodé, casto
jsou bezdomovci obéti domaciho nasili
a vnimaji Zivot mimo domov jako bezpec-
n¢jsi. Podle autora prispévku lze na bez-
domovectvi v mnoha ptipadech pohlizet
jako na specifickou kulturu, nebot bezdo-
movci vytvareji vlastni komunity, zakla-
daji stanova méstecka, spole¢né koope-
ruji, maji mista vyhrazena pouze pro Zeny
a podobné. Bezdomovectvi vsak predsta-
vuje zna¢nou prekazku v pristupu ke zdra-
votni péci, a proto vznikaji nové programy,
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které bezdomovciim pomahaji zlepsit pri-
stup k socidlnim sluzbam a zdravotnic-
tvi, napft. jsou jim poskytovany mobilni
telefony, z nichZ si mohou zdarma zavolat
zdravotni sluzbu.

Po celou dobu konference panovala pra-
telska atmosféra a prednasejici se snazili
najit odpovédi na mnohdy naro¢né otazky,
které si na jejim pocatku kladli. Vyvazeny
byl i pomér mezi prisp€vky s praktickym

presahem a témi, které byly zaméteny vice
teoreticky. Vedle kvality prezentovanych
prispevkd je dileZité vyzdvihnout i podpo-
rujici prostredi a krasny kampus Krocova
institutu pro mir a spravedlnost, ktery cel-
kovy inspirativni dojem z konference jesté
vice umocnil.

Ester Sromovd
estersromova@gmail.com
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