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na problém Antigonin. Obecné uznivané
obydeje, maji-li své mordln{ oprivnéni, patfi
do kategorie méné zpochybnitelného nez
zikony, které se mohou hlasovinim v par-
lamentu zménit. Samozfejmé neni nevin-
nych lidi, jak sprivné ukazuje zivér eseje:
vSichni neseme sviij dil viny za osud nas{
zemé i celého svéta, neseni odpovédnosti
je souédsti morilniho imperativu.

V kritké recenzi nelze navizat na viechny
myslenky knihy, ze kterych mnohé jsou
inspirujic{ a tykajf se palivych problému
nadi doby. Za hlavni jeji poslini lze ale
povazovat analyzu toho, co je morilkou
doopravdy: nikoli, jak je to dnes leckde
redukovino na soubor privnich norem, na
jejichZ zdkladé se lze v obchodé okridat
jen pfi zachovivin( jistych pravidel hry tzv.
trznfho hospodifstvi. Je to neseni odpo-
védnosti ve svobodé za osud vlastni, a spo-
luodpovédnost za osud naseho spoleden-
stvi i celého lidstva. Jan Bougek

Massimo Montanari: Hlad a hoj-
nost, De€jiny stravovani v Evrope,
nakladatelstvi Lidové noviny, edice
Utvireni Evropy (z italského origi-
nilu pfeloZila Zora Jandovi-
Obstovd), Praha 2003

Pieklad struénych déjin evropského stra-
vovin{ italského medievalisty Massima
Montanariho vydalo na sklonku lofiského
roku nakladatelstvi Lidové noviny v rdmci
edice Utvifeni Evropy. Podobné jako
ostatn{ price z této ediénf fady ma i Mon-
tanariho nepfili§ rozsihlé dilko ambici pfi-
blizit vzdélanému, le¢ neodbornému pub-
liku jeden z aspektd formovini moderni
Evropy. Kniha tedy neni pouhym popisem
stravovacich zvyklost{ obyvatelstva v jedno-
tlivych epochich evropskych déjin &i vyétem
hladomor?, ale ptedstavuje stravovini na

jedné strané jako vyslednici plsobenf kli-
matickych a hospodifskych, ale téZ socidl-
nich a kulturnich poméra, na druhé strané
jako fenomén, ktery lidskou kulturu spolu-
utvari.

Casovy zibér price pokryvi obdobf od 3.
stoleti, kdy se zalaly hroutit jistoty spjaté
s fimskou stdtnosti, aZ po soucasnost, pfi-
¢emz nejvéts{ pozornosti se dostivi stie-
dovéku. Ukol pojednat dané téma pro tak
dlouhy ¢asovy Gsek na tak malé plose
donutil autora mnohé problémy je letmo
naértnout. Faktografické adaje (Casové
vymezen{ vyznamnych hladovych krizi ¢i
odhady spotieby masa pro uréité obdobi)
a citace z dobovych prament slouz{ auto-
rovi bud k umocnén{ dojmu (napt. Gryvky
ze sttedovékych kronik o ndsledcich hlado-
mor® ¢&i dobové popisy aristokratickych
hostin) anebo k doloZen{ tezi o roli vyZivy
v déjinich Evropy. Vyklad je pfiznané
zaméfen na zipadn{ Evropu, oviem Monta-
nari si ponejvice viimi pomérd v Itdlii
a Francii.

Autor béhem vykladu zfetelné formuluje
nékolik zdsadnich zivérd o charakteru
a2 proménich stravovin{ na evropském
kontinenté, které zietelné piesahuji rimec
déjin vyzivy: dotykaji se nékterych dulezi-
tych otdzek kulturnich & socidlnich déjin
¢iodkryvajivyznamné vazby mezi stravova-
cimi zvyklostmi a kulturnim utvifenim
jistého regionu. Viimnéme si alespofi
nékterych autorovych tvrzenf:

Montanari vedle sebe stavi dva tradiéni
stravovac{ systémy, které ziroveii vyznalujf
dva vyrazné evropské kulturni okruhy: na
jedné strané systém ,stfedomofsky” s vege-
taridnskymi rysy, zaloZzeny na konzumaci
obilnin, zeleniny, oleje a vina, a na druhé
strané systém vnitrozemskych a severnéj-
$ich oblasti Evropy s preferenci piva
a2 zejména masa, jemuZ je pripisovina
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nejvy$si alimentirni hodnota. Poprvé se
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tyto dva rozd{lné modely vyZivy stietly ve 3.
stoleti v souvislosti se stfetem hodnot fim-
ské kultury a hodnot barbarského (ger-
méinského a keltského) svéta; jejich kontury
pak lze zfetelné sledovat az hluboko do
novovéku, prakticky az do 20. stoletf, kdy
se stravovac{ zvyklosti v Evropé unifikovaly.
Barbarsky a fimsky alimentirni{ systém se
zalaly i pfes vzdjemnou averzi a nedvéru
jiZz v dobach pozdné fimskych prostupovat:
stfedomofské nirody zaéinaji do svého
jidelni¢ku ve véBi mife zafazovat maso, ale
pfedeviim sttedomofsky model vyZivy pro-
nikd postupné na sever Evropy v dasledku
§ifeni kiestanstvi, jeZ pfijalo za své nistroje
kultu — chléb, vino a olej —, vysostné
alimentirni symboly fimského kulturniho
svéta. Ani po té se viak tyto systémy vyZivy
neasimilovaly, ale omezily se na uréité soci-
ilnf skupiny: nositeli fimského dirazu na
stff{dmost a bezmasou stravu se staly kld3tery,
barbarskou tradici masité vyZivy a Zravosti
jako projevu moci a nadfazenosti pfijaly za
svou $lechtické kruhy. Venkované vyznivali
spiSe Slechtické alimentirni hodnoty, ale
protoZe nebyli schopni zabezpedit si zdroje
pro soustavné praktikovini tohoto modelu
vyzivy, holdovali mu jen nirazové a ptilezi-
tostné: piejidini u ptileZitosti slavnosti byl
charakteristicky projev strachu z hladu,
ktery zachvitil na dlouhi stalet{ Evropu.
Pro cely stfedovék a novovék je charakte-
ristickd socidln{ diferenciace ve stravovin{
a to do té miry, Ze jinakost jidelni¢ku prive-
legovanych a neprivelegovanych vrstev nenf
jen dasledkem rozdilné dostupnosti uréi-
tych potravin pro tu kterou spoleenskou
vrstvy, ale také symbolem moci a rozdilné
,osobni kvality“ (tato ,osobni kvalita“ neni
jiz chipana tak, jako v fecko-fimské mys-
lenkové tradici, tj. jako soubor fyziologic-
kych charakteristik a Zivotnich nivykd
jedince, nybrZ jako spolelenské postaveni
urlité osoby, tedy jako néco neménného,

dotyénému ¢&loveku imanentniho). Sle-
chtickd strava se tak vyznaduje nejen hoj-
nosti luxusnich potravin (kofenf, cukrovi,
maso, bily chléb), ale také Eerstvosti, kterd
byla u pokrmt az do 19. stoleti, kdy byly
ponckud zdokonaleny techniky uchovini
a transportu potravin, opravdovym luxu-
sem. OvSem kultura okdzalosti a plytvini
na jedné strané a kultura hladu na strané
druhé, nezlstivaji, ani v dobich trvalého
nedostatku, omezeny jen na uréité socidlni
a kulturn{ kategorie. Jak uz bylo naznaéeno,
prolinaji se i uvnitf téchto kategorii: rolnici,
ktef{ za normilnich okolnosti vystadili
s milem a jejichZ strava byla chudi a jedno-
wvirnd, dokdzali u piileZitosti svatby nebo
ki'tin zosnovat velkolepou hostinu s mnoha
chody a s pfemirou masa, tuku a bilé mouky
a zkonzumovat obrovské mnoZstvi jidla.
Montanari ma tyto dva kulturn{ projevy za
néco, co na sebe dialekticky odkazuje; kul-
turu okdzalosti a plytvini nelze pochopit
bez kultury hladu a naopak. V' lidské kultufe
je zakddovina fyziologickd schopnost ¢lo-
véka pfizpasobit se stavu zdrojl: jist mnoho,
ale také pfeZit s milem. Protiklad hlad —
hojnost tak neni pouze povahy fyziologické,
ale taktéZ psychologické, kdy se lidé pozo-
ruhodnym zplisobem dokdZi pfizptsobit
konkrétni spoleCenské a hospodéiisko-
socidlnf situaci.

Posledni autorovou tezi, kterou bych
chtéla na tomto misté zminit, je jeho
postieh o vztahu mezi populainim ristem
a vyzivou. Montanari konstatuje, Ze nirtist
poétu obyvatelstva neni vysvétlitelny zlep-
$enim jeho vyZivovaci situace, Ze spi3e plati
pravy opak. Nejvétdi hojnost a rozmanitost
lidové stravy lze zaznamenat v obdobi
demografické stagnace ¢i poklesu, kdy sni-
Zeni poptivky po potravinich umoziiovalo
udrZet pruzné a diversifikované zptsoby
vyroby potravin, naopak v dobich popu-
la¢nfho tlaku byval potravin nedostatek
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a strava byla chud4 a jednoduchd. Je prav-
dépodobné, Ze demograficka kfivka a kfivka
vyZivy si zrcadlové odpovidaji. Opak plati
pouze v kritkodobé perspektivé, v pfipa-
dech vysoké mortality v ddsledku hlado-
moru, naproti tomu stfednédobé a dlou-
hodob& mi faktor vyzivy, zdi se, vlastn{
autonomii a pf{¢iny demografického rtistu
je tfeba hledat jinde. Tomuto zévéru odpo-
vid4 i zdinlivy paradox, kdy v ,rozvinu-
tych® a intenzivné obdé&lidvanych niZinich
byvala strava rolnikl vZdy skromni a jed-
notvirnd, zatimco v horskych oblastech se
jedlo vyrovnanéji a hojnéji, lidé setam pro-
to doZivali vy$iho véku a byli odolngjsi vaidi
nemocem.

Industrializace vnesla do evropského
alimentirniho systému zdsadni zménu:
zménil se jednak zptsob vyZivy obyvatel-
stva, jednak celd ideologie stravovini.
Prvého bodu se tykd delokalizace stravova-
ctho systému (potraviny jsou vyribény na
mistech dokonce velmi vzdilenych od mista
spotieby), kterd byla umoZnéna zdokona-
lenim sité obchodnf distribuce na globiln{
Grovni, a uniformita stravovini v pramys-
lové Evropé i mimo ni. Druhého bodu se
tykd odstranéni spolefenské distinkce
a symboliky stravy. Rod{ se idea universiln{
a ,demokratické“ spotieby, jeZ je vjznamni
iekonomicky a kulturné. Markéta Seligovd

Enrico Tomasso Spanio: Il
tempio della scienza e il tempio
della coscienza. Bergsorr

e i modelli interfretativi dello
spazio-tempio, Il Cardo /
Biblioteca, 2. vyd. Venezia 2003

Dnesdni Zivotni problémy se ¢asto tykaji
nedostatku &asu, jeho plytvini, jeho
nespravnym uZivinim. Uvahy o &ase a jeho
vyznamu jsou fasté, a neni divu, Ze se

objevuji v riznych souvislostech, proto
i druhé vydini (¢i dotisk) knizky, vydané
plivodné pfed 3esti lety. Osobni &as je
odli¥ny od ¢asu mechanické védy, ani Berg-
sonova duré nevyCerpivi viechny formy
vnimin{ ¢asu. Autor vychiz{ zprvu z New-
tonova pojeti ¢asu v jeho Principech, jak ho
uvidi do vztahu k prostoru a mistu; tento
matematicky éas je idedlnim, nemi nutné
vztah k dal§im fenoméntim. Svaty Augus-
tin pfizndval, Ze s pochopenim ¢&asu mél
velké obtiZe; &as chipal jako rozsifeni viastni
mysli. Budoucnost a minulost nejsou jed-
noduchymi pojmy: minulost sice byla, ale
uZ neni, budoucnost jesté neni. Pi{tom-
nost nemi rozsah, nebot je jen hranicf mezi
minulosti a budoucnosti. Nedélitelny a-to-
mos ¢asu se vzpird definici. Einstein napsal
v Importance o f Relativity, Ze zkuSenost indi-
vidua je dina sérif udilosti, které se fadi do
linie pfed a potom, podle kriteria, které se
vzpird definitivni analjze. Poincaré v Pro-
storu a Case z roku 1913 napsal, Ze vlastnost
¢asu nenf vlastnosti hodin pravé tak, jako
vlastnost prostoru neni vlastn osti méficiho
nistroje. Cas redlné-matematicky probih4
jen jednim smérem, nikoli naopak, &as
védomi zpravidla také, i kdyZ lze namit-
nout, Ze ve svém mysli ho mZeme jakoby
vracet, a je to i ndplni meditaénich cviéent,
vyuzivanych také moderni psychologii. Ve
Spencerovych Principech filosofie je vysvétlo-
vino, Ze Cas Zivota nenf ¢asem védeckym,
a jisté se o tom snadno miZeme presvéddit
sledovinim toku naseho védomi ¢asu, které
se az neskuteéné prodluZuje tfeba pfi
padu, zatimco v jinych situacich se ho marné
snaZime prodlouZit, i kdyZ je nim ten ¢&i
onen okamzik obzvlisté¢ drahy (Goethovo:
O verweile Dich, du bist so schin je obvykle
neproveditelné).

Bergsontiv ¢as duré jako organicka jednota
vysvétluje také jen nékteré jeho aspekty.
Kant se pokoudel dolozZit, Ze &as existuje
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