Recenze '

a strava byla chud4 a jednoduchd. Je prav-
dépodobné, Ze demograficka kfivka a kfivka
vyZivy si zrcadlové odpovidaji. Opak plati
pouze v kritkodobé perspektivé, v pfipa-
dech vysoké mortality v ddsledku hlado-
moru, naproti tomu stfednédobé a dlou-
hodob& mi faktor vyzivy, zdi se, vlastn{
autonomii a pf{¢iny demografického rtistu
je tfeba hledat jinde. Tomuto zévéru odpo-
vid4 i zdinlivy paradox, kdy v ,rozvinu-
tych® a intenzivné obdé&lidvanych niZinich
byvala strava rolnikl vZdy skromni a jed-
notvirnd, zatimco v horskych oblastech se
jedlo vyrovnanéji a hojnéji, lidé setam pro-
to doZivali vy$iho véku a byli odolngjsi vaidi
nemocem.

Industrializace vnesla do evropského
alimentirniho systému zdsadni zménu:
zménil se jednak zptsob vyZivy obyvatel-
stva, jednak celd ideologie stravovini.
Prvého bodu se tykd delokalizace stravova-
ctho systému (potraviny jsou vyribény na
mistech dokonce velmi vzdilenych od mista
spotieby), kterd byla umoZnéna zdokona-
lenim sité obchodnf distribuce na globiln{
Grovni, a uniformita stravovini v pramys-
lové Evropé i mimo ni. Druhého bodu se
tykd odstranéni spolefenské distinkce
a symboliky stravy. Rod{ se idea universiln{
a ,demokratické“ spotieby, jeZ je vjznamni
iekonomicky a kulturné. Markéta Seligovd

Enrico Tomasso Spanio: Il
tempio della scienza e il tempio
della coscienza. Bergsorr

e i modelli interfretativi dello
spazio-tempio, Il Cardo /
Biblioteca, 2. vyd. Venezia 2003

Dnesdni Zivotni problémy se ¢asto tykaji
nedostatku &asu, jeho plytvini, jeho
nespravnym uZivinim. Uvahy o &ase a jeho
vyznamu jsou fasté, a neni divu, Ze se

objevuji v riznych souvislostech, proto
i druhé vydini (¢i dotisk) knizky, vydané
plivodné pfed 3esti lety. Osobni &as je
odli¥ny od ¢asu mechanické védy, ani Berg-
sonova duré nevyCerpivi viechny formy
vnimin{ ¢asu. Autor vychiz{ zprvu z New-
tonova pojeti ¢asu v jeho Principech, jak ho
uvidi do vztahu k prostoru a mistu; tento
matematicky éas je idedlnim, nemi nutné
vztah k dal§im fenoméntim. Svaty Augus-
tin pfizndval, Ze s pochopenim ¢&asu mél
velké obtiZe; &as chipal jako rozsifeni viastni
mysli. Budoucnost a minulost nejsou jed-
noduchymi pojmy: minulost sice byla, ale
uZ neni, budoucnost jesté neni. Pi{tom-
nost nemi rozsah, nebot je jen hranicf mezi
minulosti a budoucnosti. Nedélitelny a-to-
mos ¢asu se vzpird definici. Einstein napsal
v Importance o f Relativity, Ze zkuSenost indi-
vidua je dina sérif udilosti, které se fadi do
linie pfed a potom, podle kriteria, které se
vzpird definitivni analjze. Poincaré v Pro-
storu a Case z roku 1913 napsal, Ze vlastnost
¢asu nenf vlastnosti hodin pravé tak, jako
vlastnost prostoru neni vlastn osti méficiho
nistroje. Cas redlné-matematicky probih4
jen jednim smérem, nikoli naopak, &as
védomi zpravidla také, i kdyZ lze namit-
nout, Ze ve svém mysli ho mZeme jakoby
vracet, a je to i ndplni meditaénich cviéent,
vyuzivanych také moderni psychologii. Ve
Spencerovych Principech filosofie je vysvétlo-
vino, Ze Cas Zivota nenf ¢asem védeckym,
a jisté se o tom snadno miZeme presvéddit
sledovinim toku naseho védomi ¢asu, které
se az neskuteéné prodluZuje tfeba pfi
padu, zatimco v jinych situacich se ho marné
snaZime prodlouZit, i kdyZ je nim ten ¢&i
onen okamzik obzvlisté¢ drahy (Goethovo:
O verweile Dich, du bist so schin je obvykle
neproveditelné).

Bergsontiv ¢as duré jako organicka jednota
vysvétluje také jen nékteré jeho aspekty.
Kant se pokoudel dolozZit, Ze &as existuje
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pouze v méfitelnych kvantitich, podobné
jako prostor, a to nenf pfili§ vzdilené obvy-
klému vnimini. Oviem dvoji pojeti ¢asu
jako jednotek anebo kontinudlni proudénf
nipadné pfipomina kvantovou fyziku, kde
fotony se jevi pfi pokusu jako &istecky ¢&i
vlny podle rozhodnuti (a tedy i vnimin{)
toho, kdo pokus providi. Odpovéd ostatné
odvisi{ od zplisobu poloZen{ otizky i vjinych
oblastech véd. Nevhodnost &lenéni ¢asu na
Gseky byla vz problémem pro Zenona
z Eleje, znimého pfedeviim z jeho aporie
o tom, jak Achilles nikdy nedohon{ Zelvu,
aBergsonovaduréto fedijen z urditého hle-
diska.

Jesté problematiétéjsi je v mnoha smé-
rech soucasni definice ¢asoprostoru, i kdyz
se i v prostoru musime pohybovat v ¢ase,
nemajice jiné moZnosti. Diskuse mezi
Bergsonem a Einsteinem ukdzala rizné
moznosti vzijemnych relaci v pojeti ¢asu
i pohybu, ale problémy rtizného pfistupu
k Casu zlstdvaji. Trvin{ duré je odvislé od
trvini védomi, bez ného neexistuje. Mecha-
nistické pojeti ¢asu je mozné tam, kde
odhlédneme od &asu zkusenosti, isoluje-
me-li tok ¢asu ode vieho ostatniho; pro
jeho pochopeni potfebujeme naopak kau-
siln{ fetézec, simultaneity a koincidence.
Finalita je ¢asto postavena ve filosofii jako
pfednost konsekventniho myslenkového
postupu proticykli¢nosti, kterd byla dlouho
povaZovina za nedostatek logického mys-
leni, ale pro toto tvrzeni neni dostateéného
dlivodu, ba dostatek dvodt mluvi naopak
proti nému.

Prostor nenf substanci, aspofi zpo&itku ji
nemlze byt. Po¢itkem nenf obvykle exis-
tence, ale preexistence: neZ se néco usku-
teénf, je mozZné to uz myslet. Takové
pochopen{ ¢asu je ¢asté v mythologiich,
koneckonct i na poditku Janova evangelia
a v Tolkienové Silmarionu, kterj opakuje
podnéty tzv. mythologického mysleni

ptedfilosofického. I umélec vytvifi néco,
co nemus{ logicky navazovat na pfedchozi,
a pfesto to umoziluyje vytvofeni néleho
dal$tho. Vztahy lze navazovat v kontinuu
podobné jako v jednotkich ¢asu, které maji
spise své oprivnén{ jako mira nez jako sku-
te¢nost. Konkrétni duré je soulasti i vysled-
kem lidské zkuSenosti, trvini lidského
védomi.

Na okraji diskuse je vhodné pfipomenout
problém vztahu ¢asu cyklického a lineir-
niho v lidské praxi. Vyznamné pro soucas-
nou praxi je studium rytmu ¢asu: ¢as nim
zndmy a prozivany probihd v Gsecich ryt-
mickém stfidin{ expanse a kontrakee, jako
je tomu u viech Zivych organism@ a také
v nadi mysli. N4§ fyziologicky ¢as je struk-
turovin tlukotem srdce, pulsem, dechem
avydechem, spinkem a bdénim, okolo nis
stfidinim dne a noci, cyklem roku, ale
i mésice a dal§ich nebeskych téles, stiida-
nim roénich obdobf i nebeskou mechani-
kou. Stafi véfili ve vztah rytmt naseho lid-
ského organismu a vétich cykli makrosvéta,
a i dnes existuje fada d@vodd proto, aby-
chomk oném rytm@m pfihlédli. Obzvl4sté
medicinskd rytmologie ulinila v posled-
nich letech velky pokrok v pochopeni
dtlezitosti sprivnych rytm jako pfedpo-
kladu zdravi ¢lovéka a také 1é€eni nékte-
rych chorob fyzickych i dusevnich.

Vyznam pojeti ¢asu je rdzny v rlznych
kulturdch, civilizacich, byl také a je jiny
v riznych formich védomi, které jsou jed-
nak nisledné v historii lidstva, jednak exis-
tujf souéasné v na§em dnednim svété. Retour
etemnel je nadsizka, ani v ptedfilozofickych
civilizacich nebyl jen strnulym cyklem, mél
také svého zakladatele a jistou formu fina-
lity, aspofi pro jeden cyklus, za kterym mél
nisledovat dalsi pouze za splnéni uréitych
podminek. Hekti¢nost nadeho dne¥niho
Casu je vyjimeénd a mi jen mailo obdob
v minulosti. Vyvoj techniky pfedbé&hl vyvoj
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myslent, svét okolo nis se zménil rychleji
béhem nékolika generaci neZ pfedtim za
dobu daleko deli. Vé&sina z nds pocituje
zkricen{ ¢asu, jeho zrychleni, které je zni-
sobenim zkracovini ¢su lidského Zivota
v jeho pfirozeném priibéhu. Malé dité mi
za den daleko vice ziZitkd, mnohokrit mize
pfejit ze smichu do pli¢e a naopak béhem
hodiny, a2 mladému ¢lovéku se zd4 as pred
nim skoro nekoneénym. V pozdnim véku
je ¢as vnimin jako néco ubfhajiciho pod-
statné rychleji, s také jeho je vaimina jeho
kone&nost ve finalité lidského Zivota.
Nékolikrit se mi stalo v arabském svété
iu tzv. pfirodnich nirodd, Ze mne povazo-
vali za otroka ¢asu, ¢i za otroka onoho ma-
1ého boZstva niramkovych hodinek, které
jsem mél na ruce. Vztah vita activa avita con-
templativa byl v moderni dob& zkoumin
intenzivnéji nez dfive, a vétSina z nis by
touZila po druhém, i kdyZ rovnovaihy lze
ziejmé dosihnout jen vyviZenosti mezi
extrémy a stf{dinim obou. Jako v jinych
oblastech,izde se pohybujeme mezi Skyllou
hekti¢nosti a Charybdou lenosti, ale pro
nalezen{ sprivné cesty se musime seznimit
s obéma, dodrZujice rytmus stif{din{ aktivity
a odpocinku, pedlivého pozorovini a kon-
templace, tytmu naslouchini a odpovidini
v dialogu s jinymi i s celym svétem, ktery
nis obklopuje. Dne3ni hekticky (= zGZeny,
tj. apokalypticky) &as je i velkou vyzvou ke
cvideni duchapfitomnosti. Jak dokizat,
abychom se zrychlenym ¢asem dokizali
udrZet krok, ale abychom neutonuli v hek-
ti¢nosti. Jan Bougek

Pavel Kosatik: Ferdinand Peroutka,
Zivot v novinach (1895-1938),
Pascka, Praha—Litomy3l 2003

Koncem minulého roku vysla uz druhi
kniha historika soudobych déjin Pavla

Kosatika, vénovani nejvétsimu novinafi
prvni republiky. Stejné jako ta prvni -
Ferdinand Peroutka: pogdéisi ot (1938 ag
1978) - je ¢rivd, peclivé uvizend a doloZena.
Doprovizeji ji ¢etné fotografie a dobové
karikatury (jen nipadné zvyraznéni &sel
strinek je protivné a rusi, ale za to nemiize
autor). Kosatik tentokrat sice nemél k dis-
pozici Peroutkovy deniky a vzpominky
soulasnikt, zato viak prostudoval Zurnali-
stovu a redaktorovu bohatou publicistic-
kou ¢innost. Na jejim zdkladé poutavé vyli-
¢il nejen jeho Zivot v novindch, ale i Zivot

jeho pfitel a znimych, ktefi se pokouseli

svou vefejnou ¢innosti pomihat prezidentu
Masarykovivbudovini nového stitu. Kosa-
tikova kniha je proto nejen zasvécenou stu-
dii Peroutkova plisobeni, ale i historii té
skupiny lidi (a jejich odptirct), jako byli
bratti Capkové, vétina Piteénikt a mnozi
dal¥i védci, spisovatelé, umélci a publicisté,
kterym osud nové republiky leZel na srdci.

Dvacet sedm kapitol knihy sleduje
Peroutkdiv Zivot chronologicky jen do
urdité miry. V souladu se zrinim mladého
spisovatele a rozborem jeho knih Kosatik
postupné vkliida do svého portrétu kapito-
ly-eseje s nizvy Saldova lorege, Pevebdogie, Ce-
chovova politika, Potige s liberalismem, Socialis-
mus I, [T, Psychoanalyza, Komunismus, Nénci,
v nichZ soustfedéné analyzuje problémy,
s nimiZ se Peroutka potykal sim v sob¢& i ve
svém plsobeni na vefejnosti.

Autor jimavé naértne Peroutkovo détstvi,
studijni léta, literdrn{ zaddtky a ,kli¢ové set-
kinf s E X. Saldou® (s. 22). Pedlivé referuje
o mnoha pokusech za&inajiciho Zurnalisty
proniknout do rlznych Casopist, tfeba
i jako kritik vytvarnych vystav. Struéné
a decentné zachyti jeho pomér k Zenim
i jeho prvni dvé manZelstvi. Vylili setkdvani
s TGM a potkivini v knihich s Havli¢kem,
Goethem, Nietzschem a s ruskymi, fran-
couzskymi, némeckymi a britskymi spiso-
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