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Obliba skolni matematiky a jeji souvislost
s externim hodnocenim a sebehodnocenim

Irena Smetdackova

Abstrakt

Obliba matematiky je dilezitym faktorem ovliviiujicim motivaci ke skolnim tkoltim, a tedy
i samotné skolni vykony zakt. Clanek se zabyva otdzkou, zda a nakolik obliba matema-
tiky souvisi bud s externim hodnocenim v podobé zndmky z matematiky na vysvédceni
a vysledku v matematickém testu, nebo s zakovskym sebehodnocenim v podobé pocitu ma-
tematické kompetence a dlouhodobé matematické self-efficacy. Studie se zacastnilo 1383
zakl a zakyn od 4. do 9. ro¢niku zakladnich skol, ktefi vyplnili didakticky test a zakovsky
dotaznik. Analyza ukézala, Ze obliba matematiky s vékem klesa a je niz$i u divek nez
u chlapcti. Déle se potvrdilo, Ze nizka obliba matematiky souvisi s horsi znamkou, horsim
vysledkem v testu, niZSim pocitem kompetence i nizsi matematickou self-efficacy. Externi
hodnoceni mélo vyrazné nizsi prediktivni hodnotu nez zakovska sebehodnoceni.

Klic¢ova slova: matematika, obliba, tispéSnost, znamka, self-efficacy.

Preference of School Mathematics and its Link
to External Evaluation and Self-evalutaion

Abstract

The popularity of math as a school subject is a crucial factor fostering educational moti-
vation and student performance in the subject. This paper seeks to answer the question as
to whether the popularity of math is related to either external evaluation (final math exam
assessment and the student’s achievement in a didactic test) or internal self-evaluation (the
student’s confidence in his or her math competence and mathematical self-efficacy). The
study examined a total of 1383 students, spanning 4™ through 9*" grades of grammar
school, who answered the questionnaire and took the mathematical test. The analysis
showed that math popularity was decreasing across age groups — older students preferred
math significantly less than younger students; and also with regard to gender, as female
students preferred math significantly less than male students. Moreover, it showed that
the low math popularity was statistically connected to a worse grade, worse test results,
the student’s weaker confidence in his or her math competence, and also weaker math self-
efficacy. The external evaluation (test results and the final assessment on the student’s
report card) had a significantly lower predictor function than internal self-evaluation.

Key words: math, popularity, success, grade, self-efficacy.
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Mira, v jaké zaci vnimaji matematiku jako sviij oblibeny skolni predmét, souvisi
s tim, jak se jim redlné v tomto pfedmétu daii. Napiiklad Mullis a kol. (2012)
prokazali na datech z TIMSS 2011, Ze existuje jasny pozitivni vztah mezi vysledky
v matematickém testu a oblibou matematiky. Obliba mé tedy vazbu k vykontim,
pricemz tato vazba je zprostfedkovana motivaci. Obliba predstavuje specificky typ
skolni motivace, ktery posiluje snahu i pfimo facilituje vykony v fesenych tkolech
(Inzlicht & Schmader, 2012).

Existujici zahranicni i ¢eské studie potvrzuji, Ze obliba skolni matematiky v po-
rovnani s ostatnimi pfedméty je relativné nizka. Pavelkovd a Hrabal (2010, 2012)
opakované ukéazali, ze matematika je ceskymi zdky vniména jako silné neoblibeny
predmét. Zaroven ho povazuji za velmi obtizny predmeét a ziskavaji v ném nej-
horsi skolni hodnoceni. To by naznacovalo, ze obliba vyplyva ze subjektivni obtiz-
nosti/snadnosti predmétu a z ispésné /netspésné hodnocenych vykont. Tyto studie
také ukazuji, ze v pribéhu 2. stupné zakladni skoly dochazi k vyraznému snizovani
obliby matematiky. Nalezen byl navic rozdil mezi divkami a chlapci, pficemz chlapci
povazuji matematiku za oblibenéjsi a méné obtizny predmét nez divky (Pavelkova
& Hrabal, 2012).

Zhorsovani vztahu k matematice v pribeéhu zakladni skoly potvrzuji i dalsi vy-
zkumy. Naptiklad analjzy Chvéla (2013) ukazuji, Ze na pocatku 2. stupné ZS na-
stava vyrazny propad v oblibé. Obliba matematiky koresponduje s celkovym vzta-
hem ke skole, ktery se rovnéz zhorsuje s nartstajicim vékem, jak zjistila analyza
Federicové a Miinicha (2015). Tento autorsky tym na mezinarodnim srovnani navic
ukazal, ze v pripadé ceskych zakt je pokles obliby skoly i matematiky o néco sil-
nejsi. Také je podle nich v ¢eském prostiedi patrnd uzsi souvislost mezi negativnimi
postoji chlapcti ke skole a vzdélavacimi vysledky, pricemz zaci se slabymi Skolnimi
vysledky vykazuji zvlasté silnou neoblibu. Diilezité pritom je, ze faktory na strané
uciteld a skol vysvétluji jen velmi nizky podil variace obliby (Federi¢ova & Miinich,
2015).

Je proto dulezité blize prozkoumavat dalsi zdroje, na zakladé kterych si zaci
buduji oblibu skolni matematiky. Tento ¢lanek se vSak nezabyva tim, z jakych pred-
métovych charakteristik obliba pfedmétu vychazi (napf. osobnost uéitele, vyucovaci
metody, velikost zakovské skupiny atd.), nybrz tim, jaky vztah mé obliba matema-
tika s externim a internim (subjektivnim) hodnocenim, které je se skolni matema-
tikou spojeno. Divodem, proc¢ se zamérujeme na hodnoceni coby vnéjsi a vnitini
zpétnou vazbu na matematické vykony, kterou zaci ziskavaji od okoli ¢i poskytuji
sami sobé, je skutecnost, ze jak hodnoceni, tak obliba maji spole¢ného jmenovatele,
a tim jsou emoce. Hodnoceni stejné jako obliba se vzdy pohybuji v pozitivnich ¢i ne-
gativnich intencich. Pfedpoklddame proto, ze by mezi hodnocenim a oblibou mohly
existovat tzké vazby. Otazkou vsak je, jak silné tyto vazby jsou, a to jak celkove,
tak u jednotlivych typt hodnoceni.

Na zakladé poznatkt z predchazejicich vyzkumi (napt. Ramdass & Zimmer-
man, 2008) jsme v naSich tvahach rozlisili externi hodnoceni, kdy zaci ziskavaji
viceméné nezavislou zpétnou vazbu na své vykony, a to v podobé skolni znamky na
vysvédéeni nebo v podobé vysledku v matematickém testu, a interni (subjektivni)
sebehodnoceni, kdy si zaci utvari vlastni presvédceni o svych schopnostech, a to
bud v podobé relativné nestrukturovaného pocitu vlastni matematické kompetence,
nebo komplexni a dlouhodobéjsi matematické self-efficacy. Jinymi slovy, externim
hodnocenim se rozumi skolni zpétna vazba, kterou zaci ziskévaji od vyucujicich,
a pripadné vysledky v testech vytvarenych organizacemi mimo skolu, zatimco in-
ternim hodnocenim se rozumi subjektivné utvarena zakovska predstava o vlastnich
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znalostech a dovednostech na zakladé interpretace vnéjsich hodnoceni i vnitinich
pocitt z vykonii (Usher & Pajares, 2009; Smetackova & Vozkova, 2016; Chval, 2013;
Hrabal & Pavelkova, 2010).

CHARAKTERISTIKA STUDIE

CiL

Studie predstavena v tomto ¢lanku se zabyva vztahem mezi oblibou a hodnoce-
nim ve skolni matematice. Jejim cilem je zjistit, nakolik obliba matematiky souvisi
s hodnocenim matematickych kompetenci zakt, a to s ohledem na vék a gender.
Hodnoceni matematickych kompetenci mtize mit bud externi charakter (hodnoceni

od vnéjsi autority), nebo sebehodnotici charakter (hodnoceni samotného zéka). Stu-
die sledovala nasledujici vyzkumné otazky:

e Jaky je vztah mezi oblibou matematiky a externim hodnocenim?
e Jaky je vztah mezi oblibou matematiky a internim hodnocenim?
e Lisi se vztah mezi oblibou a hodnocenim v matematice u divek a chlapcu?
e Lisi se vztah mezi oblibou a hodnocenim v matematice mezi starsimi a mladsimi
zéky?
V nasi studii jsme pouzili nasledujici ¢tyfi ukazatele hodnoceni matematickych
kompetenci:

1. skolni prospéch v podobé znamky na vysvédéeni (dlouhodobé externi hodno-
ceni),

2. aktualni ispésnost v feseném matematickém testu,
3. pocit vlastni kompetence v pfedmétu (Matematika mi jde),
4. matematickd self-efficacy (vnimana osobni zdatnost v matematice).

Sledovali jsme, ktery z téchto ukazateld méa nejsiln€jsi souvislosti s oblibou mate-
matiky. Zajimalo nas, zda se samotna obliba, jednotlivé ukazatele hodnoceni a sila
jejich vzajemné vazby lisi podle véku (tj. od 4. do 9. ro¢niku zakladni skoly) a podle
genderu (tj. mezi zékynémi a zaky).

Na zékladé dosavadnich poznatki predstavenych v teoretickych vychodiscich
jsme formulovali nasledujici t¥i hypotézy:

e S narustajicim vékem klesd obliba matematiky (Hypotéza 1)

e Chlapci povazuji matematiku za oblibenéjsi predmét nez divky (Hypotéza 2)

e Obliba matematiky silnéji souvisi s matematickou self-efficacy nez s prospé-

chem, pocitem vlastni kompetence a aktualni aspésnosti (Hypotéza 3).

PRUBEH

Studie vznikla v ramci vyzkumu, ktery se zabyva zakovskou tispésnosti ve slovnich
tlohach a zjistuje, jaké jazykové a matematické parametry vedou k tspésnému ¢i
naopak méné uspésnému feseni slovnich tloh. Ve vyzkumu jsou zarazeni zaci Ctyt
prazskych zakladnich skol, ktefi se pritbézné icastni testovani. Zapojené skoly se lisi
svoji velikosti, zaméfenim, lokalitou a dalsimi parametry, takze vysledny soubor je
dostatecné pestry. V ramci jednotlivych skol se obvykle zicastnily vSechny tiidy ¢i
jejich vétsina (vynechany byly pouze t¥idy, kde vyucéujici projekt povazovali pro zaky
¢i pro sebe za prilis zatézujici). Na zac¢atku vyzkumu vSichni Zaci prosli vstupnim
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testem, ktery zahrnoval sadu slovnich tloh odpovidajicich zvlddnutému kurikulu
v prislusnych rocnicich zucastnénych skol a k nim pfirazenych pirikladti ovérujicich
zvladnuti matematickych operaci tak, aby bylo mozné odlisit, zda zaci selhavaji
v samotnych operacich, ¢i jejich aplikaci v rdmci slovni tlohy.

Vstupni test v kratkém casovém odstupu doprovazel zakovsky dotaznik, ktery
mimo jiné mapoval postoje k matematice. Konkrétné se jednalo o oblibu matema-
tiky, odhad vlastni kompetence, zkracenou skalu matematické self-efficacy, znamku
na vysveédceni a dale oblibu konkrétnich celkt uciva, oblibu slovnich tloh, postupy
pri Teseni slovnich tloh, konicky a obeznamenost s vybranymi readlnymi situacemi.
Vsechny udaje poté byly prevedeny do elektronické podoby, kde odpovédi z dotaz-
niku a Uspésnost v testu byly propojeny, aby umoznily srovnani souvislosti mezi
obéma proménnymi. V ramci zpracovani vysledkd ze vstupniho a néaslednych testo-
vani byla pouzita také IRT (item-response theory), ktera vSak nema opodstatnéni ve
zde prezentované studii. Ta vyuziva vysledky zpracované na zakladé klasické teorie
test.

VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumu se zicastnilo celkem 1383 zakt a zakyn ze Sesti roc¢nikd ¢tyt zakladnich
gkol. Skoly byly vybrany na zakladé zprav CSI a vlastnich webovych stranek. Snahou
bylo zvolit skoly s primérnymi vysledky v matematice a navic tak, aby se jednalo
o sttedné velké skoly ze sirsi Prahy, aby do nich dochézeli Zaci z bezprostiedniho okoli
s pestrym socio-kulturnim zadzemim a aby podil zakti—cizincti nepfevysoval primeér
CR. Déle jsme zohlediiovali, aby se nejednalo o $koly s navySenym poc¢tem hodin
matematiky a aby skoly nebyly specificky zaméfeny na praci s urc¢itou skupinou zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Jednani nejprve probihalo s vedenim skol, které poté predalo kontakt na kon-
krétni vyucujici jednotlivych ro¢nikd. Samotni zaci a zdkyné byli o vyzkumu in-
formovani vyu¢ujicimi a poté zadavateli béhem samotného testovani. Zaci i jejich
rodic¢e méli moznost Gcast ve vyzkumu odmitnout. Ze studie byli vylouceni ti, kteti
se nezucastnili testovani ¢i vyplnéni zakovského dotazniku (af jiz z divodu absence,
nebo nesouhlasu).

Slozeni vyzkumného souboru pro zde prezentované analyzy uvadi tab. 1. Ne-
v zucastnénych skolach. Pocty zaki v jednotlivych roc¢nicich jsou vSak dostatecné
na to, aby mohly byt provadény analyzy s ohledem na vek, resp. na ro¢nik. Stejné
tak i zastoupeni divek a chlapcii je dostatecné pro analyzy s ohledem na gender,
a navic odpovidaji jejich podilim v cilové populaci.

Tab. 1: SloZeni vyzkumného souboru Ro¢nik  Pocet Pocet  Pocet
celkem divek chlapci

4 301 154 147
) 300 150 150
6 243 125 118
7 180 88 92
8 209 103 106
9 150 88 62

Celkem 1383 708 675
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VYSLEDKY

OBLIBA MATEMATIKY

Zakladni sledovanou proménnou byla obliba matematiky coby skolniho predmétu,
ktera byla zjisfovana na t¥istuptiové skale od oblibeny predmét (1) pres nevadi mi (2)
po neoblibeny predmét (3). Tato skala byla zvolena proto, ze se ukazala byt relia-
bilni v predchéazejicich vyzkumech a Ze jeji znéni je dostatecné jednoduché, aby mu
rozuméli i zaci nejmladsich roc¢nika. Podil zaki, kteri zvolili pfi hodnoceni obliby
matematiky jednotlivé odpovédi, je uveden v grafu 1.

100%---...

80 %

60 %

40 %

i =

o O
4 5 6 7 8 9

M oblibeny nevadi mi M neoblibeny
Graf 1: Podil miry obliby matematiky u zakt 4. az 9. ro¢niku

7 grafu jasné vyplyva, ze matematika coby neoblibeny predmét ma s vékem
vzristajici tendenci. Zatimco na konci 1. stupné zakladni skoly je matematika ne-
oblibenym pfedmétem jen pro zhruba 10 % déti, na konci 2. stupné pro téméi 30 %.
Naopak oblibenym pfedmétem je nejprve pro vice nez 60 %, ale posléze pro priblizné
25 % zak.

Divky a chlapci se v oblibé matematiky lisili — divky povazovaly matematiku za
méné oblibenou nez chlapci. Divky doséhly pramérného skéru 1,77 (SD = 0,733)
a chlapci 1,60 (SD = 0,685) na tfibodové skéle. Tento rozdil je statisticky vyznamny,
t(1361) = 4,369, p < 0,001. Ackoliv celkové vysledky ukazuji signifikantni rozdil, pii
detailnim pohledu do rozdilti mezi divkami a chlapci v jednotlivych roc¢nicich jsou
signifikantni jen pro 5. ro¢nik (p < 0,001) a 8. roénik (p < 0,05). Z toho vyplyva, Ze
genderové rozdily sice existuji, ale jejich velikost neni zcela zasadni.

USPESNOST V MATEMATICKEM TESTU

V kazdém rocniku byl pouzit jedinecny matematicky test, ktery odpovidal probira-
nému ucivu. Napric¢ ro¢niky vSak testy mély obdobnou strukturu — vzdy obsahovaly
3 az 5 slovnich 1loh a stejny pocet pocetnich prikladi. VSechny tlohy byly ote-
viené, takze zakovska feSeni musela byt vyhodnocena a teprve poté prevedena do
elektronické podoby. Ucelem testu bylo rozt¥idit zaky podle tispésnosti pro dalsi kola
testovani. Obtiznost tloh proto byla zvolena tak, aby test jako celek mezi zaky dobie
diskriminoval. P¥ili§ snadné a pfilis obtizné tilohy nebyly do testu zafazeny. Ulohy
byly pfed zafazenim do testii pilotovany, ovSem testy jako celky jiz dalsi pilotazi
neprosly. Navic nebylo mozné zcela zarucit, aby aktualné probirané ucivo na jed-
notlivych skolach bylo zcela shodné. Ackoliv tedy tlohy ovéfovaly vzdy jen takové
ucivo, u néhoz byla jistota, ze jej zaci jiz maji zvladnuté, v nékterych tridach se
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Tab. 2: Uspésnost v matematickém testu

Primérné tspésnost v % Smérodatné odchylka
Roc¢nik Celkem Divky Chlapci Celkem Divky Chlapci
4 69,8 67,4 72,4 0,171 0,186 0,151
5 78,4 78,9 78,0 0,178 0,168 0,187
6 64,5 62,3 66,9 0,240 0,244 0,235
7 58,8 54,4 62,9 0,254 0,249 0,254
8 62,1 57,4 66,6 0,265 0,273 0,249
9 56,1 54,3 58,6 0,234 0,225 0,246
Celkem 66,7 64,2 69,2 0,231 0,237 0,223

jednalo o u¢ivo momentalné vyucované, zatimco v jinych jiz dobie ukotvené. Tento
fakt mohl zptsobit diskrepance vysledkti mezi ro¢niky, které jsou patrné v tab. 2.

Z této tabulky vyplyva, ze celkova tspésnost v testech byla 66,7 %, coz odpovida
ocekavani a potfebam vysoké diskriminacni schopnosti testu. Rovnéz v jednotlivych
ro¢nicich se tspésnosti pohybovaly mezi 56 % a 78 %, coz je vyhovujici. Roénikové
vysledky naznacuji trend zhorsovani primeérné tspésnosti s vékem. Ten vSak neni
zcela prikazny.

Chlapci dosahli vyssi primeérné uspésnosti v matematickém testu, a to jak cel-
kové, tak i v jednotlivych roc¢nicich. Statisticky vyznamny byl celkovy rozdil mezi
divkami a chlapci, ¢(1381) = 4,003, p < 0,001, a pii detailnéjsim pohledu ve 4. ro¢-
niku (p < 0,05), 7. ro¢niku (p < 0,05) a 8. ro¢niku (p < 0,05). Trend horsich
vysledkt divek je v datech zretelny a pravdépodobné by se pfi vétsim vyzkumném
souboru projevil jako signifikantni i v ostatnich vékovych kategoriich.

ZNAMKA Z MATEMATIKY

Znamka z matematiky na vysvédceni predstavuje sumativni vnéjsi hodnoceni vy-
konti. Pokud ji zaci daveruji, chapou ji jako diikaz vlastnich matematickych kom-
petenci, ale pokud ji neddvéruji, je pro né ,pouze” autoritativnim vyjadfenim bez
vétsi informacni hodnoty. Jak ovsem potvrzuje fada studii, znamky relativné dobie
koreluji s tispésnosti v aktualnich testech i s dlouhodobymi vzdélavacimi vysledky
(napt. Rubesova, 2009).

V nafem vyzkumu jsme zjisovali, jakou zndmku z matematiky Zaci dostali na
poslednim vysvédcéeni. Podil jednotlivych zndmek uvadi tab. 3. Analyza dospéla
k néekolika ocekdvanym zjisténim: znamka 5 je uzivana zcela vyjimecné; s narusta-
jicim roc¢nikem se rozsituje skala pouzivanych znamek; s nartistajicim ro¢nikem se

Tab. 3: Podil zndmek (v %) a primérna zndmka z matematiky

Roc¢nik znamka 1 znamka, 2 znamka 3 znamka 4 znamka 5

4 74,1 21,9 3,7 0,3 0,0

5 58,8 33,3 7,1 0,7 0,0

6 33,2 48,7 15,5 2,5 0,0

7 34,3 44,4 17,4 3,4 0,6

8 22,1 49,5 22,6 5,8 0,0

9 16,9 48,6 24.3 9,5 0,7
Celkem 44,3 39,1 13,4 3,0 0,1
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Vvoev

znédmka v praméru zhorsila o jeden stupern (z 1,3 na 2,3). Pramérné znamky divek
a chlapcii se signifikantné nelisi, a to ani v celém souboru, ani napti¢ jednotlivymi
roc¢niky.

PocCIT KOMPETENCE V MATEMATICE

Psychologické vyzkumy dlouhodobé prokazuji zasadni vliv presvédceni o vlastnich
kompetencich na tspé$né uplatiiovani znalosti a dovednosti (Mullis et al., 2012;
Usher & Pajares, 2009). Pokud Zaci disponuji uréitymi znalostmi, ale nejsou pie-
svédceni o tom, Ze je maji a Ze s nimi dokazi spravné tesit konkrétni tkoly, jejich vy-
kony jsou tim sniZeny, a naopak. V dotazniku jsme proto zjistovali, jak kompetentni
se zaci v matematice citi. Vybirali pfitom ze tii moznych odpovédi o matematice
coby $kolnim pfedmétu (v porovnani s ostatnimi predméty) — jde mi dobre (1), jde
mi prameérné (2) a moc mi nejde (3).

V celém souboru hodnotilo matematiku jako predmét, ktery jim dobfe jde, 47 %
zakl, naopak jako predmét, ktery jim moc nejde, ji vnima 10 % zakt. Graf 2 ukazuje
podil jednotlivych odpovédi podle ro¢nikti. Jasné z ného vyplyva, ze s vékem dochéazi
k poklesu podilu zakt, kteri se citi v matematice kompetentni. Odpoved jde mi
dobre zvolilo témér 60 % nejmladsich zakd, ale jen necelych 30 % v nejstarsich
skupinach. V celém souboru i ve vSech roc¢nicich s vyjimkou 6. a 8. ro¢niku se chlapci
citili v matematice signifikantné kompetentnéjsi nez divky (p < 0,001 a p < 0,05),
a to i pfi kontrole znamky z matematiky. To znamené, Ze i ve skupiné téch, kteri
na vysvédceni z matematiky obdrzeli shodnou znamku, davérovali chlapci svym
kompetencim vice nez divky.

100 % ]
o W H B
80 %

70 %
60 %

50 %
40 %
30 %
20 %
10 % I
0%
4 5 6 7 8 9

B jde midobie jde miprimérné¢ M moc minejde

Graf 2: Podil miry pocitu kompetence v matematice u zaku 4. az 9. roéniku

MATEMATICKA SELF-EFFICACY

Pocit kompetence miize byt zjistovan také komplexnéj§imi zptisoby, nez je vyse
uvedena otazka na subjektivni odhad tspésnosti v pfedmétu. Jednim z nich je meé-
feni self-efficacy, ktera predstavuje ,presvédceni lidi o jejich schopnostech nutnych
k dosazeni urcitych vykon@“ (Bandura, 1994: s. 2). Cesky termin neni ustalen —
v odborné literature lze nalézt oznaceni osobni zdatnost, vnimana osobni u¢innost,
obecna vlastni efektivita atd., a proto navrhujeme pouzivat anglické oznaceni self-
-efficacy. Cetné psychologické vyzkumy prokazuji silny vliv self-efficacy na budovani
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znalosti a dovednosti, na vyssi testové vykony a na ¢astéjsi volbu studijnich a profes-
nich drah s v§znamnou roli matematiky (nap¥. Pajares & Graham, 1999; Hoffman,
2010). Rovnéz nékteré ceské studie jiz potvrzuji roli self-efficacy v zakovskych vy-
konech.

Pro méfeni matematické self-efficacy na zakladni skole byla vyvinuta specificka
skala (Smetackova & Vozkova, 2016). Puvodni skéla zahrnovala 30 polozek, oviem
pro ucely zde pfedstaveného vyzkumu byla zredukovana na 10 polozek. Znéni po-
lozek je uvedeno v tab. 4. VSechny polozky byly hodnoceny na pétibodové skale
od 1 (souhlasim) po 5 (nesouhlasim). Soucet jednotlivych odpovédi tvofi souhrnny
skor, ktery miize nabyvat hodnot od 10 do 50, pficemz pro interpretaci plati, ze ¢im
nizsi celkovy skor, tim vyssi matematicka self-efficacy. Psychometrické charakteris-
tiky redukované skaly (Sikmost, strmost, diskriminace) se ukazaly jako vyhovujici.
Reliabilita méfena Cronbachovou alfa dosahla hodnoty 0,812.

Tab. 4: Primérny skor a smérodatna odchylka v redukované skale matematické
self-efficacy

Pramérny skor Smérodatné odchylka
Celkem Divky Chlapci Celkem Divky Chlapci
1. Matematika se mi zd4 2,23 2,35 2,10 1,071 1,048 1,080
celkem jednoducha.
2. Kdyz se v matematice 1,81 1,88 1,73 0,963 0,984 0,935

uc¢ime néco nového, vérim,

Ze to pochopim.

3. Pro mé rodice je 1,75 1,77 1,74 1,052 1,061 1,043
dtlezité, aby mi

matematika sla.

4. Ucitel /ka matematiky 2,81 2,89 2,73 1,265 1,252 1,274
mé casto chvali, ze mi

matematika jde.

5. Kdyz se mi nepovede 1,88 1,86 1,91 1,093 1,059 1,128
vyTesit matematickou

ulohu napoprvé, zkusim to

ZNOovU.

6. Lidé kolem mé si mysli, 2,74 2,87 2,60 1,264 1,245 1,271
Ze mam dobré

matematické schopnosti.

7. Béhem hodin 1,73 1,64 1,82 0,899 0,862 0,927
matematiky se snazim

soustiedit a davat pozor.

8. Délam vse proto, abych 1,61 1,57 1,66 0,882 0,863 0,900
mél(a) z matematiky

dobré znamky.

9. Chci pracovat 3,19 3,38 3,00 1,421 1,383 1,436
v zaméstnani, jehoz

soucasti je matematika.

10. Zalezi mi na tom, jestli 1,57 1,56 1,59 0,856 0,872 0,839
se mi v matematice dafi.

Celkem — suma 20,89 21,29 2047 6,393 6,374 6,391
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Celkovy prumérny skér byl pomérné nizky (21 boda z 50), coz znamend, Ze
zucastnéni zaci maji pomérné vysokou matematickou self-efficacy. Analyza po roc-
nicich ale ukazala jasny trend poklesu matematické self-efficacy s vékem. Primeérny
skér ve 4. ro¢niku byl 18,12, zatimco v 9. ro¢niku 24,36.

Redukovana skala ovérovala nékolik aspektii matematické self-efficacy, kterymi
byla davéra ve své schopnosti, ziskavani pozitivni zpétné vazby od okoli a snaha
kratkodobé i dlouhodobé uspét v matematice. Vysledky v dil¢ich polozkach ukazuji,
ze studujici se snazi ve skolni matematice dosahnout dobrych vykont a ze pomérné
dost duvéruji svym matematickym schopnostem, ovSem v podstatné mensi mitre
dostavaji podporu ze strany svych vyucujicich i dalSich vyznamnych osob a rov-
néz vétsina neplanuje vénovat se matematice v dlouhodobém horizontu. Obdobné
vysledky se prokazaly ve vSech roc¢nicich.

Rozdil v celkové self-efficacy mezi divkami a chlapci se ukazal statisticky vy-
znamny, t(1376) = 2,382, p < 0,05, a to v neprospéch divek. Podobné jako u pocitu
matematické kompetence tedy chlapci dosahli lepsich vysledkt — vice svym schop-
nostem duveéruji. Pii detailn€jsim pohledu do jednotlivych ro¢niki sice vysledky
naznacuji stejny vzorec, tj. nizsi self-efficacy divek, avSsak pouze v 8. roc¢niku se
jednalo o rozdil statisticky vyznamny (p < 0,05).

VYSVETLENI OBLIBY MATEMATIKY

Nasi zakladni vyzkumnou otazkou bylo, zda obliba matematiky coby skolniho pred-
métu souvisi spise se zékovskym sebehodnocenim (aktudlnim a dlouhodobym), nebo
s vnéjsim hodnocenim (znédmkou a vysledkem v testu). Abychom mohli na tuto
otazku odpovédét, vénovali jsme se v analyzach nejprve korelacim mezi oblibou
a jednotlivymi proménnymi a poté hledani vysvétlujicich modelt s pouzitim regresni
analyzy.

Korelac¢ni analyzy ukéazaly vyrazné silnéjsi vztahy mezi oblibou matematiky a za-
kovskym sebehodnocenim nez mezi oblibou matematiky a externim hodnocenim.
Zatimco v prvnim piipadé se hodnoty korela¢nich koeficientt pohybovaly mezi 0,44
a 0,58, v druhém pripadé byly zhruba polovi¢ni. Je vSak tfeba zdiraznit, ze se sila
korelaci lisila napfi¢ roc¢niky.

Tabulka 5 ukazuje jednotlivé hodnoty Pearsonova korela¢niho koeficientu mezi
oblibou a sledovanymi proménnymi. Udaje potvrzuji, Ze vSechny étyii proménné
maji signifikantné vysokou korelaci s oblibou matematiky. S vékem se jednoznacéné

Tab. 5: Korela¢ni koeficienty mezi oblibou matematiky a sledovanymi proménnymi

Ro¢nik znamka uspésnost pocit matematicka
z matematiky v testu kompetence self-efficacy

4 0,013 —0,146* 0,547+ 0,493**

5 0,125* —0,125* 0,580** 0,516**

6 0,147* —0,154* 0,521* 0,515**

7 0,273* —0,157* 0,466** 0,493**

8 0,211* —0,134 0,443* 0,483**

9 0,382* —0,378" 0,563** 0,650™*

Celkem 0,282** —0,227* 0,550** 0,572**

Poznamka: **znamend, ze korelace je statisticky vyznamné na hladiné 0,01,
*znamena, ze korelace je statisticky vyznamné na hladiné 0,05.
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zvySuje souvislost mezi oblibou matematiky a znamkami z matematiky na vysvéd-
¢eni. Na druhou stranu se ale vyrazné a systematicky nezvysuje souvislost ani s vy-
sledky v matematickém testu, ani se sebehodnocenim. Vyjimku tvoii zaci 9. ro¢niku,
kde se souvislost se vSemi ¢tyfmi proménnymi ukézala jako relativné vysokéa. To
muze byt ovlivnéno tim, ze v 9. ro¢niku musi zaci provadét volbu dalsi vzdélavaci
drahy, a proto zaujimaji k matematice jednoznac¢ny postoj, v némz se pod tlakem
oc¢ekavani budoucnosti (vice nez v nizsich ro¢nicich) zrcadli i jejich uvédomeéni svych
kompetenci.

Rozdily mezi chlapci a divkami byly prokazany v pfipad€ znamky z matematiky;,
ktera silnéji korelovala u chlapci (0,318) nez u divek (0,259), a u matematického
testu, ktery rovnéz silnéji koreloval u chlapci (—0,254) nez u divek (—0,187). Oba
trendy se projevily i napfi¢ vétSinou ro¢nikt. Naopak ani u jedné ze sebehodnoticich
proménnych se vétsi rozdil mezi divkami a chlapci neukézal. To by naznacovalo, ze
externi evaluace ma v ptipadé chlapct siln€jsi vliv na oblibu matematiky a naopak.

Sila vztahu mezi oblibou matematiky a sledovanymi proménnymi se potvrdila
i analyzou primérnych hodnot pfi tfidéni podle miry obliby matematiky. Ta mohla
nabyvat tii variant, pficemz zaci volici jednotlivé varianty se od sebe vzajemné
signifikantné ligili ve vSech ¢tyfech sledovanjch proménnych. Udaje jsou uvedeny
v tab. 6.

Tab. 6: Primérné hodnoty jednotlivych proménnjch podle stupné obliby matematiky

Obliba matematiky znamka, uspésnost pocit matematicka
z matematiky v testu  kompetence self-efficacy
(1-5) (0-100) (1-3) (10-50)
Oblibeny piedmét (n = 612) 1,53 72,3 % 1,27 17,26
Nevadi mi (n = 520) 1,87 63,0 % 1,81 22,64
Neoblibeny predmét (n = 200) 2,15 58,7 % 2,26 27,35

7 uvedené tabulky vyplyva, ze ti, ktefi matematiku oznacili za sviij oblibeny
skolni predmét, dosahovali jak lepsich vysledki v sebehodnoceni, tak v externim
hodnoceni, a naopak. Nalezeny vztah je nutné interpretovat oteviené — bud jako
disledek urcité miry obliby (tj. v oblibeném predmétu roste motivace, ktera se
projevi v realné lepsich vykonech, a tedy i v opodstatnéném pozitivnéjsim externim
hodnoceni), nebo naopak jako jeho pfi¢inu (tj. v pfedmétu, v némz mé zék dobré
vykony, dostava pozitivni zpétnou vazbu a vnimé se jako kompetentni, a proto se
pro néj tento predmét nésledné stava oblibenym). Pro vysvétleni sméru vztahu by
bylo nutné realizovat longitudinalni vyzkum.

Nicméneé jiz ve stavajici studii je mozné vztah mezi proménnymi prozkoumat blize
pomoci linearni regrese. Ta dovoluje zjistit to, které nezavislé proménné dokazi pre-
dikovat oblibu matematiky. Do testovanych modeli byla jako nezévisla proménna
zahrnuta znamka, tspésnost v testu, matematicka self-efficacy, pocit kompetence
(model 1) a dale ro¢nik a gender (model 2). Zavislou proménou byla obliba mate-
matiky, kterd nabyva hodnoty od 1 (oblibeny pfedmét) pies 2 (pfedmét mi nevadi)
do 3 (neoblibeny pfedmét). Metoda Enter ukézala, Ze modely jsou funkéni a vysvét-
luji 41 %, resp. 43 % variance.

Tabulka 7 obsahuje hlavni nestandardizované a standardizované koeficienty pro
model 1 a 2. V modelu 1 byly tii ze ¢tyf zahrnutjych proménnych statisticky vy-
znamné a jako nevyznamnd se ukédzala zndmka z matematiky. Protoze z dil¢ich
analyz vyplyvaly rozdily mezi divkami a chlapci a mezi ro¢niky, zahrnuli jsme do
druhého modelu navic i tyto dvé proménné. V rozsiteném modelu 2 byly statis-
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Tab. 7: Vysledky linearni regrese pro oblibu matematiky

Model 1 Model 2

Prediktor B Beta Sign. B Beta Sign.

Obliba matematiky (konstanta) 0,091 < 0,376 —0,027 < 0,871
Znamka z matematiky —0,046 —0,052 < 0,069 —0,076 —0,087 < 0,003
Matematicky test 0,111 0,036 < 0,001 0,122 0,040 < 0,142
Matematicka self-efficacy 0,046 0,415 < 0,001 0,042 0,379 < 0,001
Pocit kompetence v matematice 0,391 0,358 < 0,001 0,392 0,359 < 0,001
Roc¢nik - - - 0,056 0,131 < 0,001
Gender - - - —0,065 —0,046 < 0,033

ticky vyznamnymi pét ze Sesti proménnych, pficemz jako nevyznamna se ukazala
uspésnost v matematickém testu. Oba regresni modely tedy prokazaly signifikantni
vliv miry matematické self-efficacy a pocitu vlastni kompetence v matematice, pii-
¢emz druhy faktor je mirné silnéjsim prediktorem. Pokud skér pocitu matematické
kompetence stoupne o jeden bod, obliba matematiky se zvysi o 0,39. Je ovsem tieba
doplnit, Ze pocit matematické kompetence a matematicka self-efficacy vzajemné silné
koreluji, ¢imz zévér o vyssim vlivu pocitu matematické kompetence (navzdory jejim
vétsim hodnotdm B) klesa na relevanci. Korela¢ni vztah mezi oblibou matematiky
na jedné strané a matematickou kompetenci ¢i matematickou self-efficacy na druhé
strané je pfiblizné shodny (viz tab. 5), pouze s mirné silnéjsim vztahem v piipadé
matematické kompetence u mladsich zakt a naopak mirné siln€jsim vztahem v pii-
padé matematické self-efficacy u starsich zaki.

DISKUSE

Zde prezentovana studie se snazila zjistit, zda obliba matematiky mé souvislost s ex-
ternim hodnocenim a sebehodnocenim, pripadné s kterym z nich je souvislost sil-
néjsi. Vysledky studie ukazaly, Ze uzsi vazba existuje mezi oblibou a sebehodnocenim
v matematice a funguje jako jeji siln€jsi prediktor nez externi hodnoceni. V ramci se-
behodnoceni se prediktivni hodnoty pocitu matematické kompetence a matematické
self-efficacy ukazaly ptiblizné shodné. Na zakladé predchozich vyzkumt (napf. Inz-
licht & Schmader, 2008; Chval, 2013) jsme pfedpokladali, Ze silnéjsim prediktorem
bude matematicka self-efficacy, ktera predstavuje komplexni a dlouhodobé ptresvéd-
¢eni o Gc¢innosti vlastnich matematickych schopnosti. V nasi studii ale obdobnou silu
(u mladsich déti dokonce mirné vétsi silu) prokazala jednoduché, jednodimenzionalni
skala zjistujici, v jaké mife se zaktim v matematice coby Skolnimu pfedmétu dari.
Nase studie tak nepotvrdila hypotézu 3 (Obliba matematiky silnéji souvisi s ma-
tematickou self-efficacy neZ s prospéchem, pocitem vlastni kompetence a aktudini
uspésnosti). Z praktického hlediska skolni diagnostiky se jedna o pozitivni vysledek,
nebot dotaz na pocit kompetence je v pedagogické praxi snazsi a rychlejsi nez redu-
kovana ¢i plna verze skaly matematické self-efficacy (Smetackova & Vozkova, 2016).
Jedna se vsak o vysledek mirné prekvapujici v mezindrodnim kontextu, protoze za-
hranic¢ni studie opakované a napii¢ riznymi veékovymi kategoriemi potvrzuji silnou
souvislost mezi self-efficacy a oblibou matematiky (Pajares & Graham, 1999). Tento
rozvinutou sebereflexi, ktera je zakladem matematické self-efficacy, ale v mensi mire
nestrukturovaného pocitu matematické kompetence. Obé proménné se pak mohou
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viceméné redukovat na sebe navzajem, coz by odpovidalo i vysoké vzajemné korelaci
mezi nimi.

Nase studie sledovala jesté dalsi dvé hypotézy. Hypotéza 1 (S naristajicim vékem
klesa obliba matematiky) byla potvrzena. Trend sniZovani obliby matematiky mezi 4.
a 9. ro¢nikem byl jednoznac¢né potvrzen, pficemz podobné jako v jinych vyzkumech
byl vyraznéjsi pokles zaznamenan na zacatku 2. stupné ZS (Hrabal & Pavelkova,
2012). Podobné jako Chval (2013) ale vnimame dosud nezodpovézenou otazku, do
jaké miry je pokles obliby dan nastupem puberty, ktera pfinasi posun v zajmech,
nebo povahou kurikula a vyucovacich metod.

Dalsi sledovana hypotéza se tykala genderovych rozdila (Chlapci povazuji ma-
tematiku za oblibenéjsi predmét nez divky). NasSe studie, podobné jako ptedchozi
zahraniéni (Mullis et al., 2012) a zejména ceské (Hrabal & Pavelkova, 2012; Chval,
2013; Federicova & Miinich, 2015), potvrdila vyssi oblibu matematiky na strané
chlapcti. Rovnéz se ukazalo, Ze chlapci dosahli vyssi uspésnosti v matematickém
testu i vyssiho sebehodnoceni.

ZAVER

Jelikoz bylo opakované vyzkumné potvrzeno, ze ¢im oblibenéjsim predmétem ma-
tematika pro zaky je, tim lepsi jsou jejich skolni vykony v této oblasti, je logické,
Ze se vyucujici snazi hledat zptisoby, jak zvysit oblibu matematiky (Hoffman, 2010;
Pajares & Graham, 1999). Cesty, jejichz efektivita se nejcastéji ovéfuje, se tykaji
upravy vyucovacich metod smérem k intenzivnéjsimu zapojeni interaktivnich tech-
nik a postupt vychazejicich z pedagogického konstruktivismu. Vedle toho ale dopo-
rucujeme overovat také vliv zvyseni pocitu matematické kompetence a matematické
self-efficacy u zaku. Ty se v nasi studii ukazaly jako silnéjsi prediktor obliby mate-
matiky nez externi hodnoceni.

Je pritom dilezité zdlraznit, Ze pocit matematické kompetence vyrista z opa-
kované a reflektované zkusenosti se zvladnutim tkolu. Vyzaduje tedy, aby zaci méli
moznost v matematice fesit riizné typy tloh a byli podporovani v pestrosti moznych
feseni tak, ze i zaci s odlisSnymi individualnimi kognitivnimi a ucebnimi styly mohou
zazit uspéch. Dale by zaci méli byt vyucujicimi podporovani v uvédomovani si toho,
jakymi postupy dosahli ispésného feSeni a v ¢em jsou jejich silné i slabé stranky.
V takovém piipade totiz zaci nejsou zavisli na externim hodnoceni, které neni pro za-
kovskou preferenci matematiky tak dilezitym faktorem. Ale naopak posiluji vlastni
sebehodnoceni, a tim i autoregulaci ucebniho procesu, coz zvysuje dlouhodobou
efektivitu uceni (Ramdass & Zimmerman, 2008).
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